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Peru Vulkantour

6000er fiir Einsteiger, Vulkane und Kultur

Preis ab €4.090,- L A o P

Termine Anfang Mai - Oktober
GruppengroBe  6-10 Teilnehmer
Dauer 16 Tage

¢ Chachani, 6.075 m hoher Vulkan

¢ Eingehtour zum Vulkan Ubinas 5.250 m

* Viel Zeit zur Hohenanpassung bei der Rundreise durch das Hochland Perus

¢ Besuch von Cuzco, dem Tal der Konige, Ollantaytambo, Sacsayhuaman

* Mit dem Zug nach Machu Picchu, Tour zum Huayna Picchu

* Titicacasee auf 3.825 m Hohe, Ausflug zur Insel Taquile, Amantani und den Uros

¢ WeiRe Stadt Arequipa, HeiRe Quellen in Chivay und Condore iiber dem Colca Canyon
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Programmablauf

1. Tag: Flug nach Cuzco

Linienflug von Deutschland nach Cuzco.

2. Tag: Cuzco

Wir befinden uns auf einer Hohe von genau 3.399 m und trinken viel Tee. Je
nach Ankunftszeit machen wir uns noch auf den Weg, die bekannte
Hauptstadt der Inkas zu FuR zu erkunden. Ubernachtung im Hotel.

3. Tag: Cuzco und Tal der Konige

Nach dem Friihstiick besichtigen wir zunachst die Kulturstatten
Sacsayhuaman, oberhalb von Cuzco gelegen. Es folgen die Statten Kenko und
die Inkaterrassen von Moray. Wir haben das Tal der Konige erreicht und
erkunden nun die Ruinen von Ollantaytampo, eine sehr gut erhaltene
Festungsanlage am FulRe des malerischen Dorfes. Am spaten Nachmittag
steigen wir in den Zug nach Aguas Calientes, dem Ort am Fufse von Machu
Picchu, auf nur 2.040 m Hoéhe gelegen, wir befinden uns am Ubergang von den
Anden in den Amazonasdschungel. Ubernachtung im Hotel. (F/M/-)

4. Tag: Machu Picchu

Der kulturelle Hohepunkt Perus ist ohne Zweifel die erst 1911 entdeckte
Inkastadt Machu Picchu auf 2.400 m. Wie ein Adlerhorst thronen die
ehrwiirdigen Ruinen auf dem Bergriicken und versetzen alle Besucher ins
Staunen. Noch immer gibt dieser magische Ort viele Ratsel auf. Mit unserem
einheimischen Fiihrer erkunden wir die Anlage in Ruhe. Hier haben wir die
Moglichkeit zur Besteigung des Huayna Picchu (2.550 m, ca. 45 Min.) oder des
Mount Picchu (3.050 m, ca. 2 Std.). Nach einem erfiillten Tag nehmen wir den
Zug zuriick nach Cuzco. Ubernachtung im Hotel. (F/M/-)
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5. Tag: Titicacasee

Vormittags haben wir etwas Zeit, um Cuzco in Eigenregie zu erkunden. Die
Altstadt ladt zu einem Bummel ein, es gibt zahlreiche Markte, Platze und
malerische Gassen. AnschlieRend fahren wir mit dem Bus lber das weitlaufige
Altiplano nach Puno am Titicacasee (3.830m, ca. 7,5 Std. Fahrt fiir 390 km).
Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

6. Tag: Taquile und Amantani

Der Titicacasee ist der hochst gelegen schiffbare See der Welt und riesengrof’
dazu. Wir gewinnen einen Eindruck bei der Bootsfahrt zur Insel Taquile und
wandern bis zum hochsten Punkt der Insel (ca. 120HM, 1,5 Std.). Weiter geht
die Bootsfahrt zur Insel Amantani (ca. 3 Stunden), hier (ibernachten wir heute
in einer einfachen Herberge. Den Sonnenuntergang genielRen wir vom
hochsten Gipfel der Insel aus. (4.100m, 100HM, 45 Min.) (F/M/A)

7.Tag: Inseln der Uros

Auf der Bootsfahrt zuriick zum Hafen von Puno statten wir den
schwimmenden Inseln der Uros einen Besuch ab. Am Nachmittag
unternehmen wir einen Ausflug zu den imposanten Grabtiirmen von
Sillustani. Hoteliibernachtung in Puno. (F/-/-)

8. Tag: Arequipa

Vormittags fahren wir mit dem Bus nach Arequipa auf 2.400 m (ca. 5,5 Std. fiir
300 km). Am Nachmittag haben wir Zeit zur freien Verfligung zum Beispiel fur
eine Stadttour. Zu sehen gibt es viel: die Plaza Prinzipal, die Jesuitenkirche La
Compania oder die Kathedrale. (F/-/-)

9. Tag: Basislager Ubinas

Heute geht es weiter hinauf ins Gebirge. Die Fahrt zum Basislager am Ubinas
auf 4.400m Hohe dauert 4,5 Std. Wir bereiten unser Nachtlager vor und
unternehmen noch eine kurze Wanderung zur Hohenanpassung.
Zeltlibernachtung. (F/M/A)
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10. Tag: Gipfel Ubinas

Wir machen uns auf den Weg zum Kraterrand des Ubinas auf 5.250m Hohe.
Fur die ca. 500 Hohenmeter bendtigen wir ca. 2 - 3 Stunden. Oben
angekommen ergeben sich atemberaubende Ausblicke und es gibt die
Moglichkeit noch einen kleinen Nebengipfel des Hauptkraters zu erklimmen
(weitere 50 HoOhenmeter). AnschlieRend Abstieg und Fahrt zuriick ins
Basislager. (F/M/A)

11. Tag: Riickfahrt nach Arequipa

Nach einer weiteren Nacht im Basislager machen wir uns auf den Weg zuriick
nach Arequipa. Wir fahren vorbei an der Laguna Salinas und dem Pichupichu
Kreuz. Am Abend kdnnen wir das Abenteuer Ubinas noch einmal Revue
passieren lassen, bevor wir uns zum nachsten Vulkan aufmachen, dem
Chachani. Hoteliibernachtung. (F/-/-)

12. Tag: Chachani Hochlager

Mit Allradfahrzeugen geht die Fahrt hoch hinauf bis ca. 5.000 m, danach geht
es zu Ful® weiter bis ins Hochlager auf 5.250 m. Zeltlibernachtung.

13. Tag: Gipfeltag Chachani

Friih am Morgen machen wir uns auf den Weg zum Gipfel des Chachani auf
6.075 m. Wir sind flir ca. 800 HM Aufstieg 6 - 7 Stunden unterwegs. Ein
grofbartiger Fernblick erwartet uns hoch oben, wir haben einen 6.000er
bezwungen! Gliicklich und stolz verbringen wir eine Pause am Gipfel. Der
Abstieg dauert nicht mehr lange. Unsere Fahrzeuge warten schon auf uns, wir
fahren zurilick nach Chivay (3.650 m), einer hiibschen Stadt im Gebiet des
Colca Canyons. Hotellibernachtung. (F/M/-)

14. Tag: Colca Canyon

Heute steht ein anderes Naturschauspiel auf dem Programm: entlang des
Colca Canyon fahren wir bis zum Cruz del Condor, wo wir den
beeindruckenden grof3en Vogeln beim Fliegen zusehen kénnen. Am
Nachmittag gonnen wir uns noch einen Besuch in einer Badeanstalt mit
heiRen Quellen. (F/-/-)
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15. Tag: Riickfahrt nach Arequipa

Wir machen uns auf den Riickweg (Fahrzeit ca. 3,5 Std.) nach Arequipa. Fahrt

zum Flughafen in Arequipa und Inlandsflug nach Lima. Dann Umstieg in
unseren Flieger, der uns zurlick nach Deutschland bringt. (F/-/-)

16. Tag: Ankunft in Deutschland

Wichtiger Hinweis:
Es kann wetterbedingt jederzeit zu Anderungen im Tourenverlauf kommen!

Termine und Preise

Termine und Preise auf Anfrage fiir Gruppen ab 6 Personen.

Leistungen

* Linienflug ab/bis Miinchen oder Frankfurt - Cuzco

* Inlandsflug Arequipa - Cuzco

e 10 Ubernachtungen in Hotels oder Gastehausern, teils landestypisch
¢ Verpflegung laut Programm

e 3 Ubernachtungen in Zwei-Mann-Zelten, volle Verpflegung am Berg

* Transfers und Fahrten laut Programm

* Eintrittsgelder flr Besichtigungen laut Programm

® Zwei-Mann-Zelte und Kochausriistung, Verpflegung in den Zeltlagern

* Englisch-/Spanisch sprechender Reiseleiter bzw. Berg- und Wanderfiihrer

* Deutschsprachige Begleitung von HAGEN ALPIN TOURS
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Nicht inbegriffen

Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten, Getranke

Nationale und internationale Flughafensteuern und -gebihren
Trinkgelder

Personliche Ausgaben

GruppengrofRe

6 - 10 Personen

Anforderungen

Die Besteigung des Ubinas 5.250 m ist ein relativ einfacher 5.000er. Meist ist der Aufstieg ohne Schnee zu
bewaltigen. Der Chacani 6.075 m gilt als etwas anspruchsvoller. Je nach Wegverhaltnissen kann bis max. 5.000 m
Hohe gefahren werden. Das Hochlager befindet sich auf 5.250 m. Der Gipfelanstieg dauert 6-7 Stunden. Je nach
Bedingungen kann Schnee oder Altschnee liegen. Dann sind Steigeisen und Pickel er-forderlich. Sie sollten uber
eine sehr gute Grundkondition und Erfahrung im Gehen mit Steigeisen und Pickel verfligen. Gesundheit und
Hohenvertraglichkeit ist Voraussetzung.

Hohe: Sie bewegen sich auf dieser Reise immer in sehr groRer Hohe, was eine Belastung fiir Herz und Kreislauf
darstellt. Wichtig fiir die Hohenanpassung ist es, gerade in den ersten Tagen viel zu trinken und leichte Mahlzeiten
zu sich zu nehmen. Nach einigen Tagen hat sich der Kérper in der Regel an die sauerstoffarmere Luft gewohnt und
ist akklimatisiert.

Klima

Das Klima in den Gebirgsregionen von Peru unterscheidet sich stark von dem in den Niederungen. Manchmal gibt
es Niederschlage, am Chachani kann die Spur tiber Schnee- oder blanke Eisflachen flihren, gelegentlich auch durch
BiiRerschneekegel. Deshalb ist neben sommerlicher (leichter, bedeckender, nicht zu enger) Kleidung vor allem
warme, winddichte und regenfeste Bekleidung fiir die hoheren Regionen mitzufiihren, ebenso ein Schlafsack fiir die
entsprechenden Temperaturen. Die Bergschuhe miissen bequem, moglichst leicht und steigeisenfest sein.
Steigeisen und ein Pickel sind ebenfalls notig (konnen vor Ort gegen Geblihr geliehen werden). Weitere Hinweise:
siehe Ausriistungsliste!
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Reiseschutz

Bitte beachten Sie, dass der Abschluss einer Reiserlicktrittskostenversicherung sowie einer
Auslandsreisekrankenversicherung dringend empfohlen wird.

Auf unserer Homepage finden Sie weitere Informationen zu den méglichen Versicherungspaketen, die Sie Giber uns
bei der Allianz Versicherung abschlieRen kdnnen.

Bitte geben Sie uns bei der Buchung Bescheid, ob Sie eine Reiserlicktrittsversicherung wiinschen.

Bitte beachten Sie, dass es dem Veranstalter obliegt, die Reise bei Nicht-Erreichen der erforderlichen
Mindestteilnehmerzahl 28 Tage vor Abreise abzusagen. In diesem Fall kann eine abgeschlossene
Reiserticktrittsversicherung nur auf einen neuen Termin umgebucht werden. Eine Riickerstattung der Pramie ist
leider nicht moglich, da die Leistung der Reiserlicktrittsversicherung mit Abschluss beginnt.
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Ausrustung

[] 1Reisetasche oder Seesack

1 Tagesrucksack ca. 30 - 40 Liter Volumen, fiir Flug als Handgepack verwenden
Reisepass (bis 6 Monate nach Ende der Reise giiltig)

Flugticket

Kreditkarte, Bargeld in $ USD

1 Schlafsack, klein verpackbar, bis -10°C tauglich

1 Paar Bergschuhe mit guter Profilsohle und fiir Steigeisen geeignet
Steigeisen und Pickel (konnen vor Ort gegen Geblihr geliehen werden)
Teleskop-Trekkinigstocke als Gehhilfe

2 Paar Wandersocken

1 Paar Sport- oder Turnschuhe oder Sandalen

1 Anorak, wind- und wasserdicht mit Kapuze (aus Goretex)

1 Uberhose, wind- und wasserdicht (aus Goretex)

1 Pullover/Jacke (Wolle oder Faserpelz)

1 Trekkinghose

1-2 langarmelige und kurzarmelige Hemden, T-Shirts
Thermounterwdsche (auch als Schlafanzug beim Trekking verwendbar)

Bequeme Freizeitkleidung, Warme Miitze und Handschuhe

I e I Y 0 B

1 Wasserflasche mit mindestens 1 | Fassungsvermogen, kleine Thermosflasche
(] 1Badeanzug/-Hose

[] Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme

[ Fotoausriistung, Fernglas

[] Taschenmesser

] Stirnlampe

(] Personliche Medikamente (Verbandsmaterial, Verdauungsstorungen, Kopfweh,
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