
 

Garmisch-Brixen Komfort
Karwendel - Zillertal - Ahrntal - Brixen

 

Preis ab € 1.690,-
Termine Juli bis September
Gruppengröße 8-16 Teilnehmer
Dauer 8 Tage

Über die Alpen mit Gasthofübernachtungen und Gepäcktransport
Ahornboden im Karwendel und Überschreitung zum Achensee
Aussichtsplateau zwischen Inntal und Zillertal
Gletscherwelt im Zillertal bestaunen
Überschreitung auf historischer Route vom Zillertal ins Ahrntal nach Südtirol
Südtiroler Bergwelt auf einsamen Pfaden
Krönender Abschluss bei Tour auf den Plose mit Blick in die Dolomiten
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Eine ganz neue und spannende Routenführung von Nord nach Süd haben wir uns für Sie einfallen lassen.

Wir tre�en uns in Garmisch, im Herzen Oberbayerns. Uns lockt das Karwendel, genauer gesagt, der einsame Ort
Hinterriß und das Naturschutzgebiet Ahornboden. Nur eine Tagesetappe und wir erreichen den Achensee in
Österreich. Vom See aus eine kurze Etappe mit dem Sesselli� und wir durchwandern die östlichen Ausläufer des
Karwendel Gebirges, bis wir schließlich Schwaz im Inntal erreichen. Ein historischer Ort mit viel Geschichte, hier
wurde viele Jahrhunderte Silber abgebaut. Es geht weiter in Richtung Zillertal. Die Berg-bahn hil� uns schnell
hinauf, wir genießen eine prachtvolle Panoramatour, im Norden das Karwendel, im Süden die vergletscherten
Zillertaler. Weiter geht es in Richtung Süden, über das Hundskehljoch erreichen wir das Ahrntal, wo die 3.000 m
hohen Gipfel in Reih und Glied stehen. Eine kurze Fahrt durchs Tal und wir starten unsere Überschreitung ins
Antholzer Tal über die Rieserfernerhütte. Unsere letzte Tour führt über das Würzjoch in Richtung Plose. Unser
Wanderweg beschert uns grandiose Ausblicke in die Dolomiten. Ausklingen lassen wir unsere Tour im
wunderschönen, historischen Städtchen Brixen, bevor uns der Bus wieder zurück nach Garmisch bringt.

Bei dieser Alpenüberquerung sind gute Kondition und Trittsicherheit unbedingt erforderlich. Die Route führt zudem
bis an die 3.000-Meter-Grenze hinauf, Schnee ist hier zu jeder Jahreszeit möglich. Hochwertige Ausrüstung, die
Schutz vor Wind und Kälte bietet sowie knöchelhohe Bergschuhe mit gri�iger Profilgummisohle sind ein Muss. 
Wer möchte, kann ein paar Tage vorher anreisen und die Zugspitze besuchen und den Kurort Garmisch erkunden.

Programmablauf

1. Tag: Ankun� in Garmisch

Eigene Anreise nach Garmisch (bequem mit der Bahn über München –
Garmisch erreichbar, oder mit dem PKW). Tre�punkt um 19.00 Uhr mit dem
Wanderführer. Nach der Begrüßung und Einweisung in die bevorstehende
Tour gehen wir gemeinsam zum Abendessen.

2. Tag: Hinterriß, Ahornboden zum Achensee

Mit dem Bus geht es nach Hinterriß, den idyllischen Ort im östlichen
Karwendel, dann weiter in die Eng. Wir befinden uns mitten im Karwendel
Gebirge. Berühmt sind der Kleine und Große Ahornboden: auf einer
malerischen Hochebene wachsen mehr als 2.000 Ahornbäume, die 300 bis 600
Jahre alt sind. Unser Tagesziel ist der tiefblaue Achensee! Wir steigen
zunächst auf und dann durch das Falzthurntal bis zur Gramaialm bergab.
Weiter geht es mit dem ö�entlichen Bus zum Achensee. Nun wird es Zeit für
ein erfrischendes Bad! Übernachtung im Gasthof am südlichen Teil des
Achensee.

Gehzeit: 5,5 Stunden
Höhenunterschied: ↑ 700 m / ↓ 955 m
Länge: 11 km
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3. Tag: Durch das Karwendel ins Inntal

Die Karwendelbahn hil� uns rasch etwas an Höhe zu gewinnen und eine
prächtige Aussicht auf das Karwendelgebirge zu genießen. Beim Abstieg
blicken wir in Richtung Süden und erspähen den einen oder anderen
Gletscherberg der Zillertaler Alpen. Ein wenig auf und ab führt unser Weg in
Richtung Inntal. Wenn möglich, nehmen wir den Weg über die äußerst
sehenswerte Wolfsschlucht (nicht inklusive), kurz bevor wir das Inntal
erreichen. Übernachtung im Gasthof.

Gehzeit: 5 Stunden
Höhenunterschied: ↑ 730 m / ↓ 1.650 m
Länge: 11 km

4. Tag: Panoramatour Inntal - Zillertal

Heute ist ein Genusstag angesagt! Mit der Kellerjochbahn geht es munter
hinauf. Dann genießen wir eine Tour, die uns grandiose Ausblicke beschert,
einmal ins Inntal und das Karwendel und südlich in die Zillertaler Alpen. Eine
gemütliche Hütteneinkehr ist natürlich genauso wichtig! Ins Zillertal hinunter
geht es mit der Spieljochbahn. Eine kurze Busfahrt und wir erreichen unseren
Gasthof im Zillertal.

Gehzeit: 4,5 Stunden
Höhenunterschied: ↑ 750 m / ↓ 760 m
Länge: 8,6 km

5. Tag: Über das Hundskehljoch ins Ahrntal

Ein kurzer Transfer bringt uns zum Gasthof Bärenbadalm (1.450 m), wo wir
unseren Übergang vom Zillertal ins Ahrntal auf alten Säumerpfaden starten.
Zunächst gilt es das lange Tal zu durchschreiten, immer südwärts in den
Hundskehlgrund, bis wir schließlich das Hundskehljoch (2.557 m der höchste
Punkt des Tages) erreichen. Wir steigen ab ins Ahrntal nach Südtirol nach St.
Peter, dort übernachten wir in der Nähe in einem Gasthof.

Gehzeit: 6 Stunden
Höhenunterschied: ↑ 1.120 m / ↓ 1.100 m
Länge: 14 km
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6. Tag: Ahrntal – Rieserferner Hütte – Antholzertal

Wir genießen eine kurze Fahrt durch das Ahrntal in ein malerisches Seitental,
das Reintal. Beim Seeber Hof startet unser Aufstieg durchs Geltal hinauf zur
Rieserfernerhütte (2.798 m) Umgeben von stolzen 3.000ern genießen wir hier
eine großartige Weitsicht bis in die Dolomiten im Süden. Nach einer
wohlverdienten Mittagsrast beginnt der steile Abstieg ins Antholzer Tal. Wir
haben eine großartige und anspruchsvolle Tagesetappe gescha�!
Übernachtung im Gasthof.

Gehzeit: 6,5 Stunden
Höhenunterschied: ↑ 1.300 m / ↓ 1.500 m
Länge: 13,6 km

7. Tag: Würzjoch – Plose - Brixen

Fahrt ins Pustertal über das Würzjoch zum Start unserer Tour zum Plose (2.486
m), dem Hausberg der Stadt Brixen. Wir genießen auf unserem Weg einen
phantastischen Blick in die Dolomiten. Auch unseren Weg von Norden nach
Süden können wir gut nachvollziehen. Wir haben eine großartige Tour
gescha� und können uns gegenseitig beglückwünschen! Fahrt mit der Gondel
nach St. Andre und dann weiter mit dem Bus nach Brixen.
Hotelübernachtung.

Gehzeit: 3,5 Stunden
Höhenunterschied: ↑ 620 m / ↓ 420 m
Länge: 8 km

8. Tag: Individuelle Verlängerung oder Heimreise

Nach dem Frühstück Rückreise mit privatem Bus nach Garmisch oder
individuelle Verlängerung in Südtirol in Eigenregie.

Wichtiger Hinweis: 
Es kann wetterbedingt jederzeit zu Änderungen im Tourenverlauf kommen!
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Termine und Preise

Termin DZ EZ Wanderführer

06.07. - 13.07.2026 € 1.690,-  € 1.890,-  Reinhard Höflmayr

19.08. - 26.08.2026 € 1.690,-  € 1.890,-  folgt bald

Preis pro Person.

Leistungen

7 Nächte in Gasthöfen und Hotels mit privatem Bad/WC, teilweise Sauna
Halbpension
Alle Transfers, Bus- und Bahnfahrten ab/bis Garmisch lt. Programm
Gepäcktransport (Transport des Hauptgepäcks von Gasthof zu Gasthof im Tal)
Seilbahn- und Bergbahnfahrten lt. Programm
Fahrt zurück von Brixen nach Garmisch im Privatbus
Qualifizierter Wanderführer von Hagen Alpin Tours
Wanderurkunde

Nicht inbegri�en

An- und Abreise nach / von Garmisch
Getränke und nicht aufgeführte Mahlzeiten. Mittags besteht immer Einkehrmöglichkeit in Almhütten oder
Gasthöfen, außerdem kann in den Unterkün�en ein Lunchpaket erworben werden. Wir bitten die Gäste davon
abzusehen, sich vom Frühstück die Mittagsjause mitzunehmen
Persönliche Ausgaben
Trinkgelder (auch Guide und Busfahrer freuen sich über eine kleine Aufmerksamkeit)

Unterkun�

Sie sind täglich Gasthöfen und Hotels untergebracht. Die Ausstattung und Art der Unterkun� unterscheidet sich von
Ort zu Ort. Wir bemühen uns, die Gruppen best möglichst unterzubringen. In manchen Orten sind die Möglichkeiten
allerdings eingeschränkt und es gibt kaum Auwahl an Hotels, die Gruppen für nur eine Nacht aktzeptieren. Wir
bitten um Verständnis, dass das Niveau sehr unterschiedlich sein kann.
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Verlängerungsmöglichkeit

Zusatznächte:  
Bitten buchen Sie Ihre Verlängerungsnächte zusammen mit Abschluss der Reisebuchung. Falls Ihrerseits nicht
anders gewünscht, buchen wir Ihre Verlängerungsnacht automatisch im Gasthof, in dem Sie die Anschlussnacht,
bzw. die Vorabnacht verbringen.  
 
Garmisch 
Hotel Garmischer Hof: 
ab € 102,- pro Erwachsener im DZ/ÜF  
ab € 170,- pro Erwachsener im EZ/ÜF

Brixen 
Hotel Tallero: 
ab € 80,- pro Erwachsener im DZ/ÜF  
ab € 94,- pro Erwachsener im EZ/ÜF

Für nicht genutzte Gruppentransfers und Fahrten ist keine Preisreduzierung möglich. Bitte informieren Sie uns,
sollten Sie in Brixen in Eigenregie verlängern und unsere Rückfahrt nicht in Anspruch nehmen, damit Wartezeiten
und Missverständnisse vor Ort vermieden werden können. Vielen Dank! 

Gruppengröße

8 - 16 Teilnehmer

Anforderungen

Hinweis: im Katalog hat sich beim Schwierigkeitsgrad ein Fehler eingeschlichen. Korrekt ist Niveau 3+ Berge.

Gesunde körperliche Verfassung, sehr gute Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Ausdauer für
Tagesetappen zwischen 4 und 7 Stunden und Höhenunterschiede bis zu 1.300 m im Aufstieg und bis zu 1.650 m im
Abstieg. Es gibt auch felsige Passagen, bei denen die Hände zur Hilfe genommen werden müssen. Die Tour gilt als
anspruchs-voll, da mehrere lange Tage in Folge zu meistern sind.
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Klima

Bitte beachten Sie, dass auch im Sommer im Gebirge mit Wetterextremen zu rechnen ist. Es kann in Höhenlagen
um die 3.000 m auch im Sommer Schneefall geben. Bitte beachten Sie hierzu unsere Ausrüstungsliste auf der letzten
Seite!

Gepäck

Der Gepäcktransport wird während der ganzen Reise organisiert, das Hauptgepäck (10-15 kg!) wird von Gasthof zu
Gasthof im Tal transportiert. Ihren Tagesrucksack mit Regenschutz, Brotzeit und Getränk tragen Sie während den
Wanderungen selbst.

Hinweise zur Anreise

Auto: Sie können bequem mit dem Auto nach Garmisch anreisen. (Autobahnanbindung über München). Ihr Wagen
kann gebührenpflichtig in Garmisch z.B. am Bahnhof oder am Eissportzentrum geparkt werden. Die Unterkun�
liegt nicht direkt im Zentrum. Daher empfiehlt es sich von dem Parkhaus ein Taxi bis zur Unterkun� zu nehmen (ca.
5 min).

Bahn: Mit der Bahn erreichen Sie Garmisch sehr gut über München. Bitte buchen Sie sich Ihr Bahnticket nach Ihren
Wünschen in Eigenregie. Bitte achten Sie bei der Rückfahrt auf genügend Spielraum, es kann immer Verzögerungen
wegen großem Verkehrsaufkommen geben. Am besten, Sie buchen die Rückreise mit Flexiblen Fahrtzeiten.

Sollten Sie ein nichterstattbares Ticket der DB buchen, informieren Sie sich vor dem Kauf bitte bei uns, ob
Ihre Tour bereits gesichert ist!
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Reiseschutz

Bitte beachten Sie, dass der Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung sowie einer
Auslandsreisekrankenversicherung dringend empfohlen wird. 
Auf unserer Homepage finden Sie weitere Informationen zu den möglichen Versicherungspaketen, die Sie über uns
bei der Allianz Versicherung abschließen können.

Bitte geben Sie uns bei der Buchung Bescheid, ob Sie eine Reiserücktrittsversicherung wünschen.

Bitte beachten Sie, dass es dem Veranstalter obliegt, die Reise bei Nicht-Erreichen der erforderlichen  
Mindestteilnehmerzahl 28 Tage vor Abreise abzusagen. In diesem Fall kann eine abgeschlossene
Reiserücktrittsversicherung nur auf einen neuen Termin umgebucht werden. Eine Rückerstattung der Prämie ist
leider nicht möglich, da die Leistung der Reiserücktrittsversicherung mit Abschluss beginnt.
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Ausrüstung

⃞ Personalausweis, Bargeld in Euro mind. € 300,- pro Person, EC Karte, Krankenkassenkarte,
Auslandskrankenversicherung

⃞ Reisetasche o. kleiner Ko�er für das Hauptgepäck (bitte pro Person max. 15 kg)

⃞ Tagesrucksack ca. 25 Liter (max. 5 kg) inkl. Rucksackhülle

⃞ Gut eingelaufene, knöchelhohe Bergschuhe mit gri�iger Profilgummisohle (Vibram), Klasse B oder B/C

⃞ 3 Paar Wandersocken

⃞ 2 Trekkinghosen (am besten Zipp-O�-Hosen) oder 1 x kurze Hose + 1 x lange Hose

⃞ Atmungsaktive Ober-und Unterbekleidung (2 Teile für tagsüber)

⃞ Fleece-Jacke oder wärmender Pullover

⃞ Wasserdichte Regenjacke mit Kapuze, Regen-Überhose (am besten beides aus Gore-Tex, 2 Lagen)

⃞ Wechselwäsche

⃞ Handschuhe, leichte Mütze oder Stirnband

⃞ Sonnenschutz (Hut, Tuch, Sonnenbrille, Sonnencreme u. Lippenschutz mit LSF 30)

⃞ Trinkflasche oder Trinkblase (mind. 1 Liter)

⃞ Tourenverpflegung für Zwischendurch (Müsliriegel, Nüsse, Trockenobst, etc.), kann aber vor Ort gekau�
werden!

⃞ Erste Hilfe (Pflaster, weißes Leukosilk (grüne Rolle), etc., persönliche Medikamente)

⃞ Fotoausrüstung mit Ladegerät, evtl. Fernglas, Taschenmesser, Taschenlampe (oder Handy mit dieser
Funktion)

⃞ Badesachen

⃞ Freizeitbekleidung und leichte Schuhe für abends

⃞ Kulturbeutel

⃞ Empfehlung: Teleskop-Wanderstöcke, kleiner leichter Regenschirm

⃞ Unter folgendem Link gibt es Zusatzinformationen zu den wichtigsten Ausrüstungsgegenständen
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