
 

Detailinfo

Lechweg – vom Lechfall bis zur Quelle
Programmablauf

1. Tag: Vom Lechfall nach Wängle

Deine Lechweg Etappe startet am eindrucksvollen Lechfall bei Füssen und führt zunächst hinauf zum
Kalvarienberg. Vorbei am idyllischen Alpsee wanderst du auf abwechslungsreichen Wald- und
Forstwegen Richtung Pflach. Bei Hinterbichl überquerst du den Lech und steigst anschließend zum
malerisch gelegenen Frauensee auf. Ein schöner Steig bringt dich weiter zur Costarieskapelle, die mit
einem herrlichen Panoramablick über den Talkessel von Reutte begeistert. Über den aussichtsreichen
Höhenpanoramaweg erreichst du schließlich dein heutiges Etappenziel Wängle.

↑ 800 m | ↓ 650 m | Dauer ca. 9,5 Std. | 24,5 km 
Abendessen 

2. Tag: Von Wängle nach Weißenbach

Von Wängle führt dich der Lechweg zunächst über Höfen nach Ehenbichl und weiter Richtung Rieden.
Vorbei an der Geschiebefalle erreichst du den Ausgang der eindrucksvollen Rotlechschlucht.
Anschließend wanderst du nach Weißenbach und folgst dem Lech durch seine ursprüngliche
Wildflusslandschaft. Vorbei am Baggersee und über die Johannisbrücke führt die Route immer wieder
entlang des Flussufers. Kiesbänke, weite Uferbereiche und der türkisfarbene Lech prägen diese
abwechslungsreiche Etappe und begleiten dich auf deinem Weg flussaufwärts.

↑ 130 m | ↓ 85 m | Dauer ca. 7,5 Std. | 21 km 
Frühstück, Abendessen 

3. Tag: Von Stanzach nach Elbigenalp

Von Stanzach führt dich der Lechweg zunächst über einen Feldweg Richtung Vorderhornbach. Ein
abwechslungsreicher Steig bringt dich hinauf nach Elmen, bevor du auf aussichtsreichen Wegen
weiterwanderst. Über den Panoramaweg und den Burweg erreichst du den eindrucksvollen Doser
Wasserfall und anschließend den Weiler Luxnach. Vorbei an der Kirche von Häselgehr folgst du
schließlich wieder dem Lech. Entlang des Flussufers wanderst du durch die ursprüngliche Landschaft
des Lechtals bis zu deinem heutigen Etappenziel Elbigenalp.

↑ 475 m | ↓ 370 m | Dauer ca. 7,5 Std. | 19,5 km 
Frühstück, Abendessen 

 



 

4. Tag: Von Elbigenalp nach Holzgau

Von Elbigenalp führt dich der Lechweg zunächst am Flussufer nach Bach und anschließend hinauf
Richtung Seesumpf. Über die Modertalschlucht erreichst du die Talstation der Jöchelspitzbahn im
Benglerwald. Weiter geht es über Stockach und auf Holzstegen durch die reizvolle Landschaft der
Schigge. In Holzgau wartet die spektakuläre Hängebrücke auf Schwindelfreie. Alternativ führt die
ursprüngliche Route durch das Höhenbachtal am Simmswasserfall vorbei. Beide Varianten bringen dich
schließlich zu deinem Etappenziel Holzgau.

↑ 480 m | ↓ 415 m | Dauer ca. 5 Std. | 13,5 km 
Frühstück, Abendessen 

Von Holzgau nach Steeg

Von Holzgau wanderst du auf dem Lechweg zunächst über den Jochweg Richtung Hägerau. Ein
idyllischer Feldweg führt dich weiter nach Steeg, wo du den Lech überquerst und dem Flussufer folgst.
Anschließend steigt die Route über mehrere Serpentinen der alten Bundesstraße an. Auf dem
aussichtsreichen Panoramaweg genießt du immer wieder herrliche Blicke über das Lechtal und die
umliegende Bergwelt. Die abwechslungsreiche Wegführung durch die alpine Landschaft begleitet dich
schließlich bis zu deinem heutigen Etappenziel.

↑ 595 m | ↓ 230 m | Dauer ca. 6 Std. | 15,5 km 
Frühstück, Abendessen 

6. Tag: Von Lechleiten nach Lech am Arlberg

Von Lechleiten führt dich der Lechweg zunächst über Gehren und eine kleine Brücke Richtung Warth.
Vorbei an der Pfarrkirche und dem historischen Walserhus wanderst du durch das traditionsreiche
Walserdorf. Anschließend geht es über die Geißbrücke hinab zum Grenztobel, der die Gemeindegrenze
zwischen Warth und Lech markiert. Auf aussichtsreichen Wegen folgst du dem Lechweg weiter durch
die eindrucksvolle Berglandschaft Vorarlbergs. Herrliche Ausblicke begleiten dich auf dem letzten
Abschnitt bis zu deinem heutigen Etappenziel Lech am Arlberg.

↑ 370 m | ↓ 460 m | Dauer ca. 5 Std. | 14,3 km 
Frühstück, Abendessen 

 



 

7. Tag: Von Lech am Arlberg zur Lechquelle

Von Lech am Arlberg führt dich die letzte Etappe des Lechwegs stetig hinauf in das eindrucksvolle
Lechquellgebiet. Auf gut begehbaren Bergwegen wanderst du durch eine ursprüngliche alpine
Landschaft, während sich das Tal zunehmend öffnet. Unterwegs begleiten dich Formarinbach und
Spullerbach, die sich schließlich zum jungen Lech vereinen. Schritt für Schritt näherst du dich dem
Ursprung des Flusses und erreichst mit dem Formarinsee den eindrucksvollen Abschluss deiner
Wanderung vom Lechfall bis zur Quelle.

↑ 554 m | ↓ 153 m | Dauer ca. 5 Std. | 14,5 km 
Frühstück, Abendessen 

Technik:
leicht

Kondition:
mittel

Anforderungen unterwegs:
Zusätzliche Infos zur Kondition und Technik
Ausdauer für Tagesetappen mit einer Gehzeit bis zu 7,5 Stunden 
Übersicht der Schwierigkeitsbewertung kannst du hier einsehen.

Deine Reiseleistungen:
▸ 6x Übernachtung inkl. Halbpension in Hotels/Pensionen 
▸ Komplettes Alpintrekker Navigations- und Organisationspaket 
▸ GPX-Daten für das GPS-Gerät bzw. Smartphone 
▸ Persönliche Tourberatung vor der Reise durch das Alpintrekker Team 
▸ Notfallhotline während deiner Tour

Dein persönlicher Alpintrekker Tourenbegleiter - direkt zu dir nach Hause 
▸ Alpintrekker Roadbook mit detaillierter Routenbeschreibung und wichtigen Tourinformationen 
▸ Alpintrekker Multifunktionstuch – dein vielseitiger Begleiter in den Bergen 
▸ Versand im exklusiven Alpintrekker Wanderpaket

Dein Wanderpaket individuell erweitern 
▸ Rother Wanderführer – Lechweg – 16,90 € 
👉 Wanderführer mitbestellen 
▸ Wandertagebuch – 15,00 € 
👉 Wandertagebuch mitbestellen

 

https://www.alpintrekker.de/infos/wander-schwierigkeitsbewertung.html
https://www.alpintrekker.de/shop-ausruestung/shop-detailseite/90221.html


 

Nicht im Reisepreis enthalten:
▸ Parkplatzkosten 
▸ Weitere Verpflegung und Einkehr auf den Hütten 
▸ Getränke und Trinkgelder

Reisebeginn/-ende:
Beginn: am Lechfall Füssen 
Ende: Formarinsee Lech

Reiseinformationen:
Hinweise zu körperlichen Einschränkungen:  
Bei Fragen zu eventuell vorliegenden körperlichen Einschränkungen kontaktiere uns bitte gerne.  
Wir beraten dich individuell und stehen dir mit unserer Erfahrung zur Seite,  
um sicherzustellen, dass deine Wanderung optimal auf deine Bedürfnisse abgestimmt ist.

 


