
Kleidung
Fleecepullover oder Daunenjacke

Kopfbedeckung gegen Sonne und Kälte

Handschuhe

Wintertourenhose

Regen- bzw. Windjacke

Warme Wandersocken

Nützliches
Personalausweis

DAV-Ausweis (wenn vorhanden)

Bargeld

Sonnencreme

Sonnenbrille

Blasenplaster

Verpflegung
Riegel (bei uns erhältlich)

Isolier-Trinkflasche 750-1000ml

Trockenobst, Nüsse

Ausrüstung
Tagesrucksack ca. 25-30 Liter mit
Regenschutzhülle

Knöchelhohe Bergstiefel

Gamaschen

 

Packliste

Selfguided - Überschreitung Riedberger Horn

 


