
 

Detailinfo

Selfguided - Tannheimer Tal
Programmablauf

1. Tag: Parkplatz Füssener Jöchle - Lumberg - Bad Kissinger Hütte

Deine Bergtour durch das Tannheimer Tal beginnt am Wanderparkplatz Füssener Jöchle auf 1.205
Metern Höhe. Zunächst führt dich der Aufstieg durch die charmanten Talorte Lumberg und Enge, ehe
ein steiler, aber gut begehbarer Waldpfad beginnt. Mit zunehmender Höhe öffnet sich ein
beeindruckendes Panorama über das Tannheimer Tal, das dich bis zur idyllisch gelegenen Bad
Kissinger Hütte auf 1.792 Metern begleitet. Wenn du noch ausreichend Energie hast, kannst du von hier
den 1.986 Meter hohen Aggenstein besteigen – ein lohnender Abstecher mit einem zusätzlichen
Zeitaufwand von rund 1,5 Stunden. Am Gipfel erwartet dich ein herrlicher Rundumblick über die Allgäuer
Alpen. Zurück an der Bad Kissinger Hütte lässt du deinen ersten Wandertag bei alpiner
Hüttenatmosphäre gemütlich ausklingen.

↑ 835 m | ↓ 195 m | Dauer ca. 4 Std. | 5,3 km 
Bad Kissinger Hütte 
Abendessen 

2. Tag: Bad Kissinger Hütte - Gräner Höhenweg - Reintaler Jöchle - Otto-Mayr-Hütte

Nach einem reichhaltigen Hüttenfrühstück startest du gut gestärkt in den nächsten erlebnisreichen Tag
deiner Bergtour. Aussichtsreich wanderst du über den Gräner Höhenweg bis zur malerisch gelegenen
Sonnenalm – ein idealer Platz für eine kurze Rast mit herrlichem Bergpanorama. Anschließend führt
dich die Route hinauf zum Reintaler Jöchle, das einen beeindruckenden Blick über den Talkessel der
Tannheimer Berge und die umliegende Alpenlandschaft eröffnet. Danach steigst du zur urigen Otto-
Mayr-Hütte ab, deinem Quartier für die zweite Nacht. Wenn du noch ausreichend Kraft und Kondition
hast, kannst du zusätzlich den 2.059 Meter hohen Hausberg Große Schlicke besteigen. Für diese
anspruchsvolle, aber lohnende Rundtour solltest du etwa drei Stunden zusätzliche Gehzeit einplanen.

↑ 346 m | ↓ 608 m | Dauer ca. 5 Std. | 7 km 
Otto-Mayr-Hütte 
Frühstück, Abendessen 

 



 

3. Tag: Otto-Mayr-Hütte - Sabachjoch - Schneetalalm - Gimpelhaus

Direkt hinter der Otto-Mayr-Hütte startest du auf einem abwechslungsreichen Wanderweg in deine
nächste Etappe und erreichst zunächst die idyllisch gelegene Musaualm. Von dort führt dich ein
schmaler, gut markierter Pfad hinauf zum Sabachjoch und eröffnet dir eindrucksvolle Ausblicke auf die
umliegende Bergwelt. Optional kannst du einen Abstecher zur urigen Schneetalalm einplanen – ideal für
eine gemütliche Mittagsrast mit einem zusätzlichen Zeitaufwand von etwa zwei Stunden. Zurück auf der
Hauptroute folgst du dem aussichtsreichen Höhenweg weiter bis zum bekannten Gimpelhaus. Die
traditionsreiche Berghütte ist dein heutiges Etappenziel und bietet den passenden Rahmen für einen
entspannten Tagesabschluss. Beim Abendessen auf der Terrasse oder im gemütlichen Gastraum
genießt du den beeindruckenden Panoramablick über das Tannheimer Tal in stimmungsvoller
Abendkulisse.

↑ 650 m | ↓ 630 m | Dauer ca. 4,5 Std. | 10 km 
Gimpelhaus 
Frühstück, Abendessen 

4. Tag: Gimpelhaus - Rote Flüh - Parkplatz Füssener Jöchle

Wenn du zum Abschluss noch einen Gipfel besteigen möchtest, empfiehlt sich ein früher Start zur
optionalen Tour auf die 2.111 Meter hohe Rote Flüh, eine der markantesten Erhebungen der
Tannheimer Berge. Mit einem Gesamtzeitaufwand von etwa drei Stunden erwartet dich ein alpines
Highlight mit beeindruckendem 360-Grad-Panorama über die umliegende Bergwelt. Neben Gimpel und
Kellenspitze zählt die Rote Flüh zu den bekanntesten und beliebtesten Gipfeln der Region. Nach dem
Gipfelerlebnis beginnt der aussichtsreiche Abstieg auf einem schön angelegten Bergpfad in Richtung
Nesselwängle. Über weitläufige Almen und sanfte Bergwiesen führt dich die Route schließlich zurück
zum Ausgangspunkt am Wanderparkplatz Füssener Jöchle auf 1.205 Metern. Hier endet deine
abwechslungsreiche Mehrtagestour durch die eindrucksvolle Bergwelt des Tannheimer Tals.

↑ 280 m | ↓ 750 m | Dauer ca. 3,5 Std. | 8 km 
Frühstück 

Technik:
leicht

Kondition:
mittel

Anforderungen unterwegs:
Zusätzliche Infos zur Kondition und Technik
Ausdauer für Tagesetappen mit einer Gehzeit 5 bis 6 Stunden. 
Schwierigkeitsgrade und Anforderungen ansehen

 

https://www.alpintrekker.de/infos/schwierigkeitsgrade-anforderungen.html


 

Deine Reiseleistungen:
▸ 3x Übernachtung inkl. Halbpension in Berghütten im Lager oder Mehrbettzimmer 
▸ Komplettes Alpintrekker Navigations- und Organisationspaket 
▸ GPX-Daten für das GPS-Gerät bzw. Smartphone 
▸ Persönliche Tourberatung vor der Reise durch das Alpintrekker Team 
▸ Notfallhotline während deiner Tour

Dein persönlicher Alpintrekker Tourenbegleiter - direkt zu dir nach Hause 
▸ Alpintrekker Roadbook mit detaillierter Routenbeschreibung und wichtigen Tourinformationen 
▸ Alpintrekker Multifunktionstuch – dein vielseitiger Begleiter in den Bergen 
▸ Versand im exklusiven Alpintrekker Wanderpaket

Dein Wanderpaket individuell erweitern 
▸ Rother Wanderführer – Tannheimer Tal – 17,40 € 
👉 Wanderführer mitbestellen 
▸ Wandertagebuch – 15,00 € 
👉 Wandertagebuch mitbestellen

Nicht im Reisepreis enthalten:
▸ Parkgebühren 
▸ Weitere Verpflegung und Einkehr auf den Hütten 
▸ Getränke und Trinkgelder 
▸ Kartenzahlungen auf Hütten nur bedingt möglich

Reisebeginn/-ende:
Beginn: am Wanderparkplatz Füssener Jöchle in Grän  
Ende: am Wanderparkplatz Füssener Jöchle in Grän

 

https://www.alpintrekker.de/shop-ausruestung/shop-detailseite/90224.html


 

Reiseinformationen:
Hinweise zu AV-Preis und Regulärem Preis: 
Der AV-Preis gilt für Alpenvereinsmitglieder, die auf Berghütten zum ermäßigten Tarif übernachten.  
Nichtmitglieder zahlen den regulären Hüttenpreis – dieser Unterschied ist in unserer Kalkulation 
und somit in der Preisdarstellung bereits transparent berücksichtigt. 
So stellen wir faire und nachvollziehbare Preise für alle Teilnehmenden sicher.

Wichtig für Gäste mit AV-Preis: 
Um den ermäßigten Mitgliedertarif in Anspruch nehmen zu können, muss in jeder Unterkunft der gültige 
Alpenvereinsausweis unaufgefordert vorgelegt werden. 
Wird der erforderliche Mitgliedsnachweis nicht vorgelegt und berechnet uns die Unterkunft deshalb den 
regulären Übernachtungspreis, stellen wir die dadurch tatsächlich entstandenen Mehrkosten
nachträglich 
in Rechnung. Bitte führe deinen gültigen Alpenvereinsausweis während der gesamten Tour mit und lege 
ihn in jeder Unterkunft selbstständig vor.

Hinweise zu körperlichen Einschränkungen:  
Bei Fragen zu eventuell vorliegenden körperlichen Einschränkungen kontaktiere uns bitte gerne.  
Wir beraten dich individuell und stehen dir mit unserer Erfahrung zur Seite,  
um sicherzustellen, dass deine Wanderung optimal auf deine Bedürfnisse abgestimmt ist.

 


