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Detailinfo

E5 Alpeniiberquerung - Hiittenklassiker

Programmablauf

1. Tag: Oberstdorf - Spielmannsau - Sperrbachtobel - Kemptner Hiitte

Unsere E5 Alpeniberquerung startet um 09:00 Uhr am Bahnhofsplatz Oberstdorf mit einem kurzen
Transfer zur malerischen Spielmannsau 1071 m. Von dort fihrt ein abwechslungsreicher Aufstieg durch
den imposanten Sperrbachtobel zur traditionsreichen Kemptner Hutte auf 1.844 m. Aufstieg zur Hiitte
mit leichtem Gepéck siehe unter Informationen Rucksacktransport V.

Hier verbringen wir die erste Nacht — umgeben von alpiner Landschaft, uriger Hittenatmosphéare und
klarer Bergluft. Ein gelungener Auftakt zur klassischen Alpeniiberquerung von Oberstdorf nach Meran,
ideal zum Ankommen und Einstimmen.

1 855m| { 53 m | Dauer ca. 3 Std. | 6 km
Kemptner Hitte
Abendessen

2. Tag: Kemptner Hiitte - Madautal - Memminger Hiitte

Von der Kemptner Hiitte steigen wir auf einem gut ausgebauten Bergpfad zum Méadelejoch 1.974m an
der deutsch-6sterreichischen Grenze auf — hier geniel3en wir erste beeindruckende Ausblicke auf die
Lechtaler Alpen. Der Abstieg fuhrt uns durch das Hohenbachtal vorbei an der Ro3gumpenalm bis nach
Holzgau, wo wir eine wohlverdiente Mittagsrast einlegen. Anschliel3end bringt uns ein kurzer Transfer
ins idyllisch gelegene Madautal. Ab hier steigen wir zur Memminger Hitte 2.242 m auf. Aufstieg zur
Hutte mit leichtem Gepéck siehe unter Informationen Rucksacktransport V.

Bei guter Wetterlage ist eine Besteigung des Seekogel mdglich.

1935 m | | 865 m | Dauer ca. 6,5 Std. | 11 km
Memminger Hitte
Frihstlick, Abendessen
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3. Tag: Memminger Hiitte - Seescharte - Lochbachtal - Zams

Hinter der Memminger Hiuitte folgen wir dem gut markierten Bergpfad vorbei an den idyllischen
Seewiesseen hinauf zur Seescharte auf 2.599 m. Oben angekommen erwartet uns ein
atemberaubender Panoramablick zurlick auf die Allgauer Alpen und hinunter ins abgeschiedene
Lochbachtal. Der Abstieg durch diese wilde Hochgebirgslandschaft flihrt uns schlieRlich ins Inntal nach
Zams. Von dort bringt uns ein Shuttle-Service und der Rifenallift auf unsere komfortable Unterkunft
oberhalb des Tals — mit herrlichem Abendblick Uber das Inntal und die bevorstehenden Alpenetappen.

1435 m| | 1880 m | Dauer ca. 7 Std. | 13,5 km
Zammer Alm
Fruhstiick, Abendessen

4. Tag: Krahberg - Pitztal - Gletscherstube - Braunschweiger Hiitte

Fernab des Bergbahnen-Trubels in Zams steigen wir von unserer Hiitte zum Krahberg auf. Uber den
Venethéhenweg vorbei an der Galflunalm 1960m hinab bis nach Wenns/Winkl im Pitztal 1280m. Am
Mittag fahrt uns unser Bus nach Mittelberg. Ab hier erwartet uns die umwerfende Gletscherwelt. Aufstieg
zur Hitte mit leichtem Gepéck siehe unter Informationen Rucksacktransport V.

Ausblicke auf den Mittelbergferner bis hin zur Wildspitze, dem zweithéchsten Berg Osterreichs,
begleiten uns bis auf die Braunschweiger Hiitte 2759m.

11490 m | | 890 m | Dauer ca. 7 Std. | 14,5 km
Braunschweiger Hutte
Fruhstuck, Abendessen

5. Tag: Braunschweiger Hiitte - Rettenbachjoch - Vent - Martin-Busch-Hiitte

Am Morgen starten wir mit dem Aufstieg zum Rettenbachjoch auf 2.990m, wo uns ein eindrucksvolles
Panorama auf die umliegende Gletscherwelt erwartet. Der folgende Panoramaweg schlangelt sich durch
alpine Landschaften und eréffnet atemberaubende Ausblicke ins Otztal. In Vent angekommen, genieRen
wir eine wohlverdiente Starkung im traditionsreichen Hotel Alt Vent. Aufstieg zur Hiitte mit leichtem
Gepéck siehe unter Informationen Rucksacktransport V.

Gut erholt nehmen wir den letzten Abschnitt des Tages in Angriff und steigen entlang des
eindrucksvollen Niedertals zur Martin-Busch-Hiitte auf 2.501 m auf — umgeben von méachtigen
Dreitausendern.

1975 m| { 1345 m | Dauer ca. 7,5 Std. | 20,5 km
Martin Busch Hitte
Fruhstiick, Abendessen
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6. Tag: Martin-Busch-Hitte - Similaun Hiitte - Vernagt Stausee - Meran

Am letzten Tag unserer E5 Alpeniberquerung erwartet uns noch einmal ein echtes Highlight: Wir
wandern hinauf zur majestéatisch gelegenen Similaunhitte auf 3.019 m — dem héchsten Punkt der
gesamten Tour. Die Fundstelle des beriihmten ,Otzi* liegt auf 3.210 m nahe der Similaun Hiitte in den
Otztaler Alpen an der 6sterreichisch-italienischen Grenze. Nach einer wohlverdienten Rast mit Blick auf
die umliegenden Gletscher steigen wir Uber historische Pfade durch das urspriingliche Schnalstal hinab.
In Vernagt angekommen, bringt uns ein komfortabler Bustransfer ins sonnenverwéhnte Meran. Dort
lassen wir bei sudlichem Flair, die Eindriicke der Alpeniiberquerung entspannt ausklingen — ein wirdiger
Abschluss eines unvergesslichen Abenteuers.

1625 m| { 1330 m | Dauer ca. 5 Std. | 9,5 km
Pension Léwen
Fruhstlick, Abendessen

7. Tag: Meran - Reschenpass - Inntal - Fernpass - Allgau - Oberstdorf

Nach dem Frihstiick in Meran sowie einen kurzen FuRweg ca. 500 m zum Bustransfer, fahren wir mit
unserem Bus durch das schéne Vinschgau tUber den Reschenpass zurtick nach Oberstdorf.

Dauer ca. 5 Std. |
Fruhstuck

Technik:

mittel

Kondition:

mittel

Anforderungen:

Zusétzliche Infos zur Kondition und Technik
Ausdauer fur Tagesetappen mit einer Gehzeit bis zu 7 Stunden
Ubersicht der Schwierigkeitsbewertung kannst du hier einsehen.

Alpintrekker

Wanderreisen
Riedberger-Horn-Weg 16

87538 Fischen im Allgau
Biro: 08326/2693011
E-Mail: info@alpintrekker.de
Page: www.alpintrekker.de



https://www.alpintrekker.de/infos/wander-schwierigkeitsbewertung.html

Leistungen:

Unsere Leistungen im Uberblick:

» Gepr. Bergwanderfiihrer / Bergfiihrer

» 5x Ubernachtungen inkl. Halbpension auf Berghiitten

» 1x Ubernachtungen inkl. Halbpension in einer Pension

» 6x Taxi- und Bustransfer

» 1x Seilbahnfahrt in Zams

» 1x Rucktransfer von Meran nach Oberstdorf

» 1x Transport eines Handgepéckstiick von Oberstdorf direkt nach
Algund/Meran, mit Wechselwasche fir den Abschlussabend

und die Ruckreise

» 4x Rucksacktransport auf die Hitten (Dein eigener Rucksack
wird immer selbst getragen, du kannst deinen Rucksackinhalt in den
kleinen Tagesrucksack den du von uns bekommst umpacken.

So wanderst du an 4 Tagen leichter zu den Hutten)

» 1x Leichter Gratis-Rucksack fur die Huttenaufstiege

» 1x Gratis Alpintrekker Multifunktionstuch

» komplette Tourenorganisation

Zusatzkosten:

» Parkgebuhren

» Sonstige Verpflegungen (Hutteneinkehr)

» Getranke und Trinkgelder

» Kartenzahlungen auf Hitten nur bedingt moglich.

» Evtl. Umfahrungen sowie Ubernachtungen auf eigenen Wunsch

Tourenstart und Tourenende:

Tourenstart um 09:00 am Bahnhof Oberstdorf

am Brunnen auf dem Bahnhofsplatz

Riickreise von Meran - Ankunft zwischen

14:00 - 15:00 Uhr auf dem Parkplatz P1 Oberstdorf
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Informationen:

Hinweise zu AV-Preis und Reguldrem Preis:

Der AV-Preis gilt fir Alpenvereinsmitglieder, die auf Berghltten zum ermaRigten Tarif ibernachten.
Nichtmitglieder zahlen den reguléren Hittenpreis — dieser Unterschied ist in unserer Kalkulation
und somit in der Preisdarstellung bereits transparent berticksichtigt.

So stellen wir faire und nachvollziehbare Preise fiir alle Teilnehmenden sicher.

Hinweise zum Rucksacktransport auf die Hiitte:

Dein eigener Rucksack wird immer selbst getragen, an vier Wandertagen (Tag 1, 2, 4 und 5)
kannst du deinen Rucksackinhalt in den kleinen Tagesrucksack, den du von uns bekommen

hast, umpacken. Dieser wird dann mit der Materialseilbahn auf die Hitte gefahren.

So wanderst du an diesen Tagen im Aufstieg zur Hitte mit leichtem Gepack.

Am dritten Wandertag fahren wir nachmittags komplett zur Hitte d.h. ebenfalls Rucksacktransport.

Hinweise zum Transport eines Gepackstiicks:

Den Transport eines Gepackstiicks, zusétzlich zum ,Rucksack®, von Unterkunft zu Unterkuntft,

kénnen wir bei dieser E5-Variante nicht ermdglichen, da sich die Hitten mitten in den Bergen, ohne
offentliche StralRenanbindung, befinden. Siehe hier bitte E5 Hotelgenuss mit tédglichem Gepéacktransport

Hinweise zu kérperlichen Einschrankungen:

Bei Fragen zu eventuell vorliegenden kdrperlichen Einschrankungen kontaktiere uns bitte gerne.
Wir beraten dich individuell und stehen dir mit unserer Erfahrung zur Seite,

um sicherzustellen, dass deine Wanderung optimal auf deine Bedurfnisse abgestimmt ist.
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