
 

Detailinfo

E5 Alpenüberquerung - Hüttenklassiker  
einzigartig - urig - pur
Programmablauf

1. Tag: Oberstdorf - Spielmannsau - Sperrbachtobel - Kemptner Hütte - Holzgau

Treffpunkt um 08:30 Uhr auf dem Bahnhofsplatz in Oberstdorf. Mittels kurzem Bustransfer 
gelangen wir an die Spielmannsau 1071m. Von hier beginnt unsere Alpenüberschreitung. Über einen
idyllischen Bergpfad steigen wir den landschaftlich reizvollen Sperrbachtobel hinauf zur Kemptner Hütte.
Hier machen wir Mittagspause und steigen dann über das Mädelejoch hinab bis nach Holzgau. Dort
übernachten wir in einer gemütlichen Pension.

↑ 975 m | ↓ 855 m | Dauer ca. 5 Std. | 
Dorfstube Holzgau 
Abendessen 

2. Tag: Holzgau - Madautal - Memminger Hütte

Nach einem reichhaltigen Frühstück fahren wir ab Holzgau mit dem ersten E5 Kleinbus in das Madautal,
auch hier umgehen wir das mittägliche Zusammentreffen größerer Wandergruppen in Holzgau und die
damit verbundenen Wartezeiten auf den Bus. Ein abwechslungsreicher Aufstieg zur Memminger Hütte
auf 2242m erwartet uns. Wer möchte kann gerne noch auf den Hausberg Seekogel steigen oder einfach
etwas relaxen und in den Bergen ankommen.

↑ 935 m | ↓ 52 m | Dauer ca. 4,5 Std. | 
Memminger Hütte 
Frühstück, Abendessen 

3. Tag: Memminger Hütte - Seescharte - Lochbachtal - Zams

Dem Bergpfad hinter der Hütte folgend vorbei an den Seewieseen hinauf zur Seescharte auf 2599m.
Hier erstreckt sich der großartige Blick zurück in die Allgäuer Berge und eine faszinierende Aussicht auf
das vor uns liegende Lochbachtal. Wildromantische Natur begleitet uns bis ins Inntal nach Zams. Von
dort fahren wir mit dem Kleinbus auf unsere Hütte mit abendlichem Panoramablick über das Inntal.

↑ 450 m | ↓ 1850 m | Dauer ca. 6,5 Std. | 
Zammer Alm 
Frühstück, Abendessen 

 



 

4. Tag: Krahberg - Pitztal - Gletscherstube - Braunschweiger Hütte

Fernab des Bergbahnen-Trubels in Zams steigen wir von unserer Hütte zum Krahberg auf. Über den
Venethöhenweg vorbei an der Galflunalm 1960m hinab bis nach Wenns/Winkl im Pitztal 1280m. Am
Mittag fährt uns unser Bus nach Mittelberg. Ab hier erwartet uns die umwerfende Gletscherwelt.
Ausblicke auf den Mittelbergferner bis hin zur Wildspitze, dem zweithöchsten Berg Österreichs,
begleiten uns bis auf die Braunschweiger Hütte 2759m.

↑ 1490 m | ↓ 890 m | Dauer ca. 7,5 Std. | 
Braunschweiger Hütte 
Frühstück, Abendessen 

5. Tag: Braunschweiger Hütte - Rettenbachjoch - Vent - Martin-Busch-Hütte

Morgendlicher Aufstieg zum Rettenbachjoch 2990m. Von hier haben wir noch einmal einen großartigen
Blick über die Gletscherregion. Über den etwas tiefer liegenden Panoramaweg gelangen wir bei
grandiosen Ausblicken nach Vent. Hier kehren wir im Hotel Alt Vent ein und stärken uns für den Aufstieg
zur Martin-Busch Hütte 2501m.

↑ 975 m | ↓ 1345 m | Dauer ca. 7,5 Std. | 
Martin Busch Hütte 
Frühstück, Abendessen 

6. Tag: Martin-Busch-Hütte - Similaun Hütte - Vernagt Stausee - Meran

Heute steht die letzte E5 Etappe an. Wir folgen dem Wanderpfad bis zur hochgelegenen Similaun Hütte
auf 3019m, unserem höchsten Punkt der Tour. Nach gemütlicher Hüttenrast steigen wir hinab ins
Schnalstal. Von Vernagt fahren wir mittels Bustransfer in das mediterrane Meran. Hier im Tal haben wir
Zeit das südländische Flair zu genießen und die Erlebnisse der Alpenüberquerung nachwirken zu
lassen.

↑ 585 m | ↓ 1330 m | Dauer ca. 5,5 Std. | 
Pension Löwen 
Frühstück, Abendessen 

7. Tag: Meran - Reschenpass - Inntal - Fernpass - Allgäu - Oberstdorf

Nach dem Frühstück in Meran fahren wir mit unserem Bus durch das schöne Vinschgau über den
Reschenpass zurück nach Oberstdorf.

Dauer ca. 4 Std. | 
Frühstück 

 



 

Sonstiges:
Den Transport eines Gepäckstücks (zusätzlich zum „Tagesrucksack“) von Unterkunft zu Unterkunft,  
können wir bei dieser E5-Variante nicht ermöglichen, da sich die Hütten mitten in den Bergen, ohne 
öffentliche Straßenanbindung, befinden. Es ist jedoch möglich, bei den Aufstiegen zu den Berghütten, 
die Materialseilbahn für den Transport des „Tagesrucksackes“ in Anspruch zu nehmen.

Technik:
mittel

Kondition:
mittel

Anforderungen:
Zusätzliche Infos zur Kondition und Technik
Ausdauer für Tagesetappen mit einer Gehzeit bis zu 7 Stunden

Leistungen:

Gepr. Bergwanderführer / Bergführer
4x Übernachtungen inkl. Halbpension auf Berghütten
2x Übernachtungen inkl. Halbpension in Pensionen
6x Bustransfer
3x Rucksacktransport auf die Hütten
1x Rücktransfer von Meran nach Oberstdorf
1x Gepäcktransport von Oberstdorf direkt nach Meran
1x Leichter Gratis-Rucksack für die Hüttenaufstiege
1x Gratis Alpintrekker Multifunktionstuch
Komplette Tourenorganisation

Zusatzkosten:

Parkgebühren
Sonstige Verpflegungen (Hütteneinkehr)
Getränke und Trinkgelder
Kartenzahlungen auf Hütten nur bedingt möglich.

Tourenstart und Tourenende:
Tourenstart um 08:30 am Bahnhof Oberstdorf am Brunnen auf dem Bahnhofsplatz. 
Rückreise von Meran - Ankunft ca. 15:00 Uhr in Oberstdorf

 


