Detailinfo

Komfort-Touren in Sudtirol

Programmablauf

1. Tag: St. Martin - Hotel Pfandler Alm

Individuelle Anreise und herzlicher Empfang inmitten der beeindruckenden Sudtiroler Bergwelt.

Nach der Ankunft erwartet dich ein entspanntes Kennenlernen beim gemeinsamen Abendessen im
Hotel. In gemutlicher Runde wird das abwechslungsreiche Wochenprogramm vorgestellt — inklusive
spannender Gipfeltouren, wertvoller Tipps zur passenden Ausriistung und zur optimalen Vorbereitung
auf die kommenden Wanderungen.

Freue dich auf erste Eindriicke von der faszinierenden Naturkulisse Sudtirols und die Vorfreude auf
unvergessliche Erlebnisse in den Bergen. Ein gelungener Auftakt fir eine aktive Woche voller
Highlights, Panorama-Ausblicke und gemeinsamer Abenteuer.

Pfandler Alm
Abendessen

2. Tag: Matatzspitze - Ulfaser Alm - Rauchegg

Nach einem starkenden Frihstiicksbuffet starten wir entspannt mit einem komfortablen Bustransfer zu
unserer ersten Wanderung. Die Tour fuhrt uns auf die aussichtsreiche Matatzspitze auf 2.179 Metern —
ein beeindruckender Gipfel mit spektakularem Rundblick Giber das Passeiertal und die umliegende
Bergwelt.

Der abwechslungsreiche Abstieg verlauft Gber die idyllisch gelegene Ulfaser Alm auf 1.601 Metern. Bei
einer kleinen Rast genieRen wir die Ruhe der Natur, bevor uns der Transfer in Rauchegg wieder
bequem zuriick ins Hotel bringt.

Unterwegs erleben wir die faszinierende Vielfalt der Sudtiroler Alpenlandschaft — von saftig-griinen
Almen bis hin zu eindrucksvollen Felsformationen. Ein erlebnisreicher Tag, der Naturgenuss und aktive
Erholung auf ideale Weise miteinander verbindet.

11050 m | L 670 m | Dauer ca. 5 Std. | 9,5 km
Pfandler Alm
Fruhstlick, Abendessen
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3. Tag: Dorf Tirol - Oberkaser Alm - Spronser Seen - Tiroler Kreuz

Nach einem kurzen Transfer beginnt unsere heutige Bergtour im malerischen Dorf Tirol. Mit der
Hochmuth-Seilbahn gelangen wir bequem zur Bergstation Steinegg und steigen dort in den
naturbelassenen, stellenweise alpinen Tiroler Hohenweg ein.

Der abwechslungsreiche Pfad fihrt durch eindrucksvolle Landschaften bis zur idyllisch gelegenen
Oberkaser Alm auf 2.131 Metern. Dort genieRen wir regionale Spezialitaten und einen herrlichen Blick
auf die beiden unteren Spronser Seen — perfekt fir eine kurze Erfrischung oder ein belebendes Bad
inmitten unberthrter Natur.

Nach einer starkenden Pause setzen wir die Wanderung entlang des Tiroler Hohenwegs fort und
erreichen schlie3lich das Tiroler Kreuz mit einem atemberaubenden Panoramablick tber die Stdtiroler
Bergwelt.

1984 m | | 1578 m | Dauer ca. 7,5 Std. | 18,5 km
Pfandler Alm
Fruhstiick, Abendessen

4. Tag: Wellness - Relaxen - Trautmansdorff - Meran

An unserem wanderfreien Tag haben wir die Gelegenheit, neue Energie zu tanken und ganz bewusst zu
entspannen. Das Hotel bietet eine einladende Sauna sowie einen modernen Wellnessbereich — perfekt
zum Relaxen nach den ersten aktiven Tagen in den Bergen.

Fur alle, die gerne schwimmen, steht das Freibad direkt gegentiber zur Verfiigung — ideal fir eine
Erfrischung im kiihlen Nass. Auch ein Tagesausflug nach Meran lohnt sich: Die prachtvollen Garten von
Schloss Trauttmansdorff laden zum Verweilen ein, und entlang der charmanten Flaniermeile finden sich
zahlreiche Geschéfte sowie gemiitliche Cafés.

Ob aktive Erholung oder ruhige Auszeit — dieser Tag schenkt uns die Freiheit, den Urlaub ganz nach
unseren personlichen Vorstellungen zu geniel3en.

Pfandler Alm
Friuhstiick, Abendessen
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5. Tag: Pfandler Alm - Hintereggalm - Klammeben

Gemeinsam brechen wir am Morgen an der Pfandler Alm auf 1.350 Metern auf und folgen einem
Teilstiick des legendaren Fernwanderwegs E5 — einer der bekanntesten Routen tber die Alpen. Der
Weg flihrt uns zunéchst zum aussichtsreichen Kreuzjoch auf 2.383 Metern und schliel3lich vorbei am
machtigen Hirzer 2.781 Metern, dem markantesten Gipfel der Sarntaler Alpen.

Mehrere wunderschén gelegene Almen laden unterwegs zur Rast ein. Bei einer ausgiebigen Einkehr
geniel3en wir regionale Spezialitdten und lassen den Blick tUber das Passeiertal, das Etschtal und die
umliegenden Gipfel schweifen.

Nach dem Abstieg bringt uns die Seilbahn von Klammeben bequem ins Tal. Der Bus erwartet uns
bereits fur die Riuckfahrt ins Hotel. Diese Etappe verbindet sportliche Herausforderung, kulinarischen
Genuss und unvergessliche Ausblicke — ein echtes Highlight unserer gemeinsamen Wanderwoche.

11100 m | { 250 m | Dauer ca. 5,5 Std. | 10 km
Pfandler Alm
Fruhstiick, Abendessen

6. Tag: St. Martin - Meraner Hohenweg - Gasthof Brunner

Letzte Etappe auf dem Meraner Hohenweg — Panoramablicke und Abschiedsmomente

Direkt vom Hotel aus starten wir unsere letzte Tour der Wanderwoche auf dem bekannten Meraner
Hohenweg — einer der schénsten Panoramastrecken Sudtirols. Wir steigen durch St. Martin hinauf zum
Hohenweg, der uns mit traumhaften Ausblicken auf Meran und das Etschtal begeistert.

Auf idyllischen Pfaden, begleitet vom Duft alpiner Vegetation und dem leichten Wind in den
Baumwipfeln, wandern wir dem Ziel entgegen. Am Gasthaus Brunner angekommen, lassen wir bei einer
gemiitlichen Einkehr die Eindriicke der Woche Revue passieren.

Ein Shuttle-Bus bringt uns anschlie@end bequem zuriick ins Hotel und rundet so unsere unvergessliche
Wanderwoche perfekt ab.

1 965 m | | 459 m | Dauer ca. 5,5 Std. | 11,5 km
Pfandler AlIm
Fruhstiick, Abendessen

7. Tag: Hotel Pfandler Alm - Abreise

Nach einem letzten genussvollen Frihstiick am reichhaltigen Buffet treten wir individuell die Heimreise
an — mit vielen unvergesslichen Eindriicken im Gepack. Wer den Aufenthalt auf der Pfandler Alm noch
verlangern mochte, kann dies bereits bei der Buchung angeben.

Wir nutzen die Gelegenheit, noch ein paar erholsame Tage im idyllischen Passeiertal zu verbringen und
den Urlaub ganz nach unseren Wiinschen ausklingen zu lassen. Ob Wellness, Genuss oder eine
weitere Wanderung — hier lasst sich der Sommer in Sudtirol in vollen Ziigen genielRen.

Frihstick
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Technik:

mittel

Kondition:

mittel

Anforderungen:

Zusatzliche Infos zur Kondition und Technik
Ausdauer fir Tagesetappen mit einer Gehzeit bis zu 7 Stunden
Ubersicht der Schwierigkeitsbewertung kannst du hier einsehen.

Leistungen:

Unsere Leistungen im Uberblick:

» Gepr. Bergwanderfiihrer / Bergfihrer

» 6x Ubernachtung inkl. Halbpension in einem ausgewéhlten Hotel ***S
» Shuttleservice zu den einzelnen Wanderungen

» 1x Gratis Alpintrekker Multifunktionstuch

» Komplette Tourenorganisation

Zusatzkosten:

» Einzelzimmer-Zuschlage ca. 20,- Euro pro Ubernachtung zahlbar vor Ort
» evtl. Parkgebihren (Hotelparkplatz kostenlos)

» Seilbahnfahrten

» Sonstige Verpflegungen (Hitteneinkehr)

» Getranke und Trinkgelder

» Kartenzahlungen auf Hiitten nur bedingt méglich

Tourenstart und Tourenende:

Tourenstart jeweils um 08:30 Uhr am Hotel Pfandleralm
Tourenende jeweils um ca. 15:30 Uhr

Informationen:

Hinweise zu kérperlichen Einschrankungen:

Bei Fragen zu eventuell vorliegenden kérperlichen Einschrankungen kontaktiere uns bitte gerne.
Wir beraten dich individuell und stehen dir mit unserer Erfahrung zur Seite,

um sicherzustellen, dass deine Wanderung optimal auf deine Bediirfnisse abgestimmt ist.
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https://www.alpintrekker.de/infos/wander-schwierigkeitsbewertung.html

