
 

Detailinfo

Über die Sonnenköpfe
Programmablauf

Tourentag

Die Bergtour startet unterhalb der Sonnenklause und führt stetig ansteigend zunächst durch dichten
Wald, danach über saftige Kuhweiden, bis sich weiter oben ein beeindruckender Panoramablick über
das Allgäu eröffnet. Der Weg über die drei Gipfel ist angenehm zu wandern und auch für erfahrene
Einsteiger gut geeignet. 
Zuerst erklimmen wir den Sonnenkopf (1712 m), anschließend den Heidelbeerkopf (1767 m) und
schließlich den Schnippenkopf (1833 m). Auf dem Rückweg geht es gemütlich durch Wald und Wiesen
zurück zur Sonnenklause, wo wir den Wandertag in entspannter Atmosphäre ausklingen lassen. 
Die Tour bietet zahlreiche Möglichkeiten, die alpine Flora und Fauna zu entdecken, und beeindruckt mit
immer neuen Aussichten auf die umliegenden Gipfel. Perfekt für Wanderer, die Naturerlebnis und
Panorama miteinander verbinden möchten.

↑ 835 m | ↓ 835 m | Dauer ca. 5 Std. | 
Technik:
leicht

Kondition:
mittel

Anforderungen:
Zusätzliche Infos zur Kondition und Technik
Ausdauer für Tagesetappen mit einer Gehzeit bis zu 6 Stunden 
Übersicht der Schwierigkeitsbewertung kannst du hier einsehen.

Leistungen:
➤ Gepr. Bergwanderführer / Bergführer 
➤ Komplette Tourenorganisation

Zusatzkosten:
➤ Parkgebühren 
➤ Sonstige Verpflegungen (Hütteneinkehr) 
➤ Getränke und Trinkgelder 
➤ Kartenzahlungen auf Hütten nur bedingt möglich.

 

https://www.alpintrekker.de/infos/wander-schwierigkeitsbewertung.html


 

Tourenstart und Tourenende:
Tourenstart um 8:30 Uhr am Wanderparkplatz unterhalb der Sonnenklause 
Tourenende ca. 15:00 Uhr

Informationen:
Hinweise zu körperlichen Einschränkungen:  
Bei Fragen zu eventuell vorliegenden körperlichen Einschränkungen kontaktiere uns bitte gerne.  
Wir beraten dich individuell und stehen dir mit unserer Erfahrung zur Seite,  
um sicherzustellen, dass deine Wanderung optimal auf deine Bedürfnisse abgestimmt ist.

 


