Ein herzliches Willkommen im , Adlerhorst*

Wir sind ein teilzertifizierter ,,BIO*-Betrieb und
seit Janner 2021 mit der Grinen Haube ausgezeichnet.

Was bedeutet das fUr Siee

Wirim ,, Adlerhorst” verwenden anteilig Zutaten aus kontrolliert
biologischer/6kologischer Landwirtschaft, nach Verfugbarkeit aus regionaler
Herkunft und somit enge Partner der heimischen Walser Buura.

Die biologischen Zutaten in unseren Gerichten sind als BIO gekennzeichnet.
Unser BIO-Sortiment wird durch die Austria BIO Garantie konftrolliert
(ABG, AT-BIO-301).
Taglich kédnnen Sie aus mehreren vollwertig-vegetarischen Speisen auswdhlen.

Der Umwelt zuliebe verwenden wir Servietten, die biologisch abbaubar sind.
Zudem versuchen wir weitestgehend, Kunststoff zu vermeiden!

Alle unsere Gerichte werden erst nach Ihrer Bestellung und ausschlieBlich
aus frischen Produkten zubereitet, weshalb es zu Wartezeiten kommen kann.

Einen angenehmen Aufenthalt und genussvolles Jausen, ganzim Sinne
»In einem gesunden Kérper wohnt ein gesunder Geist!"

wuinscht Ihnen

Jurgen Scharnagl
und das ganze Adlerhorst Team
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... fur ein leichteres Berggefiihl

Mit der neuen FEEL GOOD LINIE setzen die OBERSTDORF - KLEINWALSERTAL
BERGBAHNEN ein klares Zeichen in Richtung gesunder Ernahrung. Zudem
achten wir besonders auf die Qualitat und Herkunft der Produkte und
beziehen unsere Zutaten in dieser Linie vorwiegend von regionalen Partnern.

Drei Faktoren zeichnen die neue FEEL GOOD LINIE aus:

« Fettreduziert
« Low carb/vollwertig
« Garantiert ohne kiinstliche Zusatzstoffe

Sie finden die neue FEEL GOOD LINIE in all unseren Restaurants.
Hierbei interpretieren die Kuchenchefs die Gerichte ganz nach dem Motto:
Feines Essen fur ein gutes Gefiihl.

FEEL 600D GERICHTE
000

Luftgetrockneter Schinken vom Walser BIO - Rind / Limettendip
Bergbauernbrot / winterliche BIO-Blattsalat....... ﬂ 16,40 €
»Brot zum Dippen*

Oliven-/ Tomatenpesto/ Pesto / Hummus / Kr&utercreme
Bergbauernbrot / acht verschiedene Salate...... ﬂ @ 16,40 €




A SCHUSSEL VOLL SUPP

Wiirzige Gulaschsuppe vom BIO — Ochsen / Bergbauernbrot......... 9,30 €
Rinderkraftbrihe vom BIO — Ochsen / Einlage / Bergbauernbrot..... 9,20 €
Karotten-Kokos-Ingwer-Suppe aus BIO - Karotten / Bergbauernbrot @ 9,50 €
Cremige BIO-Tomatensuppe / Krduter / Bergbauernbrot........... E @ 92,10 €

EINFACH FLEISCHLOS....

Rilli in Tomatensauce / geriebenem Parmesan ........................ & @ 11,80 €
BIO-Gemise-Urkorn-Risotto / Krduterpilze / feine Paprikasauce g 17,20 €
»,Veggie Fries" / Potato Wedges / Gurke / Avocado / Apfel / Tomate

Lauchzwiebel / Vegane Knoblauchmayo ................. 15,60 €

,Was sind Rilli? BIO-Nudeln aus Urdinkelmehl von Chiemgaukorn*




»Wir backen jeden Tag unsere BlO-Brote frisch und nach alten Rezepten!

LAll unsere Brot-Kreationen sind auch mit BIO-Vollkornbrot erhdiltlich.*

Currywurst vom Walder Hennele / Potato Wedges / Currysauce... 14,20 €
,Adler-Pulled*

knuspriger Bier Bun / saftiges Pulled vom Walser BIO - Rind /

Blattsalate / Potato Wedges / Rauchsauce .............. 17,90 €
,Dirty Fries” Pulled vom BIO - Rind / Potato Wedges /

rauchiger BBQ-Sauce / Mayonnaise .............ccceevevnnen. 16,60 €

Rilli in Bolognese / geschmolzene BIO-Tomaten / Parmesan ..... E 14,50 €

JETZT IST BROTzeit

Bergbrotzeit / Bergk&se / Schinken vom Alpschwein /

frische Salate / Bergbauernbrot..............coooooviinn. 16,70 €
Bergbauernbrot / Bergkrauter-Frischkdsecreme / frische Salate ﬂ 14,90 €
Griebenschmalz / Bergbauernbrot / frische Salate .................. 10,20 €
1 Paar Minchner WeiBwurste / Laugenbrezel / Handimaier Senf 9,40 €

1 Paar Wiener Wirstchen / Bergbauernbrot / mittelscharfer Senf 7.80 €




SUSSES

6 gebackene Marillenkrapfen / Vanillesauce.........................
Apfelstrudel ,ohne alles” ...,
Apfelstrudel / Vanillesauce oder Schlagsahne........................
Germknddel / Kirschflllung / Vanillesauce / Mohn..................

FRISCHE KUCHEN UND WAFFELN

BIO-Karottenkuchen nach Jirgens Art / Frischk&setopping
Frisch gebackene Waffel mit Dinkelmehl aus BIO-Herkunft
/ Himbeersahne ...,
/ NOUgatCremMe ....oooviviiieicic
/ hausgemachtes Apfelmus .........c.coeveviiinninnnn.

FUR UNSERE KLEINSTEN

Kleine Currywurst / Potato Wedges / Currysauce....................
Kleine Portion Rilli » Bolognese « / Parmesan........................

Kleine Portion Rillin Tomate « / Parmesan...........cccoovvevenenn...

BIO - Milchreis / Himbeergritze oder Zimtzucker................

(V) 10,40 €
. ) 7.20€
. ) 7.90 €
) 9.10€

ﬂ ) 5.10¢€
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FUR DEN DURSCHT

Helles Bier .............coovvvviiiinnnnn, 0,51 530 €
BIO-Fidelo Bier..................eevnennnn. 0,33l 4,50 €
Radler.........cooooviiiiiiiiiii, 0,51 5,30 €
Hefeweizen .....................lll 0,5l 530 €
Weizenradler - Russ...................... 0,5l 530 €
Hefeweizen alkoholfrei ................ 0,51 530 €
WAS FEINES
BIO-Blaver Zweigelt ,RUBIN CARNUNTUM 2021*
»Weingut NETZL«. ..o 0,3751/FI.15,90 €
BIO-Griner Veltliner , CARNUNTUM 2023*
YWeingut NETZLG. ...vvviviieieiieeiein, 0,3751/FI.15,90 €
BIO-WeiB3 — oder Rotweinschorle... 0,251/Gl. 6,20 €
Hugo Spritz ...........ccceeviiiiciiis Gl. 7.70 €
Aperol Spritz...............c..ooll Gl. 7.70€
Adler Spritz/Preiselbeere.............. Gl. 7,90€
Prosecco..........cocoeviiiiiiiiiiininiin, 0,2l/Fl.  8,90€
WENN’S ZUNPFTIG WIRD
Von der Brennerei Prinz
alte Marille / Zirberla / alte Haselnuss.. 2 cl 4,90 €
Obstler von ROmMpp.....ccoeviviviiininn, 2 cl 4,10 €
Willi von RoOmpp.....ccvvviiiiieee, 2cl 4,10 €
Gebirgsenzian von Turra..................

Hausschndpsle................................




...... UND ALMDUDLER AUCH!

0.3 / 0,5l
Afri Cola / Bluna Zitrone /Bluna Orange / Bluna Mix 4,40 /520 €
Saftschorle Holunder, Apfel oder Johannisbeere 4,40 /520¢€
Sdfte Apfel oder Johannisbeere ....................... 4,60 /5,40 €
SChiWasSer..........ooviiiiiiiiii e 4,40 /520 €
Tafelwasser “spritzig oder still".................ooii. 3.70 /4,50 €
Quellwasser eine kleine Aufwandsentschddigung 2,50 €
Almdudler..............c.oooiiiiiiii 0.351/4,70 €

BIO-SAFTE

0.3l / 0,5l
Saftschorle Kirsche oder Rhabarber.................. 4,70 /5,50 €
Sdfte Kirsche oder Rhabarber..................o. 510/ 6,20 €

Tomatensaft..............cooii 5,10/ 6,20 €




KAFFEE ODER TEE

Kaffee nCremexim Haferl.........oooooiiiiiiiii, 4,70 €
Latte Macchiato...............oooiiiiii 4,90 €
CAPPUCCING ... 4,90 €
Milchkaffee ............coooiiiiii 4,90 €
koffeinfreier Kaffee ... 4,70 €
ESPIreSSO ...oiviiiiiii i 3,90 €
Doppelter ESPresso .........ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiiiceceeieeaeans 520 €
heiBe Schokolade aus BIO-Kakao...................c.cceeeenenn. 4,90 €

BIO-Tee von » Sonnentor «
Kamille-, Pfefferminz-, Frichte-, KrGuter-,

gruner Tee oder Darjeeling........ccccvevviieiiinns. 4,10 €
heiBe Zitrone von BIO-ZIfronen.........cccovevviiiiiiienn, 3.90 €

FUR KALTE TAGE ZUM AUFWARMEN

Haferl nAdlertranku« / dreifacher BIO-Espresso /

,homemade Nougatlikér / Sahnehaube...... 7.40 €
Haferl Lumumba ..., 6,80 €
HeiBer Hittenzauber / eingelegte Frichte ................ 6,20 €

HeiBer Baileyspunsch / Sahnehaube ...............cociill 6,80 €




Unsere BIO-Lieferanten

Trockengewdirze & Tee’s — Sonnentor
Steinsalz - Natursalz/Klosterneuburg
Mehle, Nudeln & Urkornrisotto - Chiemgaukorn/Chiemgau
Kaffee- & Espressobohnen — Merchant & Friend/Hermannsdorf
Trinkschokolade - Bioservice Zach

GemUse/Obst/Salate & Molkereiprodukte - Grasserhof/Aitrang

BIO-Molkereiprodukte — Xond/Riezlern
Weitere Produkte Uber den BIO-GroBmarkt — Bodan
Walser Ochsen — Rosi Fontain/Bannholzhof & Aufmuth/ Ruderatshofen
Fidelo Bier - Brauerei Harle

Weine — Weinhandel Amann

Unsere Lieferanten aus dem Kleinwalsertal und der Region

Biere — Brauerei Meckatzer & Brauerei Z6tler
Wurst/Fleisch — Metzgerei Baur/Ronsberg & Wdlder Hennele/Sulzberg
Wurst/Frischwaren — Gastro Service FUss/Immenstadt
Weitere Produkte Uber den GroBmarkt C&C/Blaichach & Frichte Jork/Isny




