
      

Der Oberstdorfer Naturgenuss bietet ein abwechslungs- 
reiches Erlebnis- und Veranstaltungsprogramm zu den Themen Wissen,  
Entdecken, Kulinarik und Genuss. 

◊	Entdecke die atemberaubende Natur bei Yoga in luftiger Höhe, einer  
Bauernhofführung mit Verkostung oder einem Alphornschnupperkurs an  
der Skisprungschanze und genieße eines unserer regionalen Traditionsgerichte  
bei verschiedenen Kochkursen.

◊	Das Oberstdorfer Marktbähnle bringt Dich bequem durch die herbstliche  
Schönheit unserer Natur ins Stillachtal für eine Vor- & Hauptspeise und anschließend  
weiter zu Kaffee & Kuchen. 

Freu Dich auf unvergessliche Erlebnisse,  
bei denen Du die Traditionen und die 
Kulinarik Oberstdorfs verbinden und  
hautnah kennenlernen kannst.

Ergänzend zu unserem Naturgenuss 
kannst Du in dieser Zeit auch noch 
viele weitere Erlebnisse buchen unter
oberstdorf.de/naturgenuss

Diese Veranstaltungen  
runden das Programm ab:

◊	29.09. ab 11:00 Uhr 
Bauern- und Käsemarkt  
im Oberstdorf Haus und Kurpark 

◊	05.10. um 19:30 Uhr  
Trachtenzauber 
im Oberstdorf Haus

◊	 12.10. ab 09:00 Uhr  
Gallusmarkt 
im Kurpark und rund um die Kirche

◊	 13.10. um 15:00 Uhr  
Tanztee mit Robert Kucharski 
im Oberstdorf Haus 

◊	20.10. um 20:00 Uhr  
Konzert der Musikkapelle Oberstdorf 
im Oberstdorf Haus

Montag   30.09. Alphornschnupperkurs in der ORLEN Arena
Dienstag  01.10. Kochkurs bei Aurelia Allgäuer Naturprodukte
Mittwoch  02.10. Yoga in luftiger Höhe 
   Kulinarische Tälerfahrt

Montag  07.10 Alphornschnupperkurs in der ORLEN Arena
Dienstag 08.10. Kochkurs bei Aurelia Allgäuer Naturprodukte
Mittwoch   09.10. Yoga in luftiger Höhe
Donnerstag  10.10. Kulinarische Tälerfahrt
Freitag  11.10. Hofführung bei Besler mit Verkostung

Montag  14.10. Alphornschnupperkurs in der ORLEN Arena
Dienstag 15.10. Kochkurs bei Aurelia Allgäuer Naturprodukte
Mittwoch  16.10. Yoga in luftiger Höhe
Donnerstag  17.10. Kulinarische Tälerfahrt

Montag   21.10. Alphornschnupperkurs in der ORLEN Arena
Dienstag 22.10. Kochkurs bei Aurelia Allgäuer Naturprodukte
Mittwoch  23.10. Yoga in luftiger Höhe
Donnerstag   24.10. Kulinarische Tälerfahrt
Freitag  25.10. Hofführung bei Besler mit Verkostung

Montag   28.10. Alphornschnupperkurs in der ORLEN Arena
Dienstag  29.10. Kässpatzen-Kochkurs im Hotel  
   Löwen & Strauss
Mittwoch  30.10. Yoga in luftiger Höhe
Donnerstag   31.10. Kulinarische Tälerfahrt

Zeitplan:

Rahmen-
programm

28. September -  
03. November
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