
  

 
 

  

 

 

Pressemitteilung  
Therme Oberstdorf öffnet im Januar – Vorfreude auf ein außergewöhnliches 
Wellness-Erlebnis 

 

 
Eröffnung im Januar 2026: Auf über 3.000 m² Sauna- und Wellnessbereich sowie 2.000 m² Bade- 
und Thermenwelt finden Gäste ein Angebot, das die Urkraft der Natur mit modernem Komfort 
vereint. © Auer Weber, Stuttgart 

 

Oberstdorf, November 2025  
Im Herzen der Allgäuer Alpen entsteht ein Sehnsuchtsort für Erholung, Gesundheit 
und nachhaltiges Wohlbefinden. Die Therme Oberstdorf steht kurz vor ihrer 
Eröffnung und verspricht schon jetzt ein einzigartiges Erlebnis für alle, die 
Entspannung, Genuss und Wohlfühlmomente suchen. Aufgrund finaler 
Abstimmungen und abschließender Feinarbeiten soll die Therme am 19. Januar 
2026 öffnen. 

 

Feinschliff für ein perfektes Ergebnis  

Die letzten Vorbereitungen laufen auf Hochtouren, denn wenn sich die Türen öffnen, 
soll jedes Detail stimmen: von der Beleuchtung im Eingangsbereich bis zur 



  

 
 

  

 

musikalischen Untermalung in den Ruheräumen. Trotz intensiver Planungs- und 
Bauphase erfordert die finale Fertigstellung der Therme besondere Sorgfalt. 
Unterschiedliche Faktoren – von der komplexen Koordination zahlreicher Gewerke 
über Lieferverzögerung bis hin zu teilweise eingeschränkter Baustellenbesetzung – 
machten eine Anpassung des Zeitplans notwendig. Diese zusätzliche Zeit wird 
genutzt, um allen Bereichen den letzten Feinschliff zu geben. Parallel dazu wird auch 
der Onlineshop finalisiert, der pünktlich zur Adventszeit starten soll und den Gästen 
ab Anfang Dezember den Kauf von Gutscheinen und Wertkarten ermöglicht. Ideal 
also für alle, die Vorfreude auf die Therme verschenken möchten. „Gerade die 
letzten Schritte sind entscheidend, um unseren Gästen ein perfektes und 
reibungsloses Erlebnis zu bieten. Unsere Gäste sollen die Therme als Ort erleben, an 
dem einfach alles stimmt: Atmosphäre, Qualität und Komfort“, erklärt Max 
Feldengut, Betriebsleiter der Therme.   

 

 
Visualisierung: Die großzügige Badehalle entfaltet sich als zentraler Raum geprägt von klaren Formen 
und weiten Sichtachsen, die den Blick nach draußen freigeben. Das 25-Meter-Becken mit drei 
Schwimmbahnen ist der ideale Ort, um aktiv zu bleiben. © Auer Weber, Stuttgart 

 

Soft Opening am 19. Januar 2026 

Ab 19. Januar soll der Betrieb mit einem Soft Opening starten: Die ersten 
Besucherinnen und Besucher können die neue Therme dann täglich von 14:00 bis 
21:00 Uhr entdecken. Für einen gesicherten Zutritt zur Therme erhält man die Tickets 



  

 
 

  

 

online.  Der Regelbetrieb mit den regulären Öffnungszeiten von 10:00 bis 22:00 Uhr 
an 360 Tagen im Jahr soll am 2. Februar 2026 beginnen. 

 

Therme, Sauna und Ausblick  

Gäste erwartet ein vielseitiger Thermenbereich mit Sport- und Erlebnisbecken sowie 
eine großzügige Saunalandschaft. Verschiedene Themensaunen, ein Dampfbad 
und stilvoll gestaltete Ruhebereiche laden zum Entspannen ein. Überzeugend sind 
vor allem die Bauweise, die Natürlichkeit und modernes Design eindrucksvoll 
vereint. Große Glasfronten eröffnen den Blick auf die Allgäuer Alpen, während der 
Außenbereich mit Infinity-Pool und Erlebnisbecken für Entspannung unter freiem 
Himmel sorgt. Max Feldengut ist überzeugt: „Die neue Therme wird ein absolutes 
Highlight in Oberstdorf und ein Ort, an dem Erholung, Naturbewusstsein und 
Architektur in einzigartiger Weise zusammenfinden“.  

 

 
Visualisierung des Thermenbereichs: Das Erlebnisbecken mit Wasserattraktionen wie 
Massagedüsen, Sprudelliegen und Bodensprudler laden ein, die ausgleichende Kraft des Wassers zu 
spüren. © Auer Weber, Stuttgart 



  

 
 

  

 

 
Visualisierung des Saunagartens: Drei Saunahäuser, ein Kneipp-, Arm- und Tauchbecken 
gruppieren sich wie ein Alpendorf um eine gemeinsame Mitte und schaffen eine gemütliche 
Atmosphäre. © Auer Weber, Stuttgart 

 

 
Visualisierung des Ruhebereichs: In den harmonisch gestalteten Ruhebereichen herrscht die 
perfekte Stimmung, um Körper und Geist zur Ruhe kommen zu lassen. © Auer Weber, Stuttgart 

 



  

 
 

  

 

Ein Ort zum Durchatmen, Krafttanken und Ankommen 

Die Therme Oberstdorf bietet weit mehr als nur Entspannung. Sie ist ein 
inspirierender Rückzugsort für alle, die neue Energie schöpfen und ihr inneres 
Gleichgewicht stärken möchten. Im Einklang mit den Elementen der Natur, 
genussvoller regionaler Kulinarik und einem durchdachten Energie- und 
Nachhaltigkeitskonzept entsteht ein rundum gelungenes Wellnesserlebnis, das 
moderne Ansprüche mit alpiner Ursprünglichkeit verbindet. Auf rund 5.000 m² 
begeistert die Therme und ergänzt Oberstdorf als „Heilklimatischer Kurort Premium 
Class und Kneippkurort“ um ein weiteres Highlight für Ruhesuchende und 
SportlerInnen gleichermaßen. Ein Ort, der Maßstäbe setzt: für bewusste 
Entspannung und Erholung im Hochgefühl der Alpen. 

 

 

 
 
Weitere Informationen zur Therme finden Sie unter https://www.therme-
oberstdorf.de/. 

 

 

Presse Kontakt: 
Tourismus Oberstdorf 

Stefanie Näbrig 
Presse & Kommunikation 
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