
 

SCHNEESCHUHWOCHENENDE MIT LAWINENAUSBILDUNG
3-Tages-Tour mit Lawinenausbildung in der Allgäuer Hörnergruppe
Erlebe mit uns die winterliche Bergwelt in der einzigartigen Landschaft der Hörnergruppe. 
Umgeben vom Riedberger Horn, Ochsenkopf und Rangiswanger Horn liegt die gemütliche Hütte als idealer
Ausgangspunkt auf 1.520 m Höhe oberhalb des Bolgentales in den Allgäuer Alpen.
Genieße die natürlichen Bewegungen des ausdauernden Schneeschuhgehens, tanke Kraft in der besonderen
Winterlandschaft und steige für dieses Wochenende einfach mal aus dem Alltag aus. 
Ganz nebenbei erfährst du auf den Touren eine Basisausbildung in den Bereichen Tourenplanung und
Gehtechnik. Außerdem lernst du die vorherrschende Lawinengefahr selbst zu beurteilen, den Tourenverlauf
darauf abzustimmen und mit der Lawinenausrüstung umzugehen.
Die winterliche Berglandschaft wird dich begeistern!

Sondertermine für Gruppen sind jederzeit möglich.

Praktische Ausbildung während den Schneeschuhtouren:
- Handhabung des Verschütteten-Suchgerätes, Schaufel, Sonde
- Umgang mit Schneeschuhen 
- Routenwahl im Aufstieg und Abstieg
- Schnee- und Lawinenkunde 
- Schneeprofil

Theorie:
- Ausrüstungskunde 
- Tourenplanung
- Karten- und Führerlesen 
- Orientierung im Gebirge
- Alpine Gefahren 
- Wetterkunde
- Lawinenkunde

Bei geringer Schneelage führen wir die Tour als kombinierte Schneeschuhwanderung/Wanderung durch.

Konditionelle Voraussetzungen:
Mittel: Bis zu 600 HM im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen bis zu 6 Std. reine Gehzeit.
Gehintervalle von 1,5 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:
Mittel: Trittsicherheit ist erforderlich. Erfahrung im Schneeschuhgehen ist von Vorteil.
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Reisedauer 3 Tage

Kategorie Ausbildungskurse, Schneeschuh-Touren

Teilnehmer 6 bis 10 Personen

Tourstart 9.00 Uhr Gästeinformation in Ofterschwang, Kirchgasse 1, 87527 Ofterschwang 
Bitte komm um 8.30 Uhr zur Materialausgabe zum Treffpunkt.

Tagesverlauf

1. Tag: Obermaiselstein (859 m) - Bolgental - Berghaus Schwaben (1.520 m)
Ein Bus bringt uns nach Obermaiselstein. Von dort steigen wir durch das einsame Bolgental über die Alpe
Zunkleiten zum Berghaus Schwaben (1.520 m) auf. Während des Aufstiegs wird bereits Wissenswertes über die
Spuranlage, Hangexpositionen und Lawinenlage vermittelt. Der Umgang mit dem LVS-Gerät
(Lawinenverschüttetensuchgerät), das Lesen des Lawinenlageberichts und die Tourenplanung stehen heute
ebenfalls auf dem Programm.

Unterkunft: Berghaus Schwaben (DE)
Gehzeit ca. 3,5 Stunden, Aufstieg 650 Höhenmeter, Länge ca. 5,5 km
Freies Schneeschuhgelände

2. Tag: Berghaus Schwaben (1.520 m) - Riedberger Horn (1.787 m) - Mittelalpe (1.374 m) -
Grasgehren - Berghaus Schwaben
Wir starten unsere Tour Richtung Riedberger Horn, wo wir mit einem imposanten Ausblick auf die Allgäuer
Alpen, den Bodensee und die Nagelfluhkette belohnt werden. Nach einem Abstieg erreichen wir die
gemütliche Mittelalpe. Bei einer ausgiebigen Rast stärken wir uns mit hausgemachten lokalen Spezialitäten für
den zweiten Teil der Tour. Der heutige Tag bietet Gelegenheit, Schneeverhältnisse einzuschätzen,
Lawinenlagen zu beurteilen und den Umgang mit der Lawinenausrüstung zu üben.

Unterkunft: Berghaus Schwaben (DE)
Gehzeit ca. 6,5 Stunden, Aufstieg 550 Höhenmeter, Abstieg 550 Höhenmeter, Länge ca. 12 km
Freies Schneeschuhgelände

3. Tag: Berghaus Schwaben (1.520 m) - Rangiswanger Horn (1.616 m) - Ofterschwang (870 m)
Heute steht die bekannte „Oberallgäuer Hörnertour“ auf unserem Programm. Nach einem kurzen Aufstieg von
etwa 100 Höhenmetern zum Ochsensattel steigen wir zur Oberalp im Ostertal ab. Anschließend folgt ein
Aufstieg von ca. 280 Hm über die Rangiswanger Alpe zum Rangiswanger Horn (1.616 m). Ab hier führt unsere
Route in leichtem „Auf und Ab“ über das Sigiswanger Horn (1.527 m) zum Ofterschwanger Horn (1.406 m). Jetzt
geht es nur noch bergab und wir erreichen schon bald das Ofterschwanger Skigebiet. Über verschneite
Alpwiesen steigen wir ins Tal ab. Nach einer gemütlichen Einkehr in der Wurzelhütte erreichen wir nach einem
kurzen Fußmarsch den Talort Ofterschwang. Ankunft ca. 16.00 Uhr.

Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 400 Höhenmeter, Abstieg 1000 Höhenmeter, Länge ca. 7 km
Freies Schneeschuhgelände

Unterbringung
Berghaus Schwaben im Mehrbettzimmer oder Hüttenlager

Leistungen
Bergführer:in
Organisation
2x Übernachtung mit Halbpension
alle anfallenden Transferfahrten
Schneeschuhausrüstung: Schneeschuhe, Teleskopstöcke
Lawinensicherheitsausrüstung: Schaufel, Sonde und LVS-Gerät
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https://maps.app.goo.gl/dBZ7jvpK7vkYP8ER9
https://berghaus-schwaben.de/
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Zusatzkosten
Nach persönlichem Bedarf ca. € 30.- / Tag in bar für Getränke, Rucksackproviant, Parkgebühren, etc.
In den Hütten und Einkehrmöglichkeiten ist Kartenzahlung nur eingeschränkt möglich.

Landkartenempfehlung
Kompasskarte Allgäuer Alpen Kleinwalsertal, WK 3 (1:50.000)
DAV BY1 Allgäuer Voralpen West, Nagelfluhkette, Hörnergruppe (1:25.000)

Ausrüstungsempfehlung
Eine genaue Ausrüstungsempfehlung mit Packliste bekommst du mit deiner Buchungsbestätigung
zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Die Bahnverbindungen nach Sonthofen sind sehr gut. Von dort mit dem Linienbus Nr. 47 nach Ofterschwang
zum Treffpunkt (Dauer 10 Min).
Den Busfahrplan findest du hier . Gib bei Routenplanung von "Sonthofen, Bahnhof" nach "Ofterschwang,
Ortsmitte" ein.

Mit dem PKW
Man fährt auf der B19 von Kempten Richtung Oberstdorf. Kurz nach Sonthofen folge der Beschilderung
"Ofterschwang". Der kostenpflichtige Parkplatz befindet sich an der Talstation Weltcup Express und kann mit
der Parkster App bezahlt werden. Von dort sind es nur noch wenige Gehminuten zum Treffpunkt in der
Ortsmitte.

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgründen ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Solltest du an
einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicke hier hier.

Übernachtungsempfehlung
Solltest du vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Ofterschwang benötigen, ist die Zimmervermittlung
www.hoernerdoerfer.de oder die Zimmervermittlung www.sonthofen.de gerne behilflich.

OASE AlpinCenter
Unser Büro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Büro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung
Bei weiteren Fragen sind wir persönlich erreichbar von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr
Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr 

Hinterlasse gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter, wir rufen dann umgehend zurück. 

Tel.:  +49 8322 8000 980
Notfall Tel.:  +49 151 61309123

Online:  www.oase-alpin.de
E-Mail:  bergschule@oase-alpin.com

Platz für Ihre Notizen
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https://www.mona-allgaeu.de/fahrplanauskunft
https://maps.app.goo.gl/AW3oH87LhGQn9tbt5
https://www.oase-alpin.de/service/mitfahrzentrale/
https://www.hoernerdoerfer.de/
https://www.alpsee-gruenten.de/sonthofen

