Durchwanderung
der Lechtaler Alpen
vom 27.07. bis 02.08.2024
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®.30 Uhr — OASE-Biiro Oberstdorf — Treffpuvkt fiir alle Teilnelhmer.
Wartin wartet schon und freut sich iber das Wiederselhen mit Ulla, wmit der
er schown vor 2 Jahren gewandert ist. Avne kommt mit Karew, Gretel kommt
hinzu und der Vierertrupp Warie, Cathi, Tibor und ich begrilRen sich mit
grokem Wiedersehens-Hallo. Da kommt auch unser Luis — Weltbester
Beragfilnrer — dazu und wird frendig begriikt.,

Luis verteilt die Packchen mit den Steigeisen (grilbel grilbel = Werdewn wir
die wirklich gebranchen?), Rucksackkontrolle und los gelrt’s Richtung
Busbahvhof.

Dor+ angekommen bleiben wir erstimal stehew, der Busfahrer will uns vicht
mitnelmen ins Kleinwalsertal, na dawn der wichste, der fahr+ nicht bis Baad
sonderv halt schon frither wegen des Trailruw, der hier heute stattfindet.
Aunch gut, wir wollen wanderw, da kommt es auf eiv paar Meter mehr vicht
an. Wit musikalischer Untermaluang des Zieleinlanfes gelt es vaw los
Ridhtung Berge.

Auf der B&irquvx-l—-H(}H-l—c machen wir eine kleine Panse, stellen uns
untereinander vor und erleben den ersten Trailrumner. Dieser wird ordentlich
begrilkt und angefenert.

Jetet heilbt es Berganf und immer wieder aufpassen, vicht war auf den Weg,
sondern auch auf all die Lanfer, die uvs immer wieder einzeln oder in Gruppen
entgegenlanfen kommen. Super Leistung — wir feuern jeden an.

Uver den Hochalppass gelnt’s Richtung Hochtawnenberapass. Auf dem Weg
treffen wir vicht var Trailruner, sondern anch eine Gruppe junger WManver,
die anf dew Bergfilhrer wartet. Prima, hier entstelt unser erstes
@ruppenfoto. Berg, Kilhe, Gruppe — alles draunf. Damm folgen uns die jumgen
Kilhe, diese wollen dawn aber doch vicht bis zum Schluss mit uvs wandern.
Der Bus lasst vicht lange anf sich warten und ab geht’s vach Lech. Eine
schive kleine Stadt wit vielen alten aber auch moderven Hotels (die habew
wir aus dem Bus bewundert) Nach lustiger Kleiner Eimlage an der
Ritflikopfbahn geht's van wit dieser nach oben anf 2.325 m. Der Einwand,
es hatte auch einen Wanderweg gegeben, fanden meine Mitstreiter vicht
lustig <= .

Wir entscheiden uns keine Pause zu machen, wir wollew zur Stuttgarter
Hittte und 2. Stunden Wanderung liegen vor uns, Diese gehen wir dber
grin/bunte Wiesenwege, ilber ein Schneefeld (diese sah man v diesewm Jalr
viel) ranf znr Rauhekopfscharte auf 2.415 m. Aussicht gevieRen und danv
weiter zur Stuttgarter Hiitte. Dort+ erwartet uns eine herrliche



Sonventerrasse und das erste kithle Radler fiir alle, sowie eiv junges vettes
Hittenteam. Wir bezogen die Zimmer, gingen duschen und lieken uns das
indonesische Essen schimecken, Filr die, die das vicht so mochten, gabs
enfach kakler, Kasenndeln oder Spagetti Bologuese) €s war alles lecker.
Wit dew ersten Bergeindriicken, einem schsnen Soumenuvtergavg und einer
Vorfrende auf den wichsten Tag, gingen alle pitnktlich zur Hiittenruhe ins
Bett. €s beginnt zu regnen — egal, die Nacht ist lang,







Tag 2

Nach einem guten Frilhstiick starten wir um 0%.00 Uhr und die
Regenwolken begleiten uns an diesem WMorgew. Wir werden verfolgt von einer
netten Wawnderiv, sie vermisst ihre Schuhe, hat die falschen an und die
Hoffuung, bei uns kawn sie tauschen. Leider nein, alle habew die richtigen
Schuhe gegriffen wid die Arme wmuss wieder zuriick eilen in falschen Sehuhew,
Wir wandern aufs Erlijoch (2.430m) und von dor+ zur Erlach Alm. Umgeben
von karger Landschaft mit kleiven griinen Pflaneenpunkten und mal wieder
durch ein Schneefeld. Die Sonne zeigte sich anch und kampfte immer wieder
mit den Wolken, durch die die Sonmenstrahlen tanzten. Bei der Erlach Alm
pausierten wir, zogen die Regensachen ans und hofften auf regenfreie
Wawderzeit. Auf Grnd vow gesperrten Wegen konnten wir vicht iiber das
Almayur Joch. So sind wir auf leichten Pfadew, durch einen Wald mit Eselw,
einem gefillten grinen Jungle und iber herrlich griine Wiesen zur
Lenchtiirchver Hittte anf 2.261 m zu frilh angekommen. Bei eivem
Apfelstrudel tberzengte der Luis uns WMadels voch auf den Hirschpleiskopf
auf 2.549 m zu wandern. So gane ohve Rucksack, das filhtte sich komisch
aber auch sehr schsn aw. Vou hier hatte man eive schsne Aussicht anf die
Hiitte, die umliegenden Berge wnd dew Stanskogel. Den wiirden wir morgen
gemeinsam besteigen. Auf dem Riickweq trafen wir anf lustig-vengierige
WMarmeltiere. Zar Belohnung gabs an diesem Abend Kabler (filr dew eiven ein
Déja-vin) und Chili Siv Carve. So ein gemeinsames Essen mit lachen uvd
hungerstillen verbivdet.

Zum Sonmenntergang trifft man auf viele Hitttengdste und alle haben den
einen Wunsch — eintauchew in die Aussichit anf die uitergehende Sowve.
Selbst Hitttenhund Felix sah der Soune dabei 2.

Ein 16 Betten Zimmer ist gewshnungsbediirftig, aber wir fanden alle einen
Plate zum Schlafen und tranmten vom nachsten Tag).
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Aufboruch am 0745 Unr — uns erwartet ein sonvig-schsver Wandertao,.
Guten Worgen — wo ist bitte das Tal und St. Anton? Die Wolken havgen fest
in den Bergewn und wir haben eive tolle Wolken-Bera-Kulisse.

Da die Wadels ja am Vorabend schon anf dem Hirschpleiskopf waren,
wandern wir an ihm vorbei Richitung Stanskogel. Vorbei an riesen Kraterw
erschaffen vom Blitzeinschlag. Rucksacke ins Gras wd ranf auf dew
Stanskogel anf 2757 m. Da oben wartet eine Walmsinis Aussicht und wir
sagen ,Pavnke schdn Luis, fir diesen kleinen Umweg mit tollen Fotomotiven”,
Auf dem Riickweg werden voch schnell ein paar Selfies mit den Schafen
gemacht. Auf dem €4 Alpin wandern wir Richtung Kaiserjochihans., Dort gibt
es den angepriesenen Kaiserschmarrn und Knsdel zum anftavken filr den Weg
der vm Vor uws liegt. Wir lanfen gestarkt weiter, kommen vorbei am
Hintersee, in dem unsere Badevixe Marie nicht baden darf. Ober Gerslifelder,
schimale Weae und grine Berghange geht es hinanf zur Kridlonscharte
(2374 m). Hier hat man nochmal eive schsne Aussicht anf Berge, See und
den blanen Himmel — ein schiner Ort um zu verweilen. Wer hoch gehrt, muss
anch wieder ruvter. Die Wege sind schmal und ausgetreten. Man muss
aufpassen und das eigentlich immer auf dieser Tour. Vom Hinterseejoch anf
2.4%2 m geht’s nun weiter iber den Thomas-Haas-Weq zum
Alperschaujoch im Hintergrand die Berge. Und weil der Tag so schiw ist
gelnt’s von dort auf die Samspitee 2.624 m. Dort angekommen sagen wir
i zweiten Mal avn diesev Tag ,Danke schsw Luis”. Eine wumderschsne
Aussicht und eive Kleine Bank warten daranf, fotografisch festaehalten zu
werdew. Ein kleiner Umweg aunf dieser Tour, anf dew keiner von uis
verzichten hatte wollen. Nach der kleinew Fotosession wandern wir Alpiv
weiter zur Ansbacher Hiitte, auf der man uus schon erwartete (habew wir
etwas getrsdelt?7?). Gegrillte Schitzel und Bratkartoffeln oder
Kasenudeln mit Salat und zum Nachtisch ein luftig-leckerer Wolhnkuchen
rundeten den wunderschsvnen Wavdertag) ab. Martin hatte die Zahlew des
Tages parat — 15,5 km gewandert, 1.455 Aunfstieg und Sh43miv, den
Abstieg hab ich glatt vergessen. Man glaubt es vicht, was maw so schafft
an einevn sonnig-schsnen Bergwander-Tao.










Tag 4

Die Sowve lacht und sagt ,Auf zu veuen Bergabentenern”. Um 07.50 Uhr
wander+ die Gruppe los — schlieRlich wollen wir den Tag nutzen und dem
Regen davonlaufen. Eine Kleine Ziegenherde lauft uns hinterher und wir
befiirchten schow, wir miissen sie von der Wilch befreien. Auker dewm Luis
hatte da bestimmt keiner helfen ksvnen. €s gelht aufwarts ibers
Winterjschel anf 2.52% w, mal wieder iber ein Schneefeld und karger
Landschaft bis aunf die Grieselscharte (2.6322 m). Eine Pause filr uns wit
Aussicht und filr Luis die Suche nach eivem sicheren Weg hinab filr uvs alle.
Trgendwie hat sich da ein Schneefeld auf den Weg) gesetzt und will trote
Sonve vicht schimelzen. Wit Ruhe und Bedacht geht es uam filr alle am Seil
hinab. Der Abstieq ist Auspruchsvoll, macht aber uvs allen sehr viel Spal.
Unten avgekommen laufen wir iber graunes Gersll und Steive hinab immer
am Fluss entlang. Vor uns das satte Grin der Banme auf dev vor uns
liegenden Bergen, hivter uns gran-weike Steinberge. Dieser krasse
Wnterschied, immer wieder schsn und wir wandern hindureh, Luis wollte uvs
eine Pause gsvven, wir wollen weiter in den Schatten (die Sowve meinte es
gt mit uvs da oben).

Die Baume im Tal sind unser Ziel, der Weg zieht sich, wir halten durch und
werden mit einem Traum-Paunsenplatz direkt am Fluss belolhnt,
Schimetterlinge umsclhiwarmen uns. Wir hatten unsere Fiike in dew
wumderschinew, klarew, hellblanen ranschevden Fluss und genielen jeder fiir
sich die schsne Atmosphare.

Nach dieser Pause geht es weiter durch Walder, griine Wiesewn bergauf,
vorbei an einem verfallenen Schutzhduschen zuar Mevmminger Hittte. Port
gkt es ein kleines ,Haustierproblem” und wir lassen unsere Rucksacke im
Vorzelt bei allen anderen. Wir haben ein Zimmer filr alle und dies erobern wir
gleich. Marie unsere kleine Badevixe erobert den Steivsee fidr sich und wir
anderen gevieen einfach die Aussicihit auf die Berge. Zum Abendessen gibt
es Burger — mgewshnlich filr die Berge - aber sehr gut., Keiver mag so
richtig ins Bett, aber um 22.00 Uhr ist Hikttenruhe angesat.










Tag 5

Die Schlacht am Frilhstitcksbuffet haben wir gewonmen und um 07.04 Uhr
geht’s heute los. Unser Weg fillrt uns am Steinsee vorbel, wo sich herrlich
heute die Berge drin wiederspiegelv, berganf Richtung Seescharte anf
2544 m. Die Sowve begleitet uns und wir kraxeln iber die Grokbergspitze
(2.657 m) mRichtung Witrtembergerhauns. Dies wird gerade wngebant,
aber maw ladt uns gern aunf ein kilhles Wasser/Radler ein. Karen ist
interessiert an den Bauplaven, die da anf dem Tisch liegen (liegt wohl an

ihrem Beruf 2 ) und wir erfahrew ein wevig iber das Vorhaben des
Umbaus. Ordentlich abgekiinlt geht’s vun anf dem Adlerweg inRichtung
Steinseehiitte weiter. In karger Landschaft aber wit schiver Aussicht anf
die Berge machen wir vor dem Aufstieg am Seil eive kleine Pause, um uns

anf das vorzubereiten, was da jetet+ kommt € | Luis fillirt uns souverdn
anf die RoRkarscharte und es geht Alpin hinab weiter eur Steinsechiitte.
Warew die Wolkew bisher gave schiw filr eine kleine Abkiihlung zwischendurch,
sagt diese jetet ,Nun aber schwell”, Die ersten grolen Tropfen fallen — aber
wir sind avgekommen. Kleine Ernitchterung, die Rucksacke miissen in dew
Schuppen hinters Hans und wir beziehen das Winterlager des DAV, da wir
von der Memminger Hiktte kommen, Die Stimmung am heutigen Abend ist
etwas aedriickt, hat man uns doch schon von schsven Zimmern erzahlt und
filhlt man sich ein wenig wie Aussatzige. Egal — zum Essen durften wir in
die Hiitte nnd haben bei Szegediver Gulaseh und Vegetarischer Kost unsere
Batterien wieder anffilllt. Den Ofengeruch im Lager verdrangend, schliefen
alle tief ein und schspften Kraft filr den langsten Tag dieser Tour.







Tag G

Eiv leckeres Frilhstiick, lustige Gesprache am Tisch = der nene Tag kawn
beginnen. Filr heute ist etwas Regen angesagt, keive gute Nachricht, egal
wir schaffen das. Begrilkt werden wir vou einem kleinew Bergsalamavder
und als wir unseren ersten kleinen Aufstieq hinter uns haben, blicken wir anf
einen See mit Haflingern am Ufer. Ein Gefilhl und ein Awblick den man vich+
vergisst — einfach schsn, Hinauf zur Dremelscharte miissen wir ein wenig
schveller wanderw, Wolkew ziehen auf und irgendwie will der Himmel frither
weinen als angesagt,

Eiven richtigen Dovvierhall in den Bergew zu erleben, das ist schon etwas
Besonderes und zeigt einem, wie klein man doch v diesen Bergew ist. Auf
geht’s, hinab am Seil, ewischendurch voch schnell die Regenjacken an, weiter
geht’s und weil der Regen uns vam doch iberrascht hat, geht’s per
Sanseschritt durch’s Steinemeer. Als alle unten angekommen sind, kampft
die Sowme, gewinmt filr einen Moment und ldsst uns kurz Luftholen mit
Ausblick auf eiven tirkisfarbenen kleiven See. Die Wolken werden durch den
Wind weggeschoben, wie lange voch? Eive kleine Pause mit Aussicht anf eive
Herde Schafe wit der Hoffuuwg, der olle Regen bleibt hinter dem Hiigel.
Weiter wanderw iibers Schlenkerkar und da erwischt es uns wass und kalt.
Wir lanfen schnell und konzewtriert. Die Schuhe voller Wasser immer den
Berg hinab und suchend nach dem richtigen Weg. Denn die Wolke, in die wir
hindurch laufen, vimmt auch die Sicht. Heren kbnnen wir var voch den Regen
und dev inneren Hereschlag. Unten angekommen durchwandern wir einen
Tobel, der von allen Seiten mit Keinen Flidlssen durchlanfen wird. Ein einsam
arokes graves Schaf erinnert uis av die Landschaft ans Herr der Ringe”
und Jeder erwartet gleich einen Ork um die Felsen laufen zu sehen. Dieser
Regen, das Gewitter und all das Wasser lassew eiven schow erschandern, aber
wir habew eiven Luis und dieser filhrt uns weiter, wieder raus aus diesem
Kessel, hoch in die Berge, weg vom Wasser und vom schlechten Wetter. Die
Aufregung, das Paprikapulver in der Erdnussbutter oder der Magen-Darm-
Virus — irgendwas iberfallt unsere WMitwawnderin und vou jetzt anf gleich
aeht hier gar vichts melr. Das Team reagiert und agiert, Luis ruft die
woeloen Bngel” und mavn sucht einen Landeplate. Dieser ist leider da oben
nicht vorhavden, also kommt sie in den Gewnss eives ,Freiflugs” (den sie
urter anderen Umstanden bestimmt gern gemacht und genossen hatte).
Vielen Davk av die Bergrettung anf diesem wege.

Filr uvs andere geht es van weiter. Die Kilbelwand erleben wir mit Wasser i
den Schuhen, aber mit strahlendem Sowmenschein. Leider ksvmen wir inre
geologische Schsvheit vicht gane so genielen, dewn anch hier heit es volle
Konzewtration den Berg entlang. s ist anstrengend fiir Kopf und Ksrper,



aber es macht Spak und man wird oben immer wieder belohwt mit veuen
traumhaften Aussichten vom WMuttekopfioch anf 2.630 wm. Die Sonne hat
uns wieder aufgewarmt, den Muttekopf sparen wir uns auf Grund der Zeit
fiirs wachste Wal anf. Zar Belohnung sehewn wir eine Steinbockfamilie und am
Himmel eiven Adler. Unser Ziel - die Muttkopfhiitte — sie ist gut versteckt,
der Weg zieht sich ein wenig aber wir finden sie. v den Berg eingefiigt
erscheint sie auf eimmal vor uns und wir freuen uns auf eine warme Dusche,
trockene Kleidung und ein leckeres Abendessen.

Unser Abschiedsabend in der Muttekopfhittte wird lang. Das Essew ist supi
lecker — Drei Gavge und schow der Blick daranf macht einen selig. Die
Zimmer mit Bettwasche, das Rauschen des Baches (welcher der Hiitte als
Kraftwerk filr den Strom diewt), eive heile Dusche und 2 glitckliche
Wawderer und ihr voch gliicklicherer Bergfilhrer. Keiver will heute ins Bett,
dlle sitzen zusammen und wollew das Erlebte miteinander teilen. Luis
zuhsren und einfach diese gewachsene Gemeinschaft genielen. Eive supi
tolle Gruppe, bei der anf die Schwachste Rilcksicht gevommen wurde olve

2t murren (das hofft sie zumindest &2 ). Bine Gruppe, bei der alle ehrlich
zugaben, anch mal an einen Punkt angekomimen zu sein, wo man einfach war
fertio war und vicht mehr weiterwollte, wo alle anf jeden geachtet haben.
Und unser Bergfilnrer, bei dew sich alle gut anfgehoben fithkten und mit viel
Vertravnen mit ihm gewavdert sivd. Lieben Davk an die Muttekopfhittte
dass ihr uns vicht um 22.00 Uhr ins Bett geschickt hab+.










Tag 7

Heute heilkt es Abschied nehmen, von den Bergen und dem Wanderteam. Die
Sowve kampft sich durch die Wolkenw, ein leckeres Frilhstiick erwartet uns.
Vow einem kleinen Bergsalamander werden wir verabschiedet. €in letetes
Gruppenfoto und auf geht’s Bergab zur Seilvahn, Auf der Halfte der
Strecke nimmt der ehemalige Gastwirt der Muttekopfhiitte zwei Wanderer
mit ins Tal, da einfach das Knie vicht mehr lanfen mschte. So lernt man die
Geschichte der Hiltte und vette Menschen kenven. Vou der Seilbalhv werden
alle abgeholt und es liegen 2 Stunden Busfahrt vor uws, in denen wir witzeln,
erzdhlen und imehalten, in Gedanken an die 7 gemeinsamen Wavdertage
durch die Lechtaler Alpew.




Am OASE Biro wird verabschiedet, gedriickt, geknuddelt und ,Auf
Wiedersehen” gesagt. Diese Wanderung war ein Erlebmis filr uns alle, dass
niemavnd vergessen wird. Keiver wird diesen Bericht so nachempfinden
kbunew, wie wir es erlelt habew. Wir tragen es wit uns und ich habe es
versucht, ein wevig in Worte zu fassew.




Wer diese Wanderung machen mschite, soltte wirklich fit sein, keine
stlnew‘a'wgsi‘e haben, Schneefelder lieben und wissen, ein schwarzer Weg ist
ein schwarzer Weg. Er kawn sich aber gewiss sein, hinter all diesen Wegen
kommt man immer auf eive schsne Aussicht, man wird belohwt, fiir alle Mithe
und Strapazen.

Ich mbchte mit diesem Bericht ,DANKE SCHON” sagen, an eine Gruppe
lieber Menschew, die mit mir diese Wanderung gemachit haben und mir immer
das Gefilnl gabew, ein Teil von ilmen zu sein.

Wein grokter Davk gilt dem besten Bergfilrer Luis
Sinz. Ohwe ihw, seine Ruhe, sein Vertraunen in mich,
sein Fordern und Fordern meiner unerkannten
Fahigkeiten hatte ich diese Wanderung vicht
beenden kbnmew. Luis uvsere Rutschpartie werde ich

nie vergessen & .

Allen Lesern eine schsne Vorbereitung anf enre Wanderung durch die
Lechtaler-Alpen — freut ench anf Berganssichten, bunte Wiesen, Tiere in
freier Natur, leckere Bergkiiche — einfach auf alle schsnewn Eindriicken — viele
Fotos erinmern wmich immer wieder, wie schén diese Wanderung war.

Tmke Hellmann

. Dankeschen for
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