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ALPINCENTER - ORERSTDORF

ES OBERSTDORF - MERAN MIT GEPACKTRANSPORT

Alpeniiberquerung auf dem alpinen Abschnitt des E5 mit komfortablen
Ubernachtungen in Hotels

Diese abwechslungsreiche Alpenuberquerung fuhrt Sie in 6 Tagen auf dem alpinen Abschnitt des E5 von
Deutschland tber Osterreich nach lItalien. Die Anziehungskraft dieser Tour liegt am Wechsel und an der
Gegensatzlichkeit der vielen Landschaften und Vegetationszonen, die wir in einer Woche von Nord nach Sud
durchwandern. Bunte Blumenwiesen und Grasberge in den Allgauer Alpen, faszinierende Rundblicke auf die
markanten Felszacken in den ,Lechtalern®, die endlosen Gletscher und Bergriesen im Otztal und schlieRlich das
sudliche Klima Merans machen diese Wanderung so reizvoll und beliebt. Gewandert wird mit einem leichten
Tagesrucksack, das Hauptgepack wird jeweils zur Unterkunft transportiert.

Bei jedem Termin stehen uns 2 Einzelzimmer zur Verfligung

Konditionelle Voraussetzungen:
Mittel: Bis zu 1200 HM im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen bis zu 9 Std. reine Gehzeit. Gehintervalle von
2 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:
Mittel: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Bergerfahrung sind erforderlich.

Reisedauer 6 Tage
Kategorie Komforttouren

Teilnehmer 6 bis 12 Personen

Tourstart OASE Biro, Bahnhofplatz 5, 87561 Oberstdorf (direkt am Gleis 1). Tourstart ist um 8.30 Uhr.
Bitte kommen Sie um 8.00 Uhr zum Treffpunkt.

Tagesverlauf

1. Tag: Oberstdorf - Kemptner Hiitte - Holzgau

Nach der Begrufiung bringt uns ein Taxibus in das Trettachtal. Von der Spielmannsau (1.002 m) steigen wir
durch den wilden Sperrbachtobel zur Kemptner Hutte (1.846 m) auf. Nach einer ausgiebigen Pause fihrt uns
ein guter Steig zum Madelejoch (1.974 m) an der deutsch-0sterreichischen Grenze. Wir wandern steil hinab zur
Rofdgumpenalm und weiter durch das Hohenbachtal nach Holzgau im Lechtal (1.070 m).

Unterkunft: Posthotel Lechtal, Holzgau (AT)
Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 1050 H6henmeter, Abstieg 950 Hohenmeter, Lange ca. 13,5 km

Wegekategorie: 000000
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https://www.posthotel-lechtal.at/

2. Tag: Holzgau - Kaiserjoch - Pettneu - Pitztal

Wir fahren mit dem Kleinbus nach Kaisers (1.518 m) und gelangen durch das malerische Kaisertal zum
Kaiserjoch auf 2.310 Meter. Direkt auf dem Kaiserjoch befindet sich das gemutliche Kaiserjochhaus. Nach der
Mittagspause steigen wir nach Pettneu (1.222 m) am Arlberg ab. Ein Bus bringt uns Gber Imst ins Pitztal.

Unterkunft: Hotel Mittagskogel (AT)

Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 850 Hohenmeter, Abstieg 1100 Hohenmeter, Lange ca. 11,5 km
Wegekategoric: @ @ ©® ® @

3. Tag: Pitztal - Braunschweiger Hiitte - Zwieselstein (Otztal)

Eine anspruchsvollte, alpine Etappe liegt heute vor uns. Die Wanderung von Mandarfen (1.675 m) zur
Gletscherstube (1.915 m) lasst den Tag zundchst gemutlich beginnen. Vorbei an einem grofartigen Wasserfall
und der beeindruckenden Gletscherzunge des Mittelbergferners fuhrt der Aufstieg zur Braunschweiger Hutte
(2.760 m). Nach der Mittagspause steigen wir in ostlicher Richtung je nach Verhaltnissen tber das Rettenbach-
(2.990 m) bzw. Pitztaler-Jochl (2.996 m) zum Rettenbachferner ab. Hier erdffnet sich uns eine herrliche Aussicht
auf die Otztaler und Stubaier Bergwelt. Nach einer kurzen Einkehr im Bergrestaurant fahren wir mit dem
Gletscherbus hinunter nach Zwieselstein (1.472 m) im Otztal. In der hoteleigenen Sauna und dem Dampfbad
erholen wir uns von den Anstrengungen des Tages.

Unterkunft: Hotel Neue Post, Zwieselstein (AT)

Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 1350 Hohenmeter, Abstieg 350 Héhenmeter, Lange ca. 9 km
Wegekategoric: @ @ ® ©® ® @

4. Tag: Zwieselstein - Timmelsjoch - Pfelders

Unser heutiger Tag beginnt mit einer Wanderung in das Gurgler Tal. Dort, wo der Timmelsbach in das Gurgler
Tal einmundet, passieren wir auf einem Steg einen Gischt sprihenden Wasserfall und erreichen bei der
,Steinernen Finanzwache® (1.990 m) den Timmelsbach. Immer dem Bachufer entlang wandern wir durch das
Timmelstal zum Timmelsjoch (2.509 m). Direkt auf der Passhohe verlduft die Grenze =zu Italien
(Einkehrmdoglichkeit). Nach einem aussichtsreichen Abstieg hinunter zur Schonauer Alp (1.781 m) im Passeirer
Timmelstal fahren wir mit dem Taxibus uber Moos nach Pfelders (1.628 m). Vor dem Abendessen lohnt sich in
jedem Fall ein Besuch im Relaxbereich unseres Hotels.

Unterkunft: Hotel Pfelderer Hof (IT)

Gehzeit ca. 5,5 Stunden, Aufstieg 1050 H6henmeter, Abstieg 750 Hohenmeter, Lange ca. 13 km
Wegekategoric: @ @0 ©® ® @

5. Tag: Pfelders - Spronser Seen - Hochmuth - Meran

Die kronende Schlussetappe fihrt uns durch die Texelgruppe. Wir wandern auf dem Tiroler Hohenweg zum
Spronser Joch (2.581 m) und weiter Uber die bekannten Spronser Seen zur Oberkaseralm (2.131 m,
Einkehrmoglichkeit). Weiter fuhrt die Route uber den Jagersteig zur Hochmuth (1.400m). Nach der Talfahrt mit
der Seilbahn erreichen wir Meran. Besuchen Sie nach dieser erlebnisreichen Tourenwoche unbedingt den
Wellnessbereich unseres Hotels Botango - Sie haben sich’s jetzt wirklich verdient!

Unterkunft: Hotel Botango (IT)
Gehzeit ca. 7,5 Stunden, Aufstieg 1100 Hohenmeter, Abstieg 1350 Hohenmeter, Linge ca. 17 km
Wegekategoric: @ @ ©® ©® ® @

6. Tag: Riickfahrt nach Oberstdorf

Nach sehr zeitigem Friihstiick startet die Riickreise mit dem Bus durch das Etschtal, Giber den Reschenpass,
Landeck, Fernpass nach Oberstdorf. Je nach Verkehrslage dauert die Fahrt ca. 5,5 Std. inklusiv Pause. Ankunft
in Oberstdorf zwischen 12.00 Uhr und 15.00 Uhr. Heimreise oder individueller Verlangerungsaufenthalt im
Allgau.

Unterbringung

Hotel / Pension / Gasthof (Doppelzimmer, in Ausnahmefallen Mehrbettzimmer)
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https://www.mittagskogel.at/
https://www.post-soelden.at/
https://www.pfeldererhof.it/index.php
https://www.botango.it/

Leistungen

Bergfuhrer

4x Ubernachtung mit Halbpension in Hotels und Gasthéfen

1x Ubernachtung mit Friihstiick im Hotel in Meran - Toll

1x Gutschein Uber € 15; fiir das Abendessen im Hotel in Meran - Toll

4x Busfahrt, 2x Taxifahrt, 1x Seilbahnfahrt

1x Busfahrt von Meran nach Oberstdorf

taglicher Gepacktransport von Unterkunft zu Unterkunft (1 Gepackstlick pro Person mit Maximalgewicht von
10 kq)

Zusatzkosten

Nach personlichem Bedarf ca. € 40- in bar, pro Tag fur Getranke, Rucksackproviant, Parkgebuhren, etc.
Kartenzahlung ist bei der Einkehr nicht moglich.

Einzelzimmerzuschlag 250€

Landkartenempfehlung

Kompasskarte Lechtaler Alpen WK 24 (1:50.000)

Kompasskarte Meran und Umgebung Nr. 53 (1:50.000)

Kompasskarte Otztaler Alpen WK 43 (1:50.000)

Kompasskarte Inneres Otztal - Gurglertal, WK 042 (1:25.000) und Naturns / Schnalstal Nr. 051 (1:25.000)

Ausriistungsempfehlung
Eine genaue Ausristungsempfehlung mit Packliste bekommen Sie mit lhrer Buchungsbestatigung zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt

Mit den éffentlichen Verkehrsmitteln
Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen nach Oberstdorf. Unser Biiro befindet sich direkt am Gleis 1.

Mit dem PKW

Parkpldtze in Oberstdorf sind sehr begrenzt. Wir empfehlen den Parkplatz P2 am ndrdlichen Ortsrand von
Oberstdorf. Von dort nehmen Sie den kostenfreien Ortsbus Richtung Ortsmitte. Unser Blro befindet sich am
Bahnhof, direkt am Gleis 1. Zu Fuf} bendtigen Sie ca. 10 Minuten.

Informationen finden Sie unter www.oberstdorf.de

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgriinden ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Sollten Sie jedoch
an einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicken sie hier.

Ubernachtungsempfehlung

Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Oberstdorf bendtigen, ist lhnen die Zimmervermittlung
gerne behilflich. Telefon 0 83 22 - 700 - 0, www.oberstdorf.de

Fir Zusatznachte in Meran empfehlen wir das Hotel Botango in Toll, einem Vorort von Meran.
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https://maps.app.goo.gl/78stXa76LujroAc97
https://www.oberstdorf.de/information/unterwegs/parken.html
https://www.oase-alpin.de/service/mitfahrzentrale/
https://www.oberstdorf.de/
https://www.botango.it/

OASE AlpinCenter
Unser Buro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Buiro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung

Bei weiteren Fragen zur Tour erreichen Sie uns personlich von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr

Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr

Sie konnen auch gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen Sie dann
umgehend zurlick.

Tel.: +49 8322 8000 980 Online: www.oase-alpin.de
Notfall Tel.: +49 151 61309123 E-Mail: bergschule@oase-alpin.com

Platz fiir lhre Notizen
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