
 

TRETTACH ÜBERSCHREITUNG
Das Matterhorn vom Allgäu
Die Trettachspitze mit ihren 2595 Metern ist ein Muss für jeden ambitionierten Bergsteiger! Sie ist der
Klassiker der Allgäuer Alpen schlechthin. Zusammen mit der Mädelegabel und der Hochfrottspitze bildet sie
das Allgäuer Dreigestirn. Hoch über Einödsbach erhebt sich das Allgäuer Matterhorn. Der Aufstieg über den
Nordostgrat und der Abstieg über den Nordwestgrat lassen an Abenteuer und Spannung nichts zu wünschen
übrig. Aufgrund des langen Aufstieges und der klettertechnischen Schwierigkeiten ist diese Tour jedoch nicht
zu unterschätzen. Wer konditionell fit ist und den 3. Schwierigkeitsgrad im Nachstieg meistert, dem steht
diesem Abenteuer nichts im Wege. Wir freuen uns, Sie bei diesem Allgäuer Klassiker begleiten zu dürfen

Konditionelle Voraussetzungen:
Schwer: Bis zu 1600 HM und mehr im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen von 9 Std. und mehr reine Gehzeit.
Gehintervalle von 2,5 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:
Schwer: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit sind unbedingt erforderlich. Bergerfahrung auf mittelschweren und
schweren Bergwegen ist unbedingt erforderlich. Alpinklettern im II.-III. Schwierigkeitsgrad im Nachstieg und
Kenntnisse vom Abseilen ist Voraussetzung.

Wege und Gelände:
Sehr steiles Felsgelände, lange durchgehend senkrechte Passagen, mit wenigen Rastpunkten. Begehen von
Schnee- und Geröllfeldern sowie unwegsames Fels- und Blockgelände (Neigung bis ca. 40°). Der Untergrund
kann, je nach Witterung auch rutschig sein

Reisedauer 1 Tage

Kategorie Klettersteige

Teilnehmer 2 bis 2 Personen

Tourstart 6:00 Uhr Parkplatz Fellhornbahn
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Tagesverlauf

1. Tag: Trettach Überschreitung
Vom Parkplatz der Fellhornbahn fahren wir mit unseren E-Bikes bis kurz oberhalb von Einödsbach. Auf einem
schönen Wanderweg durch den Allgäuer Bergwald geht es hinauf zur Hintern Einödsbergalpe (1555 m). Weiter
geht es über Almwiesen zum Grat und zum Spätengundkopf. Von hier aus haben wir bereits einen herrlichen
Blick auf die Höfats und die umliegenden Allgäuer Berge. Der weitere Aufstieg, meist am Grat entlang, führt
uns zur Märchenwiese. Nun wird der Weg steiniger und felsiger. Die letzten Höhenmeter zum Einstieg in den
Nordostgrat fordern nun unsere Aufmerksamkeit. Am Seil gesichert geht es zunächst über Wandkletterei zum
Grat. Der ausgesetzte Grat zeigt uns den weiteren Weg zum Gipfel (2595 m) mit max. III Schwierigkeitsgrad
UIAA. Von hier aus sind Mädelegabel und Hochfrottspitze zum Greifen nah. Am kurzen Seil steigen wir über
den Nordostgrat ab und seilen schließlich zum Einstieg ab. Auf dem gleichen Weg steigen wir wieder zu
unseren Rädern ab. Ein langer Tag mit vielen Eindrücken und Erlebnissen geht zu Ende.
Wer die Tour abkürzen möchte, kann am Vortag selbst zum Waltenberger Haus aufsteigen. Dein Bergführer
wird dich am Morgen auf der Hütte treffen. Die Hütte muss aber im Voraus selbständig gebucht werden. Diese
Alternative verkürzt die Aufstiegszeit erheblich.

Gehzeit ca. 10 Stunden, Aufstieg 1700 Höhenmeter, Abstieg 1700 Höhenmeter, Länge ca. 18,5 km
Wegekategorie:     Kletterstellen bis 3. Grad

Leistungen
Staatl. geprüfter Berg- und Skiführer 
Kletterausrüstung

Zusatzkosten
Parkgebühr
evtl. Leihgebühr E-Bike (ca. 40,- Euro/Tag)
Gerne können Sie am Ende der Tour Ihre Zufriedenheit mit einem Trinkgeld für den Bergführer ausdrücken.

Landkartenempfehlung
DAV (1:25.000) BY4 Allgäuer / Hochalpen Hochvogel, Krottenkopf und BY2 Kleinwalsertal, Hoher Ifen,
Widderstein

Ausrüstungsempfehlung
Eine genaue Ausrüstungsempfehlung mit Packliste bekommen Sie mit Ihrer Buchungsbestätigung zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt
Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgründen ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Sollten Sie jedoch
an einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicken sie hier.

Übernachtungsempfehlung
Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Oberstdorf benötigen, ist Ihnen die Zimmervermittlung
gerne behilflich. www.oberstdorf.de
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OASE AlpinCenter
Unser Büro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Büro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung
Bei weiteren Fragen zur Tour erreichen Sie uns persönlich von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr
Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr 

Sie können auch gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen Sie dann
umgehend zurück. 

Tel.:  +49 8322 8000 980
Notfall Tel.:  +49 151 61309123

Online:  www.oase-alpin.de
E-Mail:  bergschule@oase-alpin.de

Platz für Ihre Notizen
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