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ALPINCENTER - ORERSTDORF

ALPENUBERQUERUNG DBERSTDORF - VINSCHGAU

Auf einsameren Wegen entlang der Via Salina von Oberstdorf in den Vinschgau
(Sudtirol).

Durch vier Lander (Deutschland - Osterreich - Schweiz - Italien) fiihrt uns diese grandiose Alpeniiberquerung

von Oberstdorf nach Schlinig. Abseits der Hauptrouten durchwandern wir auf einsamen Pfaden, blihende
Alpwiesen, rauhe Hochgebirgslandschaften, wildromantische Tdler und gelangen Uber den
geschichtstrachtigen Weg durch die Felsentunnel der Uinaschlucht und Schlinigpass in den Vinschgau - oft
auch der "Obstgarten Europas” genannt.

Reisedauer 7 Tage
Kategorie Fernwanderwege, Wanderungen
Teilnehmer 6 bis 12 Personen

Tourstart OASE Biiro, Bahnhofplatz 5, 87561 Oberstdorf (direkt am Gleis 1).
Tourstart ist um 10.00 Uhr. Bitte kommen Sie um 9.30 Uhr zum Treffpunkt.

Tagesverlauf

1. Tag: Oberstdorf - Ein6dsbach - Enzianhiitte - Rappenseehiitte

BegrifRung und Ausristungscheck mit Wiegen des Rucksacks. Anschliefdend fahren wir mit dem Linienbus ins
Stillachtal bis zur Alpe Eschbach. Perfekt zum Eingehen starten wir auf dem sanft ansteigenden Forstweg bis
zum Weiler Einédsbach. Uber einen schmalen Wanderweg gelangen wir iiber die Petersalpe zur Enzianhiitte
(1.779 m). Nach einer wohlverdienten Pause geht es auf dem immer steiler werdenden Anstieg zu unserem
heutigen Etappenziel: der Rappenseehutte (2.091 m).

Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 1150 H6henmeter, Linge ca. 8 km
Wegekategoric: @ O @ ©® ® @
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http://www.rappenseehuette.de/home.html

2. Tag: Rappenseehiitte - Groe Steinscharte - Hochalptal - Burgstallbriicke - Kaisers -
Kaiserjochhaus

Nach dem Frihstlick geht es auf abwechslungsreichem Weg von der Rappenseehutte (2.091 m) hinauf zur
GrofRRen Steinscharte (2.262 m). Wir passieren die deutsch-osterreichische Grenze und gelangen Uber einen
zunachst steil und felsigen Abstieg, der unsere Konzentration fordert, Uber das Wieselekar in das Hochalptal.
Diesem wunderschonen Hochtal folgen wir weiter hinunter bis nach Steeg/Burgstall (1.176 m) im Lechtal. Nach
der Mittagsrast in einer Naturkdserei fahren wir weiter nach Kaisers (1.530 m). Hier beginnt der Aufstieg,
zundchst auf einem Fahrweg der ab der Kaiseralpe (1.700 m) in eine alpinen Steig Ubergeht zum gemiutlichen
Kaiserjochhaus (2.310 m). Inmitten der Lechtaler Alpen genieffen wir einen herrlichen Blick auf die
umliegenden Berge.

Unterkunft: Kaiserjochhaus (AT)
Gehzeit ca. 7,5 Stunden, Aufstieg 1050 Hohenmeter, Abstieg 1150 H6henmeter, Ldnge ca. 15,5 km
Wegekategorie: 000000

3. Tag: Kaiserjochhaus - Pettneu - Untere Malfonalm - Edmund-Graf-Hiitte

Nach dem Fruhstlick steigen wir zunachst Uber ein paar Steilstufen und dann Gber Almwiesen in ca. 3 Stunden
nach Pettneu am Arlberg (1.222 m) ab und werden dabei immer wieder von der wunderschonen Bergnatur der
Lechtaler Alpen belohnt. Nach einer kurzen Pause in Pettneu bringt uns ein Taxi-Shuttle ins Malfontal. Die
untere Malfonalm (1.687 m) ladt uns zu einer wohlverdienten Mittagsrast ein, bevor wir den weiteren Aufstieg
zur Edmund-Graf-Hutte in Angriff nehmen. Zunachst noch sanfter durch Alpenrosenfelder wechselt der
Aufstieg zunehmend in einen alpinen Steig und fuhrt uns schlieflich in engen Serpentinen hinauf zur
Edmund-Graf-Hutte (2.408 m)

Unterkunft: Edmund-Graf-Hiitte

Gehzeit ca. 5,5 Stunden, Aufstieg 700 Héhenmeter, Abstieg 1100 Hohenmeter, Lange ca. 8,5 km
Wegekategorie: 000000

4. Tag: Edmund-Graf-Hutte - Rifflerweg - Schmalzgrubenscharte - Diasalpe - Gampenalpe -
Fimbatal - Heidelberger Hiitte

Unsere heutige alpine HOohenwanderung fiihrt uns zundchst Uber den Rifflerweg vorbei am idyllisch
gelegenen, glasklaren Schmalzgrubensee und nach einem weiteren kurzweiligen Aufstieg erreichen wir die
gleichnamige Scharte (2.697 m). Auf dem ersten Stlick des Abstiegs folgen wir dem Kieler Hohenweg und
geniefRen dabei die zum Teil noch unberlihrte Hochgebirgslandschaft. SchlieBlich erreichen wir das Skigebiet
von Kappl und fahren mit der Diasbahn hinunter ins Paznauntal. Ein kurzer Transfer bringt uns Uber Ischgl bis
zur Bodenalpe (1.840 m). Hier beginnt fur uns der gemutliche Anstieg durch das Fimbatal zu unserem
heutigen Etappenziel. Vorbei an der Fimba Alpe passieren wir die Osterreich-schweizerische Staatsgrenze,
denn im Silvrettamassiv des Kanton Graubiinden liegt am FufRe des Fluchthorns die Heidelberghltte auf 2.264
m. Sie ist damit die einzige Hutte des Deutschen Alpenvereins auf dem gesamten Schweizer Staatsgebiet.

Unterkunft: Heidelberger Hiitte (AT)

Gehzeit ca. 6,5 Stunden, Aufstieg 650 Héhenmeter, Abstieg 850 Hohenmeter, Lange ca. 13 km
Wegekategorie: 000000

5. Tag: Heidelberger Hiitte - Fuorcla Davo Dieu - Piz Davo Lais - Zuort

Unseren heutigen Tag beginnen wir mit dem Aufstieg von der Heidelberger Hutte zur Fuorcla Davo Dieu
(2.807 m). Von hier geht es, weglos, dem Gipfel des Piz Davo Lais (3.027 m) entgegen. Dort erwartet uns ein
uberwaltigender Rundblick, vom Lechtal in die Silvretta bis hin zum Ortler. Der anschlieRende Abstieg fuhrt
uns, zunachst uber Geroll, vorbei am Bergsee Davo-Lais hinunter bis ins wunderschone Val Laver. Wir
passieren die Alpe Pra San Flurin und folgen dem weitlaufigen Hochtal weiter bis zu unserem heutigen
Etappenziel, dem Hof Zuort, einem historischen und idyllischen Weiler am Ende des Val Sinestra.

Unterkunft: Hof Zuort (CH)

Gehzeit ca. 7,5 Stunden, Aufstieg 750 Hohenmeter, Abstieg 1300 H6henmeter, Lidnge ca. 16 km
Wegekategoric: @ @ ® ©® ® @
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http://www.kaiserjochhaus.at/
https://www.heidelbergerhuette.at/

6. Tag: Hof Zuort - Vna - Sur En - Val d'Uina - Alp Sursass - Schlinig - Mals

Eine abenteuerliche Etappe erwartet uns heute. Ein Taxi bringt uns nach dem Frihstlck nach Sur En. Jetzt
geht es fur uns ins Val d'Uina, wo uns die geschichtstrachtigen und spektakularen Felsengalerien der
Uinaschlucht erwarten. Nach den Felsengalerien offnet sich das Gelande wieder und schon bald erreichen wir
uber die Alp Sursass und den Schlinigpass (Grenze Schweiz-Italien) die Sesvennahutte zur wohlverdienten
Mittagsrast. Nach einer gemiitlichen Einkehr steigen wir nach Schlinig ab und fahren mit dem Linienbus nach
Mals wo wir diese grandiose Tourenwoche ausklingen lassen.

Unterkunft: Finka Hostel, Mals

Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 950 Hohenmeter, Abstieg 750 Hohenmeter, Lange ca. 14,5 km
Wegekategorie: 000000

7. Tag: Heimreise

Nach dem Frihstick startet die Rickreise mit dem Bus Uber den Reschenpass, Landeck, Fernpass nach
Oberstdorf. Je nach Verkehrslage dauert die Fahrt ca. 4,5 Std. inklusiv Pause. Ankunft in Oberstdorf zwischen
12.00 Uhr und 15.00 Uhr. Heimreise oder individueller Verlangerungsaufenthalt im Allgau.

Unterbringung

6x Hutten (Gemeinschaftslager oder Mehrbettzimmer, je nach Verfuigbarkeit))

Leistungen

Staatlich geprufter Berg-und Skifiihrer:in IVBV oder Berwanderfiihrer:in
Organisation

4x Ubernachtung mit Halbpension in Hitten

1x Ubernachtung mit Halbpension im Gasthaus

1x Ubernachtung mit Friihstiick im Hostel

Alle anfallenden Transferfahrten

Alle anfallenden Seilbahnfahrten

1x Rickfahrt von Mals nach Oberstdorf

Zusatzkosten

Nach personlichem Bedarf ca. € 40- / Tag in bar fiir Getranke, Rucksackproviant, Parkgebihren, etc.
Abendessen in Mals

In der Schweiz kann mit Euro bezahlt werden (Rickgeld meist in Schweizer Franken).

In den Hutten und Einkehrmaoglichkeiten ist Kartenzahlung nur eingeschrankt moglich.

Landkartenempfehlung

Kompasskarte WK 33 Arlberg, Verwall (1:50.000)
Kompasskarte WK 98 Unterengadin (1:50.000)
Kompasskarte WK 041, Obervinschgau (1:25.000)

Ausriustungsempfehlung
Eine genaue Ausrustungsempfehlung mit Packliste bekommst du mit deiner Buchungsbestatigung
zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt

Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen nach Oberstdorf. Unser Buro befindet sich direkt am Gleis 1.

Mit dem PKW

Parkplatze in Oberstdorf sind sehr begrenzt. Wir empfehlen den Parkplatz P2 am ndrdlichen Ortsrand von
Oberstdorf. Von dort nehmen Sie den kostenfreien Ortsbus Richtung Ortsmitte. Unser Biiro befindet sich am
Bahnhof, direkt am Gleis 1. Zu Fuf} bendtigen Sie ca. 10 Minuten.

Informationen finden Sie unter www.oberstdorf.de
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https://maps.app.goo.gl/78stXa76LujroAc97
https://www.oberstdorf.de/information/unterwegs/parken.html

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgrunden ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Solltest du an
einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicke hier hier.

Ubernachtungsempfehlung

Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Oberstdorf bendtigen, ist lhnen die Zimmervermittlung
gerne behilflich. Telefon 0 83 22 - 700 - 0, www.oberstdorf.de

Flr Zusatznachte im Vinschgau empfehlen wir das Hotel Hirsch in Mals

OASE alpin GmbH

Unser Buro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Biiro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung

Bei weiteren Fragen sind wir personlich erreichbar von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr
Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr

Hinterlasse gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter, wir rufen dann umgehend zurtck.

Tel.: +49 8322 8000 980 Online: www.oase-alpin.de
Notfall Tel.: +49 151 61309123 E-Mail: bergschule@oase-alpin.com

Platz fiir deine Notizen
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https://www.oase-alpin.de/service/mitfahrzentrale/
https://www.oberstdorf.de/
https://www.hotel-hirschen.it/

