
 

ALTA VALLE STURA - STANDORTWOCHE MIT MEDITERRANEM FLAIR
Genusswandern zwischen Piemont und Alpes de Hautes Provence
Das Valle Stura grenzt an den französischen Nationalpark du Mercantour auf der italienisch-piemontesischen
Seite der Südalpen. Auf unseren Wanderungen bewegen wir uns immer nahe der französisch-italienischen
Grenze und begegnen dabei auch Zeitzeugen des 1. Weltkriegs, wie zum Beispiel "le Barricatte". Dabei handelt
es sich um einen Felsriegel aus Kalk, in dessen Wände noch die Bunker aus dem 1. Weltkrieg zu sehen sind. 
Während unserer Wanderwoche bewegen wir uns nicht nur geographisch, sondern auch kulturell zwischen
Gegensätzen: Uns werden Schmuggler und Heilige begegnen. Wir werden an lieblichen Bergseen
vorbeikommen, aber auch schroffe Gipfel erklimmen. Dabei wechseln wir immer zwischen dem französischen
Nationalpark und dem italienisch-piemontesischen Gebiet. 
Wir übernachten im "Albergo della Pace", einer Art Pension/Hotel im Talort Sambuco. Das ist auch der
Ausgangspunkt unserer Tagestouren. Die "Osteria della Pace" ist weithin bekannt für ihre ausgezeichnete
piemontesische Küche und die passenden Weine. Abends lassen wir uns hier kulinarisch verwöhnen und
genießen auf dem Dorfplatz noch die Abendsonne.

Reisedauer 7 Tage

Kategorie Komforttouren

Teilnehmer 5 bis 8 Personen

Tourstart 18.00 Uhr Albergo della Pace, Via Umberto 1, 32 Sambuco (Cn), ITALIEN

Veranstalter Stefan Neuhauser, staatl. geprüfter Bergführer

Tagesverlauf

1. Tag: Anreise nach Sambuco im Valle Stura
Die „Osteria della Pace“ unsere Unterkunft ist weit über die Talgrenzen wegen ihres guten Essens bekannt.
Nach dem ersten gemeinsamen Abendessen besprechen wir den Verlauf der Tourenwoche.

Unterkunft: Albergo della Pace, Valle Stura

2. Tag: Tour um den höchsten Pilgerort der Alpen „Santuario di Sant'Anna di Vinadio"
Dieser Ort bettet sich in eine bezaubernde Alpenlandschaft. Unsere Wanderung führt im Grenzgebiet zwischen
Italien und Frankreich, auf alten Kriegswegen zu historischen Passübergängen und an zahlreichen Seen
vorbei.

Unterkunft: Albergo della Pace, Valle Stura
Gehzeit ca. 4 Stunden, Aufstieg 500 Höhenmeter, Abstieg 500 Höhenmeter,
Wegekategorie:   

  © OASE AlpinCenter e.K.

https://maps.app.goo.gl/z7t552ooHRmEg7pPA
https://albergodellapace.com/
https://albergodellapace.com/


 
3. Tag: Seenwanderung „Lac di Roburent und Lac de L'Orrenaye"
Die Wanderung lässt uns hochalpine Bergseen, die traumhaft eingebettet in schroffen Kalkbergen liegen
entdecken. Die Tour verläuft teils über italienisches und teils über französisches Staatsgebiet. Die ehemaligen
Lagerstätten der Militärs bieten eine Einsicht in die einfachen Unterkünfte und harten Lebensbedingungen
der damaligen Gebirgssoldaten.

Unterkunft: Albergo della Pace, Valle Stura
Gehzeit ca. 4,5 Stunden, Aufstieg 900 Höhenmeter, Abstieg 800 Höhenmeter,
Wegekategorie:   

4. Tag: Höhenwanderung auf den Monte Nebius (2.600 m)
Wir starten am Colle Valcavera und wandern auf einer Höhe von 2.400 m, immer entlang einer alten Mulatteria
Richtung Colle Serour. Eine sichere Gehtechnik erfordern die letzten 200 Höhenmeter zum Gipfel des Monte
Nebius (2.600 m). Belohnt werden wir mit einem atemberaubenden Rundblick in die piemontesische Alpen.

Unterkunft: Albergo della Pace, Valle Stura
Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 600 Höhenmeter, Abstieg 800 Höhenmeter,
Wegekategorie:   

5. Tag: Panoramatour zum Monte Tibert (2.648 m)
Über einen sanften Grat verläuft der Weg vom Colle d'Esischie bis zum Monte Tibert. Diese panoramareiche
Höhenwanderung bietet eine tolle Fernsicht zum Agenteramassiv im Süden, dem Monte Viso im Norden und
zum Rocca de la Meja im Westen.

Unterkunft: Albergo della Pace, Valle Stura
Gehzeit ca. 4 Stunden, Aufstieg 600 Höhenmeter, Abstieg 600 Höhenmeter,
Wegekategorie:   

6. Tag: Besteigung des Colle Puriac (2.506 m)
Vom Schmugglerdorf Ferriere (1.900 m) aus besteigen wir den Colle Puriac auf 2.506 m. Über blumenreiche
Almwiesen wandern wir zum Bassa di Colombart (2.461 m) und weiter an die französische Grenze zum Colle
Puriac (2.506 m). Auf Grund der Höhe und des besonderen Gesteins wird die Landschaft immer karger und die
Vegetation spärlicher. Zum Abschluss der Woche finden wir sicher noch eine typisch piemontesische Bar,
genießen dort die lokalen Spezialitäten während schon die Pläne für die nächste Tour geschmiedet werden.

Unterkunft: Albergo della Pace, Valle Stura
Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 650 Höhenmeter, Abstieg 850 Höhenmeter,
Wegekategorie:   

7. Tag: Rückreise oder Verlängerungsaufenthalt im Piemont
Eine erlebnisreiche Wanderwoche liegt hinter uns und es heißt Abschied nehmen von den Bergen. Das
Piemont mit seiner einmaligen Landschaft und den historischen Dörfern lädt uns zu einem
Verlängerungsaufenthalt ein.

Unterbringung
Albergo della Pace im Doppelzimmer

Leistungen
Bergführer
6 x Übernachtung mit Halbpension im Doppelzimmer
Taxitransfers zu den Ausgangspunkten

Zusatzkosten
Nach persönlichem Bedarf ca. € 40.- pro Tag für Getränke, Rucksackproviant, Sauna, etc.
Aufpreis für ein Einzelzimmer € 150,- 
Gerne können Sie am Ende der Tour Ihre Zufriedenheit mit einem Trinkgeld für den Bergführer ausdrücken.
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Ausrüstungsempfehlung
Eine genaue Ausrüstungsempfehlung mit Packliste bekommen Sie mit Ihrer Buchungsbestätigung zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Sehr gute Zugverbindungen gibt es aus allen deutschen Städten über Turin nach Cuneo. Von dort fahren Sie
mit dem Sherpabus nach Sambuco.
Oder mit dem Flugzeug nach Nizza, Mailand oder Turin und weiter mit dem Sherpabus nach Sambuco.

Mit dem PKW
Sie fahren am besten über Turin oder Mailand nach Cuneo. Von dort in das Valle Stura bis zur Ortsmitte von
Sambuco. Dort befindet sich das Albergo della Pace.

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgründen ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Sollten Sie jedoch
an einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicken sie hier.

Übernachtungsempfehlung
Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Sambuco benötigen empfehlen wir das Albergo della
Pace

OASE AlpinCenter
Unser Büro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Büro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung
Bei weiteren Fragen zur Tour erreichen Sie uns persönlich von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr
Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr 

Sie können auch gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen Sie dann
umgehend zurück. 

Tel.:  +49 8322 8000 980
Notfall Tel.:  +49 151 61309123

Online:  www.oase-alpin.de
E-Mail:  bergschule@oase-alpin.de

Platz für Ihre Notizen
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