
 

DACHSTEIN - UMRUNDUNG
Alpine Wanderung durch die Schladminger Tauern bis zum Dachstein
Die Schladminger Tauern sind ein Teil der Niederen Tauern, die sich in mehrere Gebirgsgruppen unterteilen.
Sie bilden ein großes Quellgebiet, welches mit vielen kleinen Zuläufen die Wildbäche und Wasserfälle in den
Tälern speist. Auf den Wanderungen sieht man eine Vielzahl von Bergseen und Wasserfällen am Wegesrand.
Viele Gipfel lassen sich auf dem Höhenweg besteigen. Die Anziehungskraft dieser Tour liegt im Wechsel und an
der Gegensätzlichkeit dieser alpinen Gebirgsregion. Bunte Blumenwiesen und Grasberge inmitten tosender
Wasserfälle und azurblauer Gebirgsseen, faszinierende Ausblicke in das Herz der Hohen Tauern, im Mittelpunkt
der höchste 3000er Österreichs, der Großglockner. Der Übergang vom Urgestein mit seinen „wilden Wassern“
zum Gletscher und Kalkgestein des Dachsteinmassives machen diese Wanderung so reizvoll und beliebt.

Konditionelle Voraussetzungen:
Mittel: Bis zu 1200 HM im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen bis zu 9 Std. reine Gehzeit. Gehintervalle von
2 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:
Mittel: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Bergerfahrung sind erforderlich.

Region Schladminger Tauern, Dachsteingebirge (Österreich)

Reisedauer 7 Tage

Kategorie Wanderungen

Teilnehmer 6 - 12 Personen

Tourstart 14.00 Uhr Talstation Planai, Coburgstraße 52, 8970 Schladming, Österreich.

Tagesverlauf

1. Tag: Talstation Planai - Steirischer Bodensee - Hans-Wödl-Hütte
Gemeinsame, kurze Fahrt mit dem Taxi nach Ruperting / Steirischer Bodensee. Aufstieg in die Schladminger
Tauern zur sehr gemütlichen und urigen Hans-Wödl-Hütte (1.540 m). Nach einer ausgiebigen Rast wandern wir
zum nahegelegenen Obersee, wo wir den wunderbaren Ausblick in die Schladminger Tauern genießen können.

Unterkunft: Hans-Wödl-Hütte
Gehzeit ca. 1,5 Stunden, Aufstieg 400 Höhenmeter, Länge ca. 2,5 km
Wegekategorie:   

  © OASE AlpinCenter e.K.

https://bit.ly/2w9LnE1


 
2. Tag: Hans-Wödl-Hütte - Obersee - Neualmscharte - Preintalerhütte
Von der Wödl-Hütte führt ein guter Steig vorbei am Obersee zur Neualmscharte (2.347 m). Nach der
wohlverdienten Rast wandern wir steil hinab und genießen den wunderbaren Ausblick zum Riesachsee und
zum höchsten innensteirischen Berg, der Hochwildstelle (2.747 m). Nach weiteren ca. 3 Stunden erreichen wir
unsere heutige Unterkunft, die Preintalerhütte (1.656 m).

Unterkunft: Preintalerhütte
Gehzeit ca. 7 Stunden, Aufstieg 900 Höhenmeter, Abstieg 800 Höhenmeter, Länge ca. 6,5 km
Wegekategorie:   

3. Tag: Preintalerhütte - Greifenberg - Obere Gfölleralm - Fahrt nach Schladming - Berghotel
Türlwand
Von der Preintalerhütte starten wir zur Königstour der Schladminger Tauern, dem „Klafferkessel“, ein Relikt aus
der Eiszeit. Mehr als 30 Seen in unterschiedlichen Größen sind auf einer Seenplatte in rund 2.300 m Seehöhe
verteilt. 
Der Anstieg durch die Lämmerkare in den Kessel der Klafferseen erweckt durch die Moose und Flechten in
Verbindung mit den Seen und der wilden Felsszenerie den Eindruck einer Urlandschaft. Danach geht es -
vorbei an den Flanken des Waldhornes - hinauf zum Greifenberg (2.618 m). Nach einem letztmaligen
wunderschönen Tiefblick auf die azurblauen Klafferseen steigen wir zur Preintalerhütte ab. Nach einer
ausgiebigen Rast wandern wir weiter hinab zum Parkplatz „Riesachfälle“ (1.070 m). Von hier fahren wir mit
dem Taxi nach Schladming und anschließend mit dem eigenen PKW, über Ramsau am Dachstein, zum
Berghotel Türlwandhütte (1.750 m), wo wir übernachten.

Unterkunft: Berghotel Türlwand
Gehzeit ca. 8 Stunden, Aufstieg 1050 Höhenmeter, Abstieg 1600 Höhenmeter, Länge ca. 14 km
Wegekategorie:   

4. Tag: Hotel Türlwand - Tor (2.030 m) - Neustdalm - Hotel Türwand
Von der Türlwandhütte starten wir zur berühmten Dachsteinrunde. Zunächst geht es zur Südwandhütte, weiter
entlang der berühmten Südwände des Hohen Dachstein durch das sogenannte „Tor“ und vorbei oberhalb der
Bachlalm zum Sulzenhals. Von hier wandern wir zur Bachlalm-Neustattalm und zurück zur Türlwandhütte, wo
wir erneut übernachten.

Unterkunft: Berghotel Türlwand
Gehzeit ca. 7 Stunden, Aufstieg 950 Höhenmeter, Abstieg 950 Höhenmeter, Länge ca. 15 km
Wegekategorie:   

5. Tag: Dachstein, Hunerkogel - Kleinen Gjaidstein (2.734 m) - Gjaidsteinsattel - Gjaidalm
Nach der Auffahrt mit der Dachstein-Südwandbahn auf den Hunerkogel wandern wir auf den kleinen
Gjaidstein und zurück zum Gjaidsteinsattel. Von hier steigen wir über den rechten Rand des
Hallstättergletschers unterhalb des Großen Gjaidsteines Richtung oberen Eissee zur Simonyhütte (2.203m), ab.
Bei der Mittagspause haben wir Zeit, bei schönem Wetter das wunderbare Panorama rund um den Hohen
Dachstein zu genießen. Von der Simonyhütte wandern wir über die Zirmgrube zur Gjaidalm (1.738 m) unserem
heutigen Ziel.

Unterkunft: Gjaid Alm
Gehzeit ca. 7 Stunden, Aufstieg 350 Höhenmeter, Abstieg 1300 Höhenmeter, Länge ca. 10,5 km
Wegekategorie:   

6. Tag: Gjaidalm - Sinabell (2.345 m) - Guttenberghaus
Heute geht es zuerst aufwärts Richtung Krippenstein und weiter über das langgezogene Dachsteinplateau
leicht bergauf zur Fensterscharte (2.193 m). Von hier aus sieht man bereits unser heutiges Etappenziel, das
Guttenberghaus (2.146 m). Vor dem Abstieg zur Hütte besteigen wir noch den Gipfel des Sinabell (2.345 m).

Unterkunft: Guttenberghaus
Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 700 Höhenmeter, Abstieg 300 Höhenmeter, Länge ca. 11,5 km
Wegekategorie:   
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7. Tag: Guttenberghaus - Silberkarhütte - Parkplatz Silberkarklamm
Vom Guttenberghaus geht es wieder über die Fensterscharte vorbei am Silberkarsee zur Silberkarhütte (1.250
m). Von hier geht es über die Silberkarklamm zum Parkplatz Silberkarklamm. Von dort bringt uns ein Bus
zurück zu unserem Ausgangspunkt, dem Berghotel Türlwandhütte (1.750 m). Ankunft ca. 14.00 Uhr.

Gehzeit ca. 4 Stunden, Aufstieg 200 Höhenmeter, Abstieg 1400 Höhenmeter, Länge ca. 7,5 km
Wegekategorie:   

Unterbringung
Berghotel (Mehrbettzimmer) und Hütten (Geimeinschaftslager oder Mehrbettzimmer je nach Verfügbarkeit)

Leistungen
Bergführer
6x Übernachtung mit Halbpension
3x Taxi
1x Seilbahnfahrt
1x Eintritt in die Silberkarklamm

Zusatzkosten
Nach persönlichem Bedarf in bar ca. € 40.- pro Tag für Getränke, Rucksackproviant, Parkgebühren, etc. Eine
Kartenzahlung ist auf den Hütten nicht möglich.
Gerne können Sie am Ende der Tour Ihre Zufriedenheit mit einem Trinkgeld für den Bergführer ausdrücken.

Landkartenempfehlung
Kompasskarte (1:50.000) Radstadt, Schladming, Flachau 31 
DAV (1:50.000) Nr.45/2 Niedere Tauern
DAV (1:25.000) Nr.14 Dachsteingebirge

Ausrüstungsempfehlung
Eine genaue Ausrüstungsempfehlung mit Packliste bekommen Sie mit Ihrer Buchungsbestätigung zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen über Salzburg nach Schladming. Zu Fuß durch den Ort, in ca. 15 Min
zum Treffpunkt an der Planai Talstation, Coburgstraße 52.

Mit dem PKW
Auf der A8 über München und Rosenheim nach Salzburg und weiter auf der A10. Nehmen Sie die Ausfahrt 63-
Altenmarkt und fahren auf der B320 nach Schladming zum Treffpunkt an der Planai Talstation, Coburgstraße
52. Dort muss man am Infopoint ein 3-Tages Ticket für den P3 lösen.

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgründen ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Sollten Sie jedoch
an einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicken sie hier.

Übernachtungsempfehlung
Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Schladming benötigen ist Ihnen das Tourist-Infobüro in
Schladming gerne behilflich.
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OASE AlpinCenter
Unser Büro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Büro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung
Bei weiteren Fragen zur Tour erreichen Sie uns persönlich von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr
Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr 

Sie können auch gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen Sie dann
umgehend zurück. 

Tel.:  +49 8322 8000 980
Notfall Tel.:  +49 151 61309123

Online:  www.oase-alpin.de
E-Mail:  bergschule@oase-alpin.de

Platz für Ihre Notizen
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