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ALPINCENTER - ORERSTDORF

WILDER KAISER - DURCHQUERUNG

Durch den Zahmen und Wilden Kaiser mit Besteigung der héchsten Gipfel

Diese grofRartige Durchquerung mit einer reichen Flora fiihrt uns durch das Zentrum des Kaisergebirges. Auf
aussichtsreichen Pfaden, auf Wilderersteigen und klassischen, gesicherten Passagen durchwandern wir das
Naturschutzgebiet Kaisergebirge zwischen Kufstein und Kitzbiihel und besteigen dabei die hdochsten und
machtigsten Berggestalten: Durch den Zahmen und Wilden Kaiser auf das Ellmauer Tor, auf den Gipfel der
Hinteren Goinger Halt (2.195 m), zur Gruttenhiitte und auf den Gipfel des Scheffauer (2.113 m), den
westlichsten Eckpfeiler im Wilden Kaiser.

Konditionelle Voraussetzungen:
Mittel: Bis zu 1200 HM im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen bis zu 9 Std. reine Gehzeit. Gehintervalle von
2 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:
Schwer: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Bergerfahrung sind unbedingt erforderlich.

Reisedauer 5 Tage

Kategorie Wanderungen

Teilnehmer 6 bis 10 Personen

Tourstart 11.00 Uhr Kaiserlift Kufstein, Obere Sparchen 17, 6330 Kufstein, Osterreich

Tagesverlauf

1. Tag: Kaiserlift Kufstein - Kaiseraufstieg - Ritzau Alm - Vorderkaiserfeldenhiitte

Von hier erreichen wir in wenigen Minuten unseren Ausgangspunkt, den Kaiseraufstieg. Der Steig fiihrt uns
Uber die historisch bedeutsame Tischoferhohle auf die Ritzau Alm und weiter zur Vorderkaiserfeldenhiitte
(1.388 m). Diese Aussichtskanzel uber dem Kaisertal erlaubt einen weiten Blick (iber Bayern, das Rofan und
Karwendel, auf die nahen Kaiserberge (Kleine Halt, Ellmauer Halt, Sonneck und Scheffauer, Totenkirchl und
Predigtstuhl).

Unterkunft: Vorderkaiserfeldenhiitte

Gehzeit ca. 3,5 Stunden, Aufstieg 950 Héhenmeter, Abstieg 100 Hohenmeter, Lange ca. 6 km
Wegekategoric: @ @ ® ©® ® @
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https://www.alpenverein-muenchen-oberland.de/vorderkaiserfeldenh

2. Tag: Vorderkaiserfeldenhiitte - Peterskdpfl - Pyramidenspitze - Stripsenjochhaus

Ein friher Aufbruch wegen der stidseitigen Ausrichtung des Anstieges ist heute notwendig. In ca. 45 Minuten
steigen wir auf die grofiartige Aussichtskanzel der Naunspitze (1.635 m) und weiter auf das Peterskopfl (1.745
m). Uber ein weites Plateau, das Vogelbad, gelangen wir auf den Gipfel der Pyramidenspitze (1.997 m).
Anschlief}end steigen wir auf dem sonnseitigen Panorama-Steig zum Feldalmsattel und weiter zum
Stripsenjochhaus (1.577 m) ab. Jetzt sind wir im Zentrum des Kaisergebirges angelangt. Das Totenkirchl, die
Fleischbank und der Predigtstuhl, die groRen Kletterberge, sind zum Greifen nahe und tuberragen uns um 600
vertikale Meter.

Unterkunft: Stripsenjochhaus
Gehzeit ca. 7,5 Stunden, Aufstieg 1250 Hohenmeter, Abstieg 1050 Héhenmeter, Ldnge ca. 12 km
Wegekategorie: 000000

3. Tag: Stripsenjochhaus - Ellmauer Tor (2.006 m) - Hintere Goinger Halt - Gruttenhiitte

Ein kurzer Abstieg bringt uns zum Beginn des klassischen und hervorragend sanierten Josef-Egger-Steiges auf
das Ellmauer Tor (2.006 m). Die steileren Passagen sind mit Drahtseilen gesichert, zusatzlich erleichtern
einzelne kunstliche Tritte den Anstieg. An den exponierten Stellen wenden wir erstmals unsere
Klettersteigausrustung an. Eine grofRartige Kulisse begleitet uns ab jetzt: Himmelstirende Wande rechts und
links - ein einmaliger Ort!

Vom Ellmauer Tor steigen wir in 45 Minuten mit ganz leichtem Gepack auf die Hintere Goinger Halt (2.192 m)
und erfreuen uns am Ausblick auf den Ostkaiser und die prallen Kletterwande von Fleischbank, Totenkirchl
und Karlspitze. Vom o6stlichen bis zum westlichen Horizont schweift unser Blick ungehindert Uber die Loferer
und Leoganger Steinberge, die gesamten Zentralalpen bis zu Grof3glockner und GrofRvenediger, die Zillertaler
und Stubaier Alpen bis zum Karwendel und Rofan. Beim sudseitigen Abstieg vom Ellmauer Tor gelangen wir
uber den hervorragend gesicherten Jubilaumssteig zur Gruttenhutte (1.620 m), einer Aussichtskanzel, gleich
einem Adlerhorst oberhalb von Ellmau.

Unterkunft: Gruttenhitte
Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 900 Hohenmeter, Abstieg 850 Hohenmeter, Lange ca. 5,5 km
Wegekategorie: 000000 i Klettersteigstellen A/B

4. Tag: Gruttenhiitte - Hochalm - Kaindlhitte

Der prachtige Panoramasteig fihrt uns hoch auf der Siidseite unter Tuxeck und Sonneck zur Hochalm und zum
Fufd des Scheffauer (2.111 m). Die letzten 250 Hohenmeter sind steil, hier sind wieder Trittsicherheit und die
Klettersteigsicherung notwendig.

Der Abstieg uber den Widauersteig auf die Kaindlhiitte (1.300 m) fordert nochmals volle Konzentration und
die Sicherung mit dem Klettersteigset.

Unterkunft: Kaindlhiitte
Gehzeit ca. 8 Stunden, Aufstieg 850 Hohenmeter, Abstieg 1200 H6henmeter, Lange ca. 9,5 km
Wegekategorie: 000000 i Klettersteigstellen A/B

5. Tag: Kaindlhiitte - Gamskogel - Bergstation Brentenjoch - Kufstein

Von der Kaindlhutte geht es zunachst zum Gamskogel (1.449 m), einem prachtigen Aussichtspunkt, der uns
einen umfassenden Blick auf die Durchquerung bietet. Den Abstieg nach Kufstein (500 m) verklrzen wir durch
die Benutzung des Sesselliftes am Brentenjoch. Ankunft in Kufstein ca. 12.00 Uhr.

Gehzeit ca. 2,5 Stunden, Aufstieg 250 Hohenmeter, Abstieg 300 Hohenmeter, Lange ca. 5,5 km
Wegekategoric: @ @0 ©® ® @

Unterbringung

Hutten (Gemeinschaftslager oder Mehrbettzimmer je nach Verfliigbarkeit)

Leistungen

Bergfuhrer

4x Ubernachtung mit Halbpension
2x Busfahrt
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https://www.stripsenjoch.at/
http://www.gruttenhuette.at/

Zusatzkosten

Nach personlichem Bedarf in bar ca. € 40- pro Tag fur Getranke, Rucksackproviant, Parkgebihren, etc. Eine
Kartenzahlung ist auf den Hitten nicht moglich.

Gerne konnen Sie am Ende der Tour lhre Zufriedenheit mit einem Trinkgeld fur den Bergfuhrer ausdrucken.

Landkartenempfehlung
Kompasskarte (1:50.000) Kaisergebirge Nr. 9
Kompasskarte (1:25.000) Kufstein Nr. 09

Ausristungsempfehlung
Eine genaue Ausrustungsempfehlung mit Packliste bekommen Sie mit |lhrer Buchungsbestatigung zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt

Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen Uber Minchen und Rosenheim nach Kufstein. Zu Fuf? durch den Ort,
in ca. 25 Min zum Treffpunkt.

Mit dem PKW
Auf der A8 Uber Munchen und Rosenheim nach Kiefersfelden - Kufstein. Folgen Sie der Beschilderung zum
Treffpunkt. Dort gibt es einen kostenpflichtigen Dauerparkplatz.

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgriinden ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Sollten Sie jedoch
an einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicken sie hier.

Ubernachtungsempfehlung
Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Kufstein bendtigen ist lhnen das Tourist-Infoblro in
Kufstein gerne behilflich.

OASE AlpinCenter

Unser Buro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Biro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung

Bei weiteren Fragen zur Tour erreichen Sie uns personlich von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr

Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr

Sie konnen auch gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen Sie dann
umgehend zurtck.

Tel.: +49 8322 8000 980 Online: www.oase-alpin.de
Notfall Tel.: +49 151 61309123 E-Mail: bergschule@oase-alpin.de

Platz fiir lhre Notizen
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https://www.oase-alpin.de/service/mitfahrzentrale/
https://www.kufstein.com/de/kufstein/info/tourist-infobuero.html

