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ALPINCENTER - ORERSTDORF

KLETTERSTEIGE RUND UM DBERSTDORF

Klettersteigkurs in der Kleingruppe, fiir Klettersteigeinsteiger - individuell {ibernachten

Das Begehen von Klettersteigen erfreut sich zunehmender Beliebtheit. Nicht zuletzt deswegen werden immer
mehr Steige angelegt, die auch als Tagestouren gemacht werden konnen.

An den drei Tagen erfahren Sie alles Wissenswerte rund um das Klettersteiggehen und lernen zudem noch
interessante Ecken der Allgauer Alpen kennen. Als Hohepunkt absolvieren wir am Freitag den bekannten
Hindelanger Klettersteig.

Nach diesem Kurs sind Sie in der Lage Klettersteige der Kategorie A, B und C selbstandig zu planen und
durchzufuhren.

Die Tagesziele werden je nach Wetter und den Verhaltnissen ausgesucht und kdonnen vom geplanten
Programm abweichen.

Die Anfahrt zu den Klettersteigen wird mit privaten Autos der Teilnehmer in Fahrgemeinschaften organisiert.

Ubrigens: Der Hindelanger- und der Edelrid Klettersteig wurden 2021 aufwindig saniert. Info’s gibt es unter
Hindelanger Klettersteig und unter Edelrid Klettersteig

Konditionelle Voraussetzungen:
Mittel: Bis zu 1200 HM im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen bis zu 9 Std. reine Gehzeit. Gehintervalle von
2 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:

Mittel: Schwindelfreiheit und Trittsicherheit sind erforderlich. Klettersteige bis Schwierigkeit C. Bergerfahrung
auf mittelschweren und schweren Bergwegen ist erforderlich. 2 Klettersteigerfahrung ist von Vorteil, aber
nicht notwendig.

Wege und Geladnde:
Uberwiegend einfache und mittelschwere, vereinzelt auch schwere Bergwege. Felsgelinde mit Trittstiften,
Stahlseilen, Ketten, Leitern und Seilbrticken. Der Untergrund kann, je nach Witterung auch rutschig sein.

Reisedauer 3 Tage

Kategorie Klettersteige

Teilnehmer 4 bis 6 Personen

Tourstart 9.00 Uhr OASE Biuro, Bahnhofplatz 5, 87561 Oberstdorf (direkt am Gleis 1)
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https://www.oberstdorf.de/alpininfo/klettersteige/hindelanger-klettersteig.html
https://www.bergbahnen-hindelang-oberjoch.de/sommer/edelrid-klettersteig/
https://www.oase-alpin.de/service/vorbereitung/kondition-trittsicherheit/
https://maps.app.goo.gl/8EwWFgXaTVSoR4358

Tagesverlauf

1. Tag: Klettergarten Klingenbichel oder Klettergarten Ifenbahn - Ubungsklettersteig Kanzelwand

Nach der Ausristungsausgabe und kurzer Einweisung fahren wir mit unseren Privat-PKWs (Bildung von
Fahrgemeinschaften) zum Klettergarten. Dort gew6hnen wir uns zuerst beim Abseilen am Fels schon einmal an
die Hohe und bekommen Vertrauen in die Ausristung. Am Nachmittag fahren wir dann mit der Seilbahn zur
Bergstation Kanzelwand (1.949 m) und erreichen dort nach kurzem Fufmarsch den Erlebnisklettersteig, der
fur Einsteiger geeignet ist. Riickkehr in Oberstdorf ca. 16.00 Uhr

Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 150 H6henmeter, Abstieg 150 Héhenmeter, Lange ca. 2 km
Wegekategoric: @ O @ ©® @ @

2. Tag: EDELRID Klettersteig - Iseler (1.876 m)

Hoch Uber Bad Hindelang, am 1.876 m hohen Iseler, wurde im Sommer 2008 der EDELRID Klettersteig
eroffnet. Dieser klassische Klettersteig im Schwierigkeitsgrad B / C ist in drei Abschnitte aufgeteilt und ideal
fur Klettersteigneulinge geeignet. Der Klettersteig wurde 2021 neu saniert und ist wieder perfekt abgesichert.

Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 500 H6henmeter, Abstieg 500 Hohenmeter, Lange ca. 4,5 km
Wegekategoric: @ @ @ @ @ @ Kcttersteig B/ C

3. Tag: Hindelanger Klettersteig

Der Hindelanger Klettersteig ist einer der schonsten und langsten Klettersteige der Allgauer Alpen. Der
Klettersteig beginnt am Nebelhorngipfel und fuhrt Uber einen recht zerkliufteten und schmalen ca. 5 km
langen Felsgrat bis zum GroRen Daumen. Bei der Uberwindung des Felsgrates stehen dem Kletterer gut 100
Meter Leitern und viele hundert Meter Drahtseil zur Seite. Nach etwa dem ersten Drittel des Hindelanger
Klettersteiges kann man abkirzen. Hin und zurtiick kommt man von Oberstdorf aus mit der Nebelhornbahn.
Fir den Hindelanger Klettersteig sollte man trittsicher, fit, schwindelfrei und ausreichend ausgerustet sein. Bei
schlechtem Wetter sollte man besser auf eine Begehung verzichten. Etwa 5 Stunden muss man fir den
Klettersteig einplanen, dazu kommt noch die Zeit fur den Riickweg. Ankunft in Oberstdorf ca. 17.00 Uhr.

Gehzeit ca. 7 Stunden, Aufstieg 350 H6henmeter, Abstieg 650 Héhenmeter, Lange ca. 7,5 km
Wegekategorie: 000000 Klettersteig B/ C

Leistungen

Staatlich geprifter Berg-und Skifihrer:in IVBV
Organisation

Klettersteigausrustung
Ausbildungsunterlagen ,Klettersteiggehen”

Zusatzkosten

Nach personlichem Bedarf ca. € 40- / Tag fur Getranke, Rucksackproviant, Parkplatzgebihren, evtl. anfallende
Seilbahnfahrten, etc.

Unser Tipp: Fragen Sie in lhrer Unterkunft nach dem Angebot Bergbahn inklusive

In den Hutten und Einkehrmaoglichkeiten ist Kartenzahlung nur eingeschrankt moglich.

Landkartenempfehlung
Kompasskarte Oberstdorf-Kleinwalsertal, WK 03 (1:25.000)
Kompasskarte Allgauer Alpen Kleinwalsertal, WK 3 (1:50.000)

Ausristungsempfehlung
Eine genaue Ausrustungsempfehlung mit Packliste bekommst du mit deiner Buchungsbestatigung
zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt

Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen uber Kempten und Immenstadt nach Oberstdorf. Unser Biro befindet
sich direkt am Gleis 1.
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https://www.oberstdorf.de/urlaubszuhause/angebote/bergbahn-unlimited.html

Mit dem PKW

Im Bereich des Bahnhofs konnen Sie die Kurzzeitparkpldtze (am besten den P3) benutzen. Wenn Sie lhr
Fahrzeug fur langere Zeit abstellen mochten empfehlen wir den kostenpflichtigen Parkplatz P2 am ndrdlichen
Ortsrand von Oberstdorf. Von dort nehmen Sie den kostenfreien Ortsbus Richtung Ortsmitte. Unser Biiro
befindet sich am Bahnhof, direkt am Gleis 1. Zu Fu benétigen Sie ca. 10 Minuten.

Informationen finden Sie unter www.oberstdorf.de

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgrunden ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Solltest du an
einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicke hier hier.

Ubernachtungsempfehlung

Unser Tipp: Fragen Sie in lhrer Unterkunft nach dem Angebot Bergbahn inklusive Giltig fir die Region
Oberstdorf-Kleinwalsertal (nicht flr die Seilbahn in Oberjoch am 2. Tag).
Ferienwohnung Lingg www.lingg-oberstdorf.de

Hotel Elements www.hotel-elements-oberstdorf.com

Berggenuss Birgsau www.berggenuss-birgsau.de

Jugendherberge Oberstdorf www.jugendherberge.de

Gastehaus Besler www.gaestehaus-besler.de

Campingplatz Oberstdorf www.camping-oberstdorf.de

Hostel in Oberstdorf-Tiefenbach www.oberstdorf-hostel.de

Hotel Schellenberg www.schellenberg-oberstdorf.de

Hotel Schiile’s*™** www.schueles.com

Zimmervermittlung Oberstdorf www.oberstdorf.de

OASE AlpinCenter

Unser Biiro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Buro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung

Bei weiteren Fragen sind wir personlich erreichbar von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr
Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr

Hinterlasse gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter, wir rufen dann umgehend zurtck.

Tel.: +49 8322 8000 980 Online: www.oase-alpin.de
Notfall Tel.: +49 151 61309123 E-Mail: bergschule@oase-alpin.com

Platz fiir deine Notizen
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https://maps.app.goo.gl/78stXa76LujroAc97
https://www.oberstdorf.de/information/unterwegs/parken.html
https://www.oase-alpin.de/service/mitfahrzentrale/
https://www.oberstdorf.de/urlaubszuhause/angebote/bergbahnen-inklusive.html
https://www.lingg-oberstdorf.de/
https://www.hotel-elements-oberstdorf.com/
https://www.berggenuss-birgsau.de/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/oberstdorf-kornau-255/portraet/
https://gaestehaus-besler.de/
http://www.camping-oberstdorf.de/
https://www.oberstdorf-hostel.de/
https://www.schellenberg-oberstdorf.de/
https://www.schueles.com/
https://www.oberstdorf.de/

