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ALPINCENTER - ORERSTDORF

SCHNEESCHUH-TOUR NATURPARK NAGELFLUHKETTE

Natur erleben, Gipfel erklimmen, Stille genief3en

Fern ab von Pisten und Loipen bewegen wir uns auf Schneeschuhen durch den bezaubernden Naturpark
Nagelfluhkette. Er vereint die Gemeinden aus dem slidlichen Allgdu und dem Vorderen Bregenzerwald und ist
der erste grenziiberschreitende Naturpark zwischen Deutschland und Osterreich.

Die Nagelfluhkette besteht nahezu vollstandig aus unzahligen, unterschiedlich groRen, aber immer mehr oder
weniger runden Steinen, die zu einem Konglomerat, dem sog. Nagelfluh zusammengepresst wurden. Sie stellt
mit einer Lange von 24 km eine gewaltige Naturerscheinung dar und hat auf dem berihmten Hochgrat in
1.834 m Hohe uber dem Meeresspiegel ihren Kulminationspunkt. Das Gebiet weist auf engstem Raum einen
beeindruckenden Hohenunterschied von fast 1.400 Metern auf. Gemutliche Hitten und Berggasthofe laden
zur Erholung ein und sorgen dafur, dass wir jeden Tag bestens versorgt werden.

Die Routenwahl ist von den Schneeverhaltnissen abhangig und jederzeit anderbar. Bei geringer Schneelage
fuhren wir die Tour als kombinierte Schneeschuhwanderung/Wanderung durch.

Sondertermine fiir Gruppen sind jederzeit méglich.

Konditionelle Voraussetzungen:
Schwer: Bis zu 800 HM und mehr im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen von 6 Std. und
mehr reine Gehzeit. Gehintervalle von 2 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:
Schwer: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Erfahrung im Schneeschuhgehen sind
unbedingt erforderlich.

Reisedauer 4 Tage

Kategorie Schneeschuh-Touren

Teilnehmer 6 bis 12 Personen

Tourstart 10.00 Uhr, OASE AlpinCenter, Bahnhofplatz 5, 87561 Oberstdorf (direkt am Gleis 1)
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Tagesverlauf
1. Tag: Gschwend (850 m) - Alpe Gschwenderberg (1.075 m) - Alpe Obere Kalle (1.200 m)

Ausriustungsausgabe und anschlieBende Busfahrt Uber Immenstadt / Bihl nach Gschwend (850 m). Aufstieg
uber die Alpe Gschwenderberg (1.075 m) zur Starkatsgundalpe (1.220 m) . Von hier steigen wir auf der
ehemaligen Skipiste zum Gschwender Horn (1.450 m). Abwarts geht es zunachst auf der gleichen Route, bevor
wir Uber die Barenfalle (1.100 m) zur urigen Alpe Obere Kalle (1.200 m), unserem heutigen Etappenziel,
gelangen.

Unterkunft: Obere Kalle
Gehzeit ca. 4,5 Stunden, Aufstieg 700 Héhenmeter, Abstieg 350 Hohenmeter, Lange ca. 7 km
Freies Schneeschuhgelande

2. Tag: Alpe Obere Kalle (1.200 m) - Himmeleck (1.487 m) - Staufner Haus (1.634 m)

Das Huttenfruhstuck auf der Alpe Obere Kalle starkt uns fir den heutigen Tag. Wir steigen zum Himmeleck
(1.487 m) hoch, bevor wir den lang gezogenen Gratverlauf des Vorderen Prodel erreichen. Die aussichtsreiche
Route fuhrt uns Uber den Denneberg (1.427 m) zum Prodel (1.336 m). Ab hier geht es slidseitig bergab zur
Talstation der Hochgratbahn. Den meist zugefrorenen Alpsee und die imposante Nagelfluhkette haben wir
dabei stets im Blick. Den Schlussanstieg zum Staufner Haus (1.614 m) erleichtert uns die Hochgratbahn.

Achtung: Bei starkem Wind ist die Bahn jedoch geschlossen und ein langer Aufstieg fordert unsere ganze
Kondition.
Zusatzlich ca. 3 Stunden, Aufstieg 800 m, Abstieg O m, Lange ca. 6 km

Unterkunft: Staufner Haus
Gehzeit ca. 5,5 Stunden, Aufstieg 500 Héhenmeter, Abstieg 850 Hohenmeter, Lange ca. 12 km
Freies Schneeschuhgelande

3. Tag: Staufner Haus (1.634 m) - Rindalphorn (1.821 m) - Gunzesried Sage (1.000 m)

Nach einem ausgiebigen Frihstlick besteigen wir bereits am frihen Morgen den hochsten Berg der
Nagelfluhkette, den Hochgrat (1.832 m). Uns erwartet ein wunderschoner Panoramablick vom Allgauer
Hauptkamm bis hin zum Bodensee und in die Schweiz. Nach einem kurzen Abstieg zur Obergelchenwangalpe
steigen wir zum Rindalphorn (1.822 m) auf. Weiter fiihrt uns die Route hinunter zur Glindlesscharte. Von dort
gelangen wir schlieRlich ins idyllische Gunzesried (950 m). Ubernachtung im Gunzesrieder Tal.

Unterkunft: Hotel Kiihbergalp
Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 500 Hohenmeter, Abstieg 1150 H6henmeter, Lange ca. 13 km
Freies Schneeschuhgelande

4. Tag: Gunzesried Sage (1.000 m) - Berghaus Schwaben (1.500 m) - Obermaiselstein (859 m)

Ein langer, aber daflir sanfter Anstieg bringt uns durch das Ostertal vorbei an der Oberalpe (1.386 m) zum
GrofRen Ochsenkopf (1.662 m). Der Abstieg erfolgt zum Berghaus Schwaben (1.500 m, Einkehrmdglichkeit) und
durch das einsam gelegene Bolgental hinunter in das Bergdorf Obermaiselstein (859 m). Mit dem Linienbus
geht es zuruck nach Oberstdorf. Ankunft ca. 16.00 Uhr.

Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 650 H6henmeter, Abstieg 750 H6henmeter, Lange ca. 13 km
Freies Schneeschuhgelande

Unterbringung
Alpe Obere Kalle und Staufner Haus im Huttenlager, Gasthof im Mehrbettzimmer

Leistungen

Bergfuhrer

3x Ubernachtung mit Halbpension

1x Seilbahnfahrt

2x Busfahrt

Ausristung: Schneeschuhe, Lawinensicherheitsausriistung (Schaufel, Sonde und LVS-Gerat), Teleskopstdcke
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https://www.obere-kalle.de/
https://www.staufner-haus.de/cms/
https://www.kuehbergalp.de/

Zusatzkosten

Nach personlichem Bedarf in bar ca. € 40- pro Tag fir Getranke, Parkgebuhren, etc. Eine Kartenzahlung ist bei
der Einkehr nicht moglich.

Gerne konnen Sie am Ende der Tour lhre Zufriedenheit mit einem Trinkgeld fur den Bergfuhrer ausdrucken.

Landkartenempfehlung
Kompasskarte Allgauer Alpen Kleinwalsertal, WK 3 (1:50.000)
DAV Naturpark Nagelfluhkette, Hornergruppe BY1 (1:25.000)

Ausristungsempfehlung
Eine genaue Ausrustungsempfehlung mit Packliste bekommen Sie mit |lhrer Buchungsbestatigung zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt

Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen nach Oberstdorf. Unser Buro befindet sich direkt am Gleis 1.

Mit dem PKW

Parkpladtze in Oberstdorf sind sehr begrenzt. Daher empfehlen wir die Parkplatze P1 und P2 am Ortseingang.
Dort konnen Sie lhr Fahrzeug, auch fiir mehrere Tage, kostenpflichtig abstellen. Von dort nehmen Sie bequem
den kostenfreien Ortsbus Richtung Ortsmitte, unser Buro befindet sich am Bahnhof, direkt am Gleis 1. Zu Fuf}
benotigen Sie ca. 10 Minuten.

Informationen finden Sie unter www.oberstdorf.de

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgrinden ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Sollten Sie jedoch
an einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicken sie hier.

Ubernachtungsempfehlung
Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Oberstdorf bendtigen, ist lhnen die Zimmervermittlung
gerne behilflich. Telefon 0 83 22 - 700 - 0, www.oberstdorf.de

OASE AlpinCenter
Unser Buro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Buro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung

Bei weiteren Fragen zur Tour erreichen Sie uns personlich von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr

Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr

Sie konnen auch gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen Sie dann
umgehend zurlck.

Tel.: +49 8322 8000 980 Online: www.oase-alpin.de
Notfall Tel.: +49 151 61309123 E-Mail: bergschule@oase-alpin.de

Platz fiir lhre Notizen
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https://www.oberstdorf.de/information/unterwegs/parken.html
https://www.oase-alpin.de/service/mitfahrzentrale/
https://www.oberstdorf.de/

