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ALPINCENTER - ORERSTDORF

TRAUMTOUREN IM ROSENGARTEN

Standortwoche auf der komfortablen Tierser Alpl Hiitte zwischen Schlern und
Vajolettiirmen

Durchwandern Sie mit uns die bizarren Felsformationen der Dolomiten, erleben Sie das feurig rote Ergliihen
des Rosengartens beim letzten Tageslicht und nehmen Sie den grofartigen Blick auf die beruhmten
Vajolettirme mit nach Hause. Diese Kulisse bei diesen Tagestouren ist einzigartig!

Wir bieten lhnen eine Woche an, bei der Sie von der Tierser Alpl Hitte, dem ideal gelegenen Schutzhaus
zwischen Schlern und Rosengarten mit dem leichten Gepack fiir eine Tageswanderung starten konnen. Diese
besondere Hutte wurde im Jahr 1963 erbaut und 2015 vollstandig modernisiert - sie wurde den Bedirfnissen
der neuen Zeit angepasst - ihre Seele blieb jedoch die Gleiche.

Wandern Sie mit uns eine ganze Woche, packen Sie den Rucksack nur fiir einen Tag!

Fir 2026 stehen stehen uns bei jedem Termin verschiedene Zimmervarianten (Doppelzimmer und
Vierbettzimmer) zur Verfligung. Aufpreis pro Person 200 Euro/100 Euro/ 50 Euro , je nach Zimmerkategorie

Konditionelle Voraussetzungen:
Mittel: Bis zu 1200 HM im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen bis zu 9 Std. reine Gehzeit.
Gehintervalle von 2 Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:
Mittel: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und Bergerfahrung sind erforderlich

Reisedauer 6 Tage
Kategorie Komforttouren
Teilnehmer 6 bis 12 Personen

Tourstart 12.00 Uhr in Seis, an der Kasse der Seiser Alm Bahn - SchlernstraRe 39, 39040 Seis, Autonome
Provinz Bozen - Sudtirol, Italien
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https://www.seiseralm.it/de/info/mobilitaet/seiser-alm-bahn-sommer.html

Tagesverlauf
1. Tag: Anreise - Seiser Alm - Tierser Alpl (2.440 m)

Gemeinsane Taxifahrt nach Compatsch (1.840 m). Die Auffahrt bietet uns einen traumhaften Blick auf den
Schlern (2.563 m), den Hausberg Bozens. Gemdchlich geht es zum Einlaufen lber die Hochflache der Seiser
Alm, erst auf den letzten Hohenmetern wird es heute etwas alpiner. Der Steig fuhrt uns bis auf die
Rosszahnscharte (2.480 m). Dort haben wir einen eindricklichen Blick auf Plattkofel, Langkofel, die
Geislergruppe und den ostlichen Teil des Rosengartens. Nur noch wenige Meter sind es bis zu unserem
Stlitzpunkt, der mit dem Sidtiroler Architekturpreis 2015 ausgezeichneten Schutzhaus ,Tierser Alpl”. Die Hitte
liegt auf 2.440 m. Das Gepack wird auf die Hutte transportiert.

Unterkunft: Tierser Alpl Schutzhaus (IT)

Gehzeit ca. 3 Stunden, Aufstieg 650 Hohenmeter, Abstieg 100 H6henmeter, Lange ca. 7,5 km
Wegekategoric: @ @ ® ©® ® @

2. Tag: Molignonpass (2.604 m)

Die heutige Tour fuhrt uns zum Molignonpass (2.604 m). Hoch Uber uns sehen wir den hochsten Gipfel im
Rosengarten, den wilden Kesselkogel (3.002 m). Nur Felskletterer konnen ihn bezwingen. Wir umrunden den
gewaltigen Grasleitenkessel und steigen steil hinab zur urig gemitlichen Grasleitenhutte (2.134 m). Dort
kehren wir in der historischen Stube ein und geniefden die lokale Kiiche, besonders der hausgemachte
Apfelstrudel verzaubert uns Bergwanderer. Gut gestarkt steigen wir zuerst in das Barenloch ab, bevor es Uber
einen teilweise versicherten Steig hinauf zurlick zur Tierser Alpl geht.

Unterkunft: Tierser Alpl Schutzhaus (IT)

Gehzeit ca. 4,5 Stunden, Aufstieg 850 Hohenmeter, Abstieg 850 Hohenmeter, Lange ca. 8,5 km
Wegekategoric: @ @@ ©® ® @

3. Tag: Vajolethiitte - Gartlhiitte - Santnerpass (2.734 m) - Molignonpass

Sehr frih beginnt der heutige Tag. Ein Allradtaxi bringt uns durch das Val Duron nach Vigo di Fassa und
weiter zum Rifugio Stella Alpina (1.952 m). Dort beginnt die Tour. Die gewaltigen Rosengartenspitzen stets
uber uns, wandern wir zur Vajoletthutte, die auf 2.243 m liegt. Der folgende Wegabschnitt erfordert
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Es geht auf einem steilen, teils seilversichertem Steig durch das
Vajolettal zur Gartlhitte (2.621 m) und weiter zum Santnerpass (2.734 m). Die Aussicht von hier ins Sudtiroler
Unterland und den Latemar ist wirklich Uberwaltigend. Direkt an der Passhohe liegt die gleichnamige Hutte.
Nach einer kurzen Einkehr steigen wir wieder ab und gelangen uber die Vajoletthutte (Einkehrmoglichkeit)
zum Grasleitenpass (2.601 m, Einkehrmoglichkeit) und Uber den uns schon bekannten Molignonpass (2.604
m) zurtick zur Tierser Alpl Hutte (2.440 m).

Unterkunft: Tierser Alpl Schutzhaus (IT)

Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 1350 H6henmeter, Abstieg 900 Hohenmeter, Lange ca. 10,5 km
Wegekategoric: @ @@ ©® ® @

4. Tag: Besteigung Plattkofel (2.964 m)

Heute fordert uns die Gipfeltour zum Plattkofel heraus. Auf dem Dolomitenhohenweg Nr. 9 geht es zum
Warmwerden auf leichten Steigen bis zur Plattkofelhutte (2.350 m). Ab hier geht es alpin hinauf auf den
Plattkofel (2.964 m). Ein traumhafter Blick bietet sich auf Langkofel, Sellastock und Marmolada und belohnt
uns fir die Mihen des langen Aufstiegs. Der Abstieg erfolgt auf der Aufstiegsroute.

Unterkunft: Tierser Alpl Schutzhaus (IT)

Gehzeit ca. 7,5 Stunden, Aufstieg 1150 Hohenmeter, Abstieg 1150 Hohenmeter, Ldnge ca. 18 km
Wegekategoric: @ @ ® ©® ® @
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5. Tag: Antermoniahiitte - Grasleitenpasshiitte (2.599 m)

Die heutige Tour fuhrt uns uber das Mahlknechtjoch (2.200 m) zur Antermoiahutte (2.497 m) und weiter zum
Antermoiasee. An heiffen Tagen ist ein Sprung in diesen klaren Bergsee eine willkommene Abkihlung!
Nachdem wir den Kesselkogel umrundet haben erreichen wir die Grasleitenpass Hitte (2.599 m). Bald darauf
geht es wieder uber den steilen, steinigen Steig zum Molignon Pass (2.604 m). Richtung Norden sehen wir
schon unsere Unterkunft, die Tierser Alpl Hitte.

Unterkunft: Tierser Alpl Schutzhaus (IT)
Gehzeit ca. 6,5 Stunden, Aufstieg 1150 Hohenmeter, Abstieg 1150 Hohenmeter, Lange ca. 13,5 km
Wegekategoric: @ @ ® ©® ® @

6. Tag: Schlernhduser (2.450 m) - Seiser Alm - Abreise

Wir wandern an der Roterdspitze vorbei zu den berihmten Schlernhdusern (2.450 m). Dort beginnt der
Abstieg zundchst auf einem steilen Steig, dann Uber die weitldufigen, wunderschonen Almwiesen der Seiser
Alm. In Compatsch trinken wir einen letzten Cappuccino und lassen die vergangene Woche noch einmal Revue
passieren. Mit dem Taxi fahren wir die letzten Hohenmeter bergab und genieffen dabei die Aussicht auf das
Etschtal. Ankunft in Seis ca. 14.30 Uhr. Riickreise oder individueller Verlangerungsaufenthalt in Sudtirol.

Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 500 H6henmeter, Abstieg 1100 Héhenmeter, Lange ca. 14 km
Wegekategorie: 000000

Unterbringung
Tierser Alpl Hutte (Mehrbettzimmer)

Leistungen

Staatlich geprufter Bergfiihrer:in IVBV oder Bergwanderfiihrer:in

5 x Ubernachtung mit Halbpension im Mehrbettzimmer

3 x Taxitransfer

Gepacktransport von Compatsch zum Tierser Alpl und zurick (1 Handgepackstiick pro Person mit
Maximalgewicht von 10 kg)

Zusatzkosten
Nach personlichem Bedarf ca. € 40- pro Tag fiir Getranke, Einkehr, Duschmarken, etc.
Aufpreis flir Doppelzimmer € 200; pro Person

Landkartenempfehlung
Kompasskarte Rosengarten, WK 629 (1 : 25.000)
Tabacco Val Gardena, Nr. 2 (1:50.000)

Ausriistungsempfehlung
Eine genaue Ausriustungsempfehlung mit Packliste bekommst du mit deiner Buchungsbestatigung
zugeschickt.

Anreise zum Treffpunkt

Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Mit der Bahn uber Innsbruck nach Brixen (Italien). Weiter mit dem Linienbus Nr. 170 dann Nr. 172 von Brixen,
Bahnhof Brixen nach Seis (Kastelruth), Seiser Alm Bahn (Dauer ca. 50 Min). Den Busfahrplan finden Sie hier

Mit dem PKW

Uber die Autobahn Innsbruck, Brenner Richtung Bozen. In Klausen die Ausfahrt Val Gardena nehmen. Der
Parkplatz befindet sich in der Schlernstrasse 39, 39040 Seis. Talstation Seiser Alm Bahnen:. Informationen zum
Parkplatz finden Sie hier

Fahrgemeinschaft
Aus Datenschutzgrinden ist es uns leider nicht erlaubt eine Teilnehmerliste zu verschicken. Solltest du an
einer Fahrgemeinschaft interessiert sein, klicke hier hier.
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https://www.tierseralpl.com/de.html
https://www.sad.it/de/siitimetablesquery
https://maps.app.goo.gl/AeXobVcR81Ecd3gh9
https://www.seiseralm.it/de/info/mobilitaet/parken-am-fusse-der-seiser-alm.html
https://www.oase-alpin.de/service/mitfahrzentrale/

Ubernachtungsempfehlung

Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Seis bendtigen empfehlen wir das Hotel Schwarzer Adler
in Seis Auch das Verkehrsamt Seiseralm ist gerne behilflich.

Eine Ubernachtungsmdglichkeit in Klausen im City Hotel Goldener Adler ist eine Alternative oder auch in
Brixen. Informationen fiir Brixen finden Sie hier

OASE AlpinCenter

Unser Biro, Bahnhofsplatz 5 befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Biro ist eine
Stunde vor Tourenbeginn besetzt.

Information und Anmeldung

Bei weiteren Fragen sind wir personlich erreichbar von:
Juni - September: Montag - Freitag von 8 - 18 Uhr
Oktober - Mai: Montag - Freitag von 8- 13 Uhr

Hinterlasse gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter, wir rufen dann umgehend zurick.

Tel.: +49 8322 8000 980 Online: www.oase-alpin.de
Notfall Tel.: +49 151 61309123 E-Mail: bergschule@oase-alpin.com

Platz fiir deine Notizen
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https://www.hotelschwarzeradler.it/de/
https://www.seiseralm.it/
https://www.goldeneradler.it/de
https://www.brixen.org/de/mein-urlaub/urlauben-in-brixen/unterkunftssuche

