MITTAGS
TISCH

vom 8. bis 11. April

NEU: Mittwoch - Freitag gibts von 10-12 Uhr
eine leckere kleine Fruhstuckskarte fur euch

Mittwoch

Orientalische Bowl mit Blumenkohl, € 13,90
Aubergine, Kichererbsen in Tomaten, G
Hummus und feinem “Joghurt"-Dip

Donnerstag

Sushi-Bowl mit Reis, Sesam-Karotten, € 13,90
mariniertem Tofu, Edamame, Mango, o i
Tamari und Sushi on Top ’

Freitag s ﬁ? .
[, e ,.*' i
Burrito-Bowl mit Sonnenblumen-Hack, € 13,90 ¢ f

schwarzen Bohnen, Tomaten-Salsa, GF -
Mais-Ribs-Salat, Dip und Tacos

Samstag

Frahstuck von 9-13 Uhr
Pancakes, Sandwiches, Shakshuka...uvm

Solange der Vorrat reicht Allergene: Sesam, Senf, Soja,
ErdnUsse, Schalenfrichte  GF = Glutenfrei ("kann Spuren von
Gluten enthalten)
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