
MITTAGS
TISCH
3. - 6. Dezember 

Gesundes und leckeres Mittagessen,
hochwertiger Kaffee und selbstgebackene
Kuchen. 100% Pflanzenpower

TÄGLICH
WRAPS, BURGER,

KUCHEN &
DESSERTS

Mittwoch  

Freitag 

Solange der Vorrat reicht  ❤︎  Allergene:  Sesam, Senf, Soja,
Schalenfrüchte ❤︎  GF = Glutenfrei (*kann Spuren von Gluten enthalten)

Donnerstag  

ÖFFNUNG
SZEITEN

Mi-Fr 10 – 17 Uhr

Sa 9-13 Uhr

Regenbogenbowl mit Quinoa, rote
Beete in Kokos, Karotten, Grillpaprika,
Erbsen, geröstete Kichererbsen und
feinem Paprika-Dip

Samstag 9-13 Uhr  

Frühstück mit Dinkel-Pancakes,
Avocado-Sandwiches, Winter-Porridge
uvm..

Bowls ab 12 Uhr

Orientalische Quinoa-Bowl mit
Blumenkohl, Aubergine, Kichererbsen
in Tomaten auf Hummus, feinem
“Joghurt-Dip”

€ 13,90
*GF  

€ 13,90
*GF  

€ 13,90
*GF  

Bowl mit Rotkraut, würzige
Süßkartoffeln, Karotten, Walnüsse auf
Wildkräutersalat mit fruchtiger Mango-
Soße


