carFe & yoGa

Frihstlck

Unser Frihstlck gibt’s samstags von 9-13 Uhr. Alles auf pflanzlicher Basis.
Neben unseren leckeren Kaffee- und Teevariationen gibt’s frische Safte &
gesunde Smoothies.

Joghurt-Dinkel Pancakes: €9,90

- Pink Pancakes:
Ein pinker Teller voller Liebe! Joghurt-Himbeer SoRe mit Beeren, Obst,
Mandelmus und feinem Matcha-Topping

- Classic Pancakes:
Der Klassiker mit Ahornsirup, Niissen, Obst, Mandelmus und Matcha-

Topping

Porridge: €6,90

Dieses warme Frihstick ist ein Ganzjahres-Protein-Klassiker. Leckeres Obst-
Topping verziert die Bowl.

- Bananen, verschiedenes frisches Obst und Matcha Topping

Deftige Sesam-Toastie’s: €9,90
- Avo-Toastie:
Leckere Avocadocreme auf Frischkdsebasis getoppt mit gewdrzten
Tomaten und Schnittlauch
- Hummus-Toastie:

Homemade Kichererbsen-Hummus, gedampfter Spinat, Pilze,
getrocknete Tomaten

Joghurt-Bowl €6,90

Das leichte Friihstlick! Soya-Joghurt mit Beeren, Granola, Obst und Nissen

Weitere Dessert’s, Kuchen und Snacks gibt’s in der Theke.



