
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OFFENE HILFEN 

 

 

MMC-PROGRAMM 

Oktober - Dezember 2025 

 

 

für Kinder mit Behinderung ab 3 Jahren 

„Gemeinsam etwas erleben“ 
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Liebe Kinder, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,  

 

die Termine für den Mini-Midi-Club für Oktober bis Dezember 

2025 sind da!  

Nähere Informationen dazu, was wir gemeinsam machen, welche 

Kosten auf euch zukommen und was ihr mitbringen solltet, 

erhaltet ihr jeweils ein paar Tage vor der jeweiligen Aktion.  

 

Wenn ihr neugierig geworden seid, meldet euch bitte bis zum 

15.09.2025 über den Anmeldebogen zu den Aktionen an und 

schickt uns diesen per Post oder per Email. 

Für Kinder, die noch nie beim MMC mitgemacht haben, ist 

ein Aufnahme-Gespräch mit Frau Janser (Koordinatorin 

Offene Behindertenarbeit) erforderlich! 

 

 

offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de 

Tel. 0831 / 59110 -63 
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Informationen zur Anmeldung und Abmeldung 

1. Suche dir MMC-Aktionen aus, an denen Du teilnehmen 
möchtest. Kreuze die Aktionen auf dem Anmeldebogen 
an.  

2. Schicke den Anmeldebogen im Anmeldezeitraum 
(02.09.25 - 15.09.25) an uns zurück. 

Per E-Mail:  
offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de 

Oder per Post:  

Lebenshilfe für Menschen mit Behinderung e.V., 
Kempten / Allgäu 

          Bereich Offene Hilfen 
       Schwalbenweg 61 
         87439 Kempten (Allgäu) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de
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3. Du bekommst nach dem Anmeldezeitraum eine 
Anmeldebestätigung. Sind nicht genug Plätze für alle 
angemeldete Kinder verfügbar, bemühen wir uns die 
Plätze gerecht zu verteilen. 

4. Auf der Anmeldebestätigung sind alle deine Aktionen 
aufgelistet.  

Ein Haken hinter der Aktion bedeutet, du bist verbindlich 
angenommen und kannst an der Aktion teilnehmen.  

Ein W bedeutet, du bist nicht angenommen und stehst auf 
der Warteliste. Wir melden uns nur bei dir, falls noch 
kurzfristig ein Platz frei wird.  

5. Bist du zu einer Aktion angemeldet, kannst jedoch doch 
nicht kommen, musst du uns per Telefon oder per E-Mail 
absagen.  

Wenn du nicht mindestens eine Woche vor der Aktion 
absagst, musst du eine Ausfallgebühr bezahlen.  

Die Ausfallgebühr kostet 10 Euro. Wenn für die Aktion auch 

Eintrittskarten oder Kursgebühren anfallen, musst du die auch 

bezahlen. 
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Warteliste 

Manchmal müssen wir die Anzahl der Teilnehmenden 
begrenzen.  

Wenn sich mehr Leute angemeldet haben, als teilnehmen 
können, kommst du auf die Warteliste.  

Wir losen die Teilnehmenden aus allen Anmeldungen aus. 

Manchmal wird kurzfristig noch ein Platz bei einer Aktion frei. 
Wenn du Glück hast, bist du Nachrücker*in und wir schreiben dir, 
dass du kommen kannst.  

 

Ansprechpartner für MMC 

Hier findet ihr eine Übersicht über alle aktuellen Ansprechpartner: 

Janina Janser 

Koordinatorin Offene Hilfen 

Tel. 0831 / 59110 - 63 

E-Mail: j.janser@lebenshilfe-

kempten.de 

Bürotage: Montag bis Freitag 

Laura Albustin 

Praktikantin Offene Hilfen 

Tel. 0831 / 59110 – 63  

E-Mail: l.albustin@lebenshilfe-

kempten.de 

Bürotage: Dienstag/Donnerstag 

  

mailto:j.janser@lebenshilfe-kempten.de
mailto:j.janser@lebenshilfe-kempten.de
mailto:l.albustin@lebenshilfe-kempten.de
mailto:l.albustin@lebenshilfe-kempten.de
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Preisinformationen  

PK (mit Pflegekasse): 

Die Betreuungskosten werden direkt mit der Pflege-Kasse 

abgerechnet. Den aktuellen Preis findest du in der aktuellen 

Preisliste der Offenen Hilfen. Wenn wir die Betreuung über die 

Pflege-Kassen abrechnen können, dann fallen nur Sach-

Kosten (Eintritte, Fahrtkosten etc.) an.  

SZ (Selbstzahler, ohne Pflegekasse): 

Wenn wir nicht über die Pflege-Kasse abrechnen können, dann 

kommen für Selbstzahler zu den Sach-Kosten Betreuungs-

Kosten dazu. Diese betragen pro Stunde 4,50 €. 

Mit Pflege-Kasse zahlt man nur die Sach-Kosten.  

Ohne Pflege-Kasse zahlt man die Sach-Kosten und die 
Betreuungs-Kosten. 

Wenn du dir die MMC-Aktionen nicht leisten kannst, komm 
auf uns zu.  

Gemeinsam finden wir eine Lösung.  

Wir arbeiten daran, das Programm in einfacher/leichter Sprache 

zu schreiben. 

Es ist noch nicht perfekt.  

Wir werden immer besser ☺  
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Aktion 21: 
Musik.Bewegt 

 
Wann 

Samstag, 04.10.2025 

von 9:00– 15:00 Uhr 

 Wo 

Treffpunkt:  

Heilpädagogische Tagesstätte 

Schwalbenweg 61, 87439 Kempten 

 
Wer Laura Albustin 

 
Kosten 

mit Pflegekasse 5,00 € (Sachkosten) 

ohne Pflegekasse 32,00 €  

(Sach- u. Betreuungskosten) 

 
Mitbringen Ausreichend Brotzeit und Getränke 

 Info 

Ich studiere an der Hochschule.  

Dafür mache ich ein Projekt mit Kindern. 

Zusammen mit einer Fachfrau für Musik 

und Bewegung machen wir: Musik, Tanz 

und Spiele mit Bewegung. 

 

Es gibt auch ein anderes Angebot zum 

Basteln. 
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Aktion 22: 
Musik.Bewegt 

 
Wann 

Samstag, 18.10.2025 

von 9:00– 15:00 Uhr 

 Wo 

Treffpunkt:  

Heilpädagogische Tagesstätte 

Schwalbenweg 61, 87439 Kempten 

 
Wer Laura Albustin 

 
Kosten 

mit Pflegekasse 5,00 € (Sachkosten) 

ohne Pflegekasse 32,00 €  

(Sach- u. Betreuungskosten) 

 
Mitbringen Ausreichend Brotzeit und Getränke 

 Info 

Ich studiere an der Hochschule.  

Dafür mache ich ein Projekt mit Kindern. 

Zusammen mit einer Fachfrau für Musik 

und Bewegung machen wir: Musik, Tanz 

und Spiele mit Bewegung. 

 

Es gibt auch ein anderes Angebot zum 

Basteln. 
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Aktion 23: 
Plätzchen backen 
 

 
Wann 

Samstag, 08.11.2025 

von 9:00– 15:00 Uhr 

 Wo 

Treffpunkt:  

Heilpädagogische Tagesstätte 

Schwalbenweg 61, 87439 Kempten 

 
Wer Laura Albustin 

 
Kosten 

mit Pflegekasse 5,00 € (Sachkosten) 

ohne Pflegekasse 32,00 €  

(Sach- u. Betreuungskosten) 

 
Mitbringen Ausreichend Brotzeit und Getränke 

 Info 
Wir backen für die Winterzeit Plätzchen. 

Diese können wir danach essen.      
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Aktion 24: 
Kunstschule 
 

 
Wann 

Samstag, 22.11.2025 

von 9:00– 15:00 Uhr 

 Wo 

Treffpunkt:  

Heilpädagogische Tagesstätte 

Schwalbenweg 61, 87439 Kempten 

 
Wer Laura Albustin 

 
Kosten 

mit Pflegekasse 5,00 € (Sachkosten) 

ohne Pflegekasse 32,00 €  

(Sach- u. Betreuungskosten) 

 
Mitbringen Ausreichend Brotzeit und Getränke 

 Info 

Eine Kunstlehrerin besucht uns. Wir 

machen Kunstwerke mit Schablonen und 

Schwamm. 
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Aktion 25: 
Kunstschule 
 

 
Wann 

Samstag, 13.12.2025 

von 9:00– 15:00 Uhr 

 Wo 

Treffpunkt:  

Heilpädagogische Tagesstätte 

Schwalbenweg 61, 87439 Kempten 

 
Wer Laura Albustin 

 
Kosten 

mit Pflegekasse 5,00 € (Sachkosten) 

ohne Pflegekasse 32,00 €  

(Sach- u. Betreuungskosten) 

 
Mitbringen Ausreichend Brotzeit und Getränke 

 Info 

Eine Kunstlehrerin besucht uns und wir 

machen Pustebilder. 

 
 

 



 

 
 

Offene Hilfen 
Schwalbenweg 61 | 87439 Kempten 

 
Tel.: 0831 59110 -63  

offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de 
 
 

Wenn du dir die MMC-Aktionen nicht leisten kannst, 
komm auf uns zu. 

Gemeinsam finden wir eine Lösung. 

Weitere Angebote findest du bei folgenden Anbietern: 

Lebenshilfe Sonthofen: Fr. Elsäßer  

(Tel. 08321 609590-14 /  

Mail: alexandra.elsässer@lebenshilfe-sonthofen.de)  

Mobile Behindertenhilfe der Körperbehinderten Allgäu e.V.: 

Fr. Schorm  

(Tel. 0831 51239 350 / Mail: L.schorm@kb-allgaeu.de) 

Caritas Kempten: Hr. Raichle 

(Tel. 0831 960880 17 / Mail: stefan.raichle@caritas-oa.de) 

Unsere Bilder der leichten Sprache: 

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger 

Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers 

mailto:alexandra.elsässer@lebenshilfe-sonthofen.de
tel:%2B4983196088017

