
OFFENE HILFEN
Schwalbenweg 61 
87439 Kempten (Allgäu)
TEL	08 31·5 9110-63
offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de 

SCHULBEGLEITUNG
Schwalbenweg 61 
87439 Kempten (Allgäu)
TEL	08 31·5 9110-75
schulbegleitung@lebenshilfe-kempten.de

POST- UND GESCHÄFTSADRESSE:
Lebenshilfe für Menschen mit  
Behinderung e.V. Kempten/Allgäu 
Offene Hilfen 
St.-Mang-Platz 5 
87435 Kempten (Allgäu)

www.lebenshilfe-kempten.de 
www.facebook.com/lebenshilfe.kempten 
www.instagram.com/lebenshilfe_kempten

SPENDENKONTO:  
Lebenshilfe Kempten e.V. 
Sparkasse Allgäu
IBAN: DE69 7335 0000 0000 0075 75
Stichwort »Offene Hilfen«

Wir beachten die rechtlichen Vorgaben zum Daten-
schutz. Alle Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
unterliegen der Schweigepflicht.
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Offene Hilfen

Die Offenen Hilfen haben Angebote, 

die sich nach den Wünschen  

der Teilnehmer richten.  

Die Angebote der  

Offenen Hilfen  

sind für alle da.

Die Angebote sind eine gute Möglichkeit  

sich zu treffen.

Und gemeinsam etwas zu erleben.

Sie geben Hilfe zur Selbst-Ständigkeit.

Durch die Offenen Hilfen werden Eltern  

und Geschwister unterstützt. 

Schul-Begleitung  

und Individual-Begleitung 

Manche Kinder mit Behinderung

brauchen besondere Unterstützung.

Damit sie besser  

mitmachen können.

Zum Beispiel 

im Kinder-Garten.

Oder in der Schule.

Dann kann eine Begleit-Person

dem Kind tagsüber helfen.  

Im Kinder-Garten nennt man 

diese Begleit-Person: 

Individual-Begleitung. 

In der Schule nennt man 

diese Begleit-Person:  

Schul-Begleitung. 
 

Die Begleit-Person unterstützt 

das Kind mit Behinderung.

Wenn es Hilfe braucht. 

Zum Beispiel: 

	beim Kontakt mit anderen Kindern 

	 und Erwachsenen 

	bei den täglichen Aufgaben

	und auch noch bei anderen Dingen 

Der Antrag auf eine Begleit-Person wird 

beim Bezirk Schwaben oder beim  

Jugendamt gestellt. Die Zeichnungen stammen von der Lebenshilfe Bremen e. V. 
Illustrator: Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013

OFFENE 
HILFEN



Offene Hilfen sind Angebote im ambulanten  
Dienst der Lebenshilfe Kempten. Sie orientieren sich 
individuell an den Wünschen und Bedürfnissen der 
Menschen mit einer Behinderung und ihrer Familie.

	 Telefonische oder persönliche Beratung zu allen		
	 Fragen zum Thema Behinderung, bei Bedarf 		
	 auch zu Hause
 

	 Beratung bei sozialrechtlichen Fragen und  
	 Hilfestellung bei Antragsstellungen sowie  
	 Weitervermittlung an andere Beratungsstellen

	 Flexible, individuelle und bedürfnisorientierte 
	 Betreuung von Menschen mit Behinderung und 	
	 Unterstützung ihrer Familien

	 Alters- und behinderungsgerechte Gestaltung  
	 der Betreuungszeit: stunden- oder tageweise 
	 oder auch mehrtägige Hilfe.

	 Betreuung von Familien während ihrer 		
	 Urlaubszeit im Allgäu

OFFENE HILFEN BERATUNGSANGEBOT 

FAMILIENUNTERSTÜTZENDER 
DIENST FUD

SCHUL- UND  
INDIVIDUALBEGLEITUNG

	 Individuelle Unterstützung von Kindern und 		
	 Jugendlichen bei der Teilhabe am Unterricht

	 Begleitung im Schulalltag an allen Schulformen 
	 in Kempten und im Landkreis Oberallgäu

	 Beratung zur Antragsstellung und 			 
	 Kostenübernahme 

	 Betreuung der Maßnahme während der  
	 gesamten Laufzeit

	 Begleitung in der Kindertagesstätte oder
	 an der Hochschule Kempten

FREIZEIT, BILDUNG UND  
BEGEGNUNG FBB

Ein Angebot für Menschen mit Behinderung ab 14 Jahren:
 

	 Gemeinsame Freizeitgestaltung in den Bereichen 	
	  Sport, Kultur, Bildung und Begegnung
 

	 Uns ist dabei wichtig: Spaß, alte Freund*innen und 	
	 neue 	Menschen treffen, gemeinsames Schaffen, 	
	 Urlaub vom Alltag und vieles mehr

	 Inklusive Begegnungsangebote für Menschen mit 	
	 und ohne Behinderung

	 UrlaubsfahrtenMINI-MIDI-CLUB MMC

Ein Angebot für Kinder mit Behinderung und deren 
Geschwister im Alter von 3–14 Jahren.

	 Gemeinsam etwas erleben, singen, tanzen und  
	 neue Erfahrungen machen
 

	 Gruppenbetreuung durch qualifizierte Fachkräfte 	
	 mit altersgerechten Angeboten


