
Jedes Jahr neu und doch immer ganz unver-
kennbar Isny. So sind die zwischentöne. Die Ver-
anstaltungsreihe präsentiert Musik und Theater, 
Kabarett und Literatur in und um Isny. In der 
Stadt und auf dem Land, mal in gediegenem 
Rahmen, mal unkonventionell. Immer unterhalt-
sam, inspirierend und für eine Überraschung gut.

Für das Programm, das zwei Mal pro Jahr auf-
gelegt wird, holt das Büro für Kultur regelmäßig 
neue Partner aus seinem Netzwerk mit an Bord, 
um den Veranstaltungen einen ganz eigenen 
Dreh zu geben. Nie langweilig. Immer sorgfältig 
ausgewählt mit großer Erfahrung, viel Liebe und 
einem Blick für das Besondere.

An diesem Abend in der Kapelle St. Josef stehen 
Frauenstimmen im Mittelpunkt. Der Münchner 
Frauenchor Witches of Westend arbeitet als 
Kollektiv unter der Leitung von Pola Dobler. Sie 
ist Musikerin und Sängerin und gründete den 
Chor 2013 in München. Alle Stücke werden von 
ihr arrangiert und größtenteils komponiert.
Der Chor erschafft vielschichtige Klangräume 
jenseits des gängigen Pop-Chor-Kanons und 
verbindet selten gehörte Indie- und Sixties-
Songs sowie Eigenkompositionen mit einer 
klaren feministischen Haltung.

Eröffnet wird der Abend vom jungen Ensemble
Larmonia aus Isny unter der Leitung von Kirchen-
musiker Christian Schmid. Das Ensemble stimmt 
auf das gemeinsame Konzerterlebnis ein.

zwischentöne
Konzerte, Theater, Kabarett und mehr…

Die Frage der Herkunft meint oft mehr als nur 
einen Ort. David Mayonga, Rapper, Autor und 
Moderator, wuchs in Bayern auf und verbindet 
in seinem Spiegel-Bestseller „Ein N darf nicht 
neben mir sitzen. Eine deutsche Geschichte“ 
persönliche Erlebnisse mit Fragen zu Identität, 
Zugehörigkeit und Ausgrenzung. Die Veranstal-
tung vereint Lesung, Live-Rap und Gespräch – 
nahbar und direkt.

Im Anschluss findet ein separates Live-Konzert 
mit DJ im Jugendzentrum Isny statt – organisiert 
von Jugendlichen für Jugendliche.

Chorkonzert Lesung zwischen Buch und BeatsSa__10.10. Fr__16.10.
Witches of Westend & Larmonia David Mayonga aka Roger Rekless

Wo kommst du wirklich her?

Freitag 16. Oktober, 16.00 Uhr
Mensa Verbundschule Isny
Vorverkauf 16 Euro / 12,80 Euro ermäßigt
Abendkasse 19 Euro / 15,20 Euro ermäßigt
Eintritt Jugendzentrum frei, Spenden erwünscht

Foto: Sophie Wanninger Foto: Marcel Sauer

„Wahrnehmung entscheidet oft darüber, wie man 

behandelt wird – und nicht nur das, was tatsächlich 

ist.“ — David Mayonga

„Ihre Auftritte sind mehr als Konzerte: Eine Performance 

von The Witches of Westend erinnert an eine verbindende 

weibliche Kraft und daran, was es bedeutet, sich gemeinsam 

Gehör zu verschaffen.“ — Sebastian Reier, Kammerspiele

Samstag 10. Oktober, 19.30 Uhr
Kapelle St. Josef, Isny Vorstadt
Vorverkauf 22 Euro / 17,60 Euro ermäßigt
Abendkasse 25 Euro / 20 Euro ermäßigt

KonzertSa__7.11.
Tom & Flo
Musik der 60er Jahre

Zwei Stimmen, zwei Instrumente, ein Mikrofon: 
Tom & Flo reduzieren sich auf das Wesentliche. 
Mit Gitarre, Kontrabass und feinem Gespür für
Timing und Harmonie lässt das Duo Songs 
neu klingen. Im Zentrum stehen Klassiker der 
60er-Jahre, etwa von The Beatles oder Simon & 
Garfunkel, reduziert, eigenständig interpretiert 
und überraschend gegenwärtig. Ergänzt wird 
das Programm durch eigene Songs.

Tom & Flo sind regelmäßig auf großen Bühnen 
zu erleben, unter anderem mehrfach im aus-
verkauften Circus Krone. Dort zeigt sich, dass 
ihr reduzierter Ansatz auch in großen Räumen 
trägt, gerade weil er Nähe schafft. Ein Abend 
zwischen Wiedererkennen und Neuhören – und 
Momenten, in denen man nicht still sitzen 
bleibt.

Samstag 7. November, 19.30 Uhr
Historischer Adlersaal Großholzleute
Vorverkauf 25,00 Euro / 20 Euro ermäßigt
Abendkasse 28,00 Euro / 22,40 Euro ermäßigt

Foto: Melanie Höld

„Wie damals – nur mit mehr Witz“ 

Süddeutsche Zeitung

In Kooperation mit der
Katholischen Seelsorgeeinheit
Isny

In Kooperation mit dem 
Offenen Kinder- und 
Jugendarbeit e.V. und
dem Kulturgetriebe e.V.



Tickets kaufen und Info

Karten für die Einzelveranstaltungen
sind erhältlich bei:

Isny Marketing GmbH
Isny Info
Im Hallgebäude
Marktplatz 2
88316 Isny im Allgäu
T 07562 99990–50
info@isny-marketing.de

oder online über: https://isny.reservix.de

Der Einlass beginnt jeweils 30 Minuten
vor Veranstaltungsbeginn.

Ermäßigungen
20 % Ermäßigung auf den Eintrittspreis
erhalten:

Schüler, Studenten, Auszubildende, Berufsfreiwil-
ligendienstleistende, Freiwillige im Sozialen Jahr 

Menschen mit Behinderung (50 %), eine aus-
gewiesene Begleitperson erhält freien Eintritt

Inhaber des Isny-Passes, Sozialhilfeempfänger, 
Empfänger des Arbeitslosengeld II, Rentner mit 
Einkommen unter dem Regelsatz der Sozialhilfe-
empfänger 

Gäste mit Gästekarte

Alle Ermäßigungen werden gegen Vorlage des 
gültigen Ausweises bzw. Nachweises gewährt. 
Bitte an der Abendkasse unaufgefordert vor-
zeigen.

Alle Informationen rund um das Programm der 
zwischentöne 2026 können Sie auf der Home-
page www.isny.de/zwischentoene entdecken.

Informationen für 
unsere Besucher*innen
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Kindertheater KabarettFr__20.11. Fr__27.11.
Pantaleon Figurentheater München
Bär hat es schwer

Luise Kinseher
Endlich SOLO

Der Herbstwind hat die letzten Blätter durch die 
Luft wirbeln lassen – und eines landet auf der 
Nase vom Bären. Er ist müde, hat einen vollen 
Bauch von Nüssen und Pilzen und möchte nur 
noch in seine Höhle. Doch kaum liegt er in sei-
nem weichen Bett, passiert etwas Unerwartetes: 
Etwas pikst und kneift, und der Bär kann einfach 
nicht einschlafen. Was tun, wenn man müde ist 
und doch nicht zur Ruhe kommt?

„Bär hat es schwer“ ist ein Stück des Pantaleon 
Figurentheaters aus München. Mit Musik, 
Tischfiguren und viel Witz entfaltet sich eine 
Geschichte, die alltägliche Situationen in ein 
eigenes kleines Bühnenabenteuer verwandelt. 
Eine ausgeschlafene Geschichte für Kinder und 
alle, die sich gerne erzählen lassen, wie aus 
kleinen Dingen große Geschichten werden.

In Kooperation mit der Stadtbücherei Isny

Ein Abend mit Luise Kinseher ist immer auch ein 
Wiedersehen – mit einer der prägenden Stimmen 
des deutschsprachigen Kabaretts, vielen bekannt 
als Mama Bavaria vom Nockherberg.

Seit 35 Jahren steht sie auf den Bühnen, hat 
zahlreiche Programme entwickelt und ist viel-
fach ausgezeichnet. Nun richtet sich der Blick 
neu auf ihr Schaffen – und auf eine Figur, die 
viele bereits kennen: Mary from Bavary. Was 
bisher punktuell aufblitzte, trägt nun einen 
ganzen Abend – zwischen Charme, Klarheit und 
überraschenden Wendungen.

 
„Endlich SOLO“ ist Zwischenbilanz und Neuan-
fang zugleich: kein klassisches Best of, sondern 
ein konzentrierter Abend mit Raum für Humor, 
Brüche und Zwischentöne. Ein Kabarettabend, 
der leicht beginnt und nachhallt.

Freitag 20. November, 15 Uhr, Dauer 45 Min.
Stadtbücherei Isny, ab 4 Jahren
Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse
in der Stadtbücherei Isny erhältlich
Eintritt 5 Euro

Freitag 27. November, 19.30 Uhr
Adlersaal Vorstadt Isny
Vorverkauf 32,00 Euro / 25,60 Euro ermäßigt
Abendkasse 35,00 Euro / 28 Euro ermäßigt

Foto: Pantaleon Figurentheater München Foto: Martina Bogdahn

Vom Müde-sein, Dösen und dem Weg 

zur Ruhe, die neue Kraft bringt.

Mary from Bavary – Bayern,

nur ein bisschen lauter gedacht


