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Rezept für Giersch Jauche 
 
 
Benötigt wird 
 1 kg Gierschblätter (oder 1:1 mit Brennnesseln)  
 verschließbarer Kunststoff Eimer mit 10 l Fassungsvermögen  
 verschließbarer Kanister  

 
So wird die Giersch Jauche hergestellt 
 Eimer im Halbschatten platzieren und locker mit Giersch Blättern füllen  
 Mit 10Litern Regenwasser aufgießen und mit einem Tuch abdecken  
 täglich einmal umrühren  
 Sobald keine Bläschen mehr aufsteigen (nach etwa 5-10 Tagen) ist die Jauche fertig 
 Die Pflanzenteile herausfiltern – diese leisten auf dem Kompost noch gute Dienste 
 die Jauche in Kanister füllen und verschließen und im Schatten lagern. Sollte sich der Kanister 

aufblähen kurz den Verschluss öffnen 
 Jauche mit Wasser im Verhältnis 1:10 verdünnen und die Pflanzen damit während der 

Hauptwachstumszeit etwa 1mal pro Woche gießen 
 
 
 
 
 
 
 


