
Gluten- und Laktosefreie Speisekarte,  
mit 24 Std. Vorbestellung* 
 
 

 
Suppen: 
 

Rinderkraftbrühe mit Maultaschen- und Gemüsestreifeneinlage     5,20 € 
 

Rinderkraftbrühe mit Allgäuer Flädle- und Gemüsestreifeneinlage    5,20 € 

  
Tomatensuppe           5,20 € 

 
 

 
Salate: 
 

kleiner bunter Salatteller mit Hausdressing       5,20 €   
 

Salat "a la  Chef" 
mit gebratenen Putenbruststreifen, auf  knackigen  

Salatvariationen, dazu glutenfreies Brot      14,90 € 

 
 

Hauptgerichte: 
 

Scheibe gebratener Leberkäse  

belegt von einem Spiegelei, dazu Bratkartoffeln     10,50 € 
 

Schnitzel „Wiener Art“,  
vom Schwein, hauchdünn, in gluten freier Panade gebraten,  

mit Pommes frites        15,90 € 
 

Allgäuer Maultaschenpfanne 

gebraten, mit Spinat-Brät-Füllung, auf Bratkartoffeln, überzogen  
von Bratensauce, gratiniert von laktosefreien Allgäuer Bergkäse   13,90 € 

 
Laktosefreie Käsespatzen 

mit glasierten Zwiebelringen serviert      12,80 € 

 
Wurstsalat  „Allgäuer Art"  

vom Leberkäse (2,4) geschnitten, sauer angemacht,  
mit Zwiebelringen, dazu glutenfreies Brot       9,90 € 

 
 

Zanderfilet „Monarchen Art“ 

nach der „Müllerin Art“ in gluten freiem Maismehl gebraten,  
dazu laktosefreie Mandelbutter und Petersilienkartoffeln    17,40 € 

 
 

Zwiebelrostbraten vom Roastbeef  

mit Fettrand gebraten (auf Wunsch auch ohne), belegt mit  
glasierten Zwiebelringen, dazu Bratkartoffeln     21,90 € 

 
Rumpsteak vom Roastbeef geschnitten,  

belegt von laktosefreier Kräuterbutter, dazu Pommes frites   21,50 € 

 



 
 
Für die Kinder: 

 
 

Chicken Nuggets in gluten freier Panande, mit Pommes  

frites und Ketchup        6,90 € 
 

Fischstäbchen in gluten freier Panade, mit Bratkartoffeln   6,90 € 
 

Wienerle mit Pommes        5,50 € 
 
Portion Reibekuchen mit Apfelmus      5,50 € 
 
 
 
Unsere Desserts, alle gluten- und laktosefrei: 
 

Kaiserschmarrn dazu reichen wir Zwetschgenröster    11,90 € 

 
Vanilleeis mit heißen Waldbeeren und Sahne     7,90 € 

 
3 Kugeln Vanille- oder Schokoladeneis 

ohne Sahne         5,20 € 

 
3 Kugeln Vanille- oder Schokoladeneis 

mit Sahne         5,90 € 
 

 

 
Gluten- und Laktosefreie Speisekarte, auch ohne Vorbestellung, 
mit Wartezeiten muss gerechnet werden 
 
 
 
Vegetarische Kartoffelgemüsepfanne 

Bratkartoffeln und verschiedenes, gebratenes Gemüse der 
Saison, in der Pfanne serviert, belegt von einem Spiegelei             14,60 € 

 
 

Hermanns „Haxenpfanne“ 

ausgelöstes Haxenfleisch auf verschiedenem Gemüse 
und Bratkartoffeln, serviert in der heißen Pfanne    15,50 € 

 
 

 

*) 
Sehr geehrte Gäste, 

 
aus unserer langen Erfahrung und zu Ihrer eigenen Sicherheit, möchten  

wir Sie darauf hinweisen das wir Ihnen diese Gerichte nur noch zwischen 
17.00 Uhr und 18.00 Uhr anbieten können. 

Bitte beachten Sie diesen Hinweis bei Ihrer Tischreservierung. 

 
Wir bitten um Ihr Verständnis. 

 
Ihr Kachelofen-Team 

 

 


