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Kulinarische Sternstunden 

Hotelrestaurant unter Leitung von Sternekoch Frank Aldinger 

Das Restaurant des Hotel Exquisit verwöhnt anspruchsvolle Feinschmecker vor dem 
spektakulären Alpenpanorama mit lokalen und internationalen Spezialitäten. Die exzellenten 
Menüs lassen deutlich die Handschrift von Küchenchef Frank Aldinger erkennen, dessen 
Kreativität und Können im Restaurant Silberdistel in den Jahren 2010 und 2011 mit einem 
Michelinstern ausgezeichnet wurde. 

Das weitläufige Restaurant des Exquisit mit Blick auf die südliche Alpenkette unterteilt sich in Bereiche 
mit unterschiedlichem Charakter und hält für jeden Gast seinen persönlichen Lieblingsplatz bereit: an 
großen Tafeln für gesellige Runden, in ruhigen Zonen für gute Gespräche oder unter auf der sonnigen 
Terrasse für Genuss unter freiem Himmel. 

Jeden Abend genießen die Gäste ein Fünf-Gänge-Menü mit drei Hauptgängen zur Wahl, auch 
Vegetarier und Gäste mit Lebensmittelunverträglichkeiten dürfen exzellente Speisenfolgen erwarten. 
Kulinarischer Höhepunkt der Woche ist der Donnerstagabend mit einem sechsgängigen Gourmet-
Menü, das Liebhaber des ausgedehnten Genießens ins Schwärmen kommen lässt.  

Küchenchef Frank Aldinger hat 1988 seine Ausbildung zum Gesellen im Hotel am Schinderbuckel in 
seinem Geburtsort Stuttgart abgeschlossen und sich 1997 bei der IHK Heidelberg zum Küchenmeister 
qualifiziert. Danach hat er bis 2000 in Langers Schlemmerstube in Obermaiselstein gekocht. Nach 
knapp neun Jahre im Landhaus Henze in Probstried wechselte er 2009 ins Restaurant Silberdistel des 
Hotel Sonnenalp, das während seiner Zeit zwei Mal in Folge vom Michelin-Führer mit einem Stern 
ausgezeichnet wurde. 
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