LIEBE GASTE & FREUNDE EL GRECO

LADEA

wir hoffen, dass Sie Ihre kulinarische Reise
durch unsere Speisekarte genossen haben.

Bei Elgreco - LaDea sind wir stolz darauf,
IThnen traditionelle griechische Kostlichkeiten
mit Liebe und Leidenschaft zu servieren.

Wir freuen uns darauf, Sie bald wieder bei uns
begriiffen zu diirfen, um weitere unvergessliche
Geschmackserlebnisse zu teilen.

Vielen Dank fiir IThre Unterstiitzung und Ihr
Vertrauen unserer Kiiche.

Speisen & Getranke
Herzlichst

Kula & Markos mit Team GRIECHISCHE KUCHE

ElL.GREGO

LADEA

Mittwoch bis Montag: 12:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Dienstags: Ruhetag (Abweichung in der Neben- sowie Hauptsaison moglich) Thr Grieche in Oberstdorf seit 1992
Nebelhornstr. 5 | 87561 Oberstdorf | Telefon: 08322-1316

Gestaltung und Layout: © sokat grafik & design oberstdorf
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HERZLICH WILLKOMMEN

Liebe Gaste & Freunde,

seit 1992 bringen wir ein Stiick Griechenland zu Ihnen - mit traditionellen
Rezepten, ehrlichen Zutaten und ganz viel Leidenschaft. Fiir unsere Kiiche
verbinden wir griechische Spezialitidten mit regionalen Produkten.

Fleisch und viele unserer Zutaten beziehen wir von ausgewahlten Erzeugern
aus der Region. Oliven, Olivendl, Wein und weitere Spezialitaiten kommen
direkt aus Griechenland.

Wir kochen nach traditionellen griechischen Rezepten - frisch, authentisch
und mit Zeit. Denn guter Geschmack braucht manchmal genau das. Und
weil Gastfreundschaft in Griechenland grof3geschrieben wird, darf bei uns
eines nicht fehlen: unser Ouzo

Sie lieben unsere griechischen Spezialititen? Dann nehmen Sie ein Stiick
EL GRECO - LADEA mit nach Hause - direkt bei uns im Restaurant oder
iber unseren Feinkost-Shop, mefoods.de.

Wir wiinschen Thnen einen genussvollen Aufenthalt.

Herzlichst
Kula & Markos mit Team

EIN WORT ZU UNSEREM OUZO

Ein Ouzo aufs Haus ist eine freiwillige Geste unserer griechischen
Gastfreundschaft. Er ist nicht Bestandteil der bestellten Speisen

und nicht in deren Preis eingerechnet. Wir bitten daher um Verstdandnis,
dass er nicht selbstverstidndlich ausgegeben wird.

Schon, dass Sie bei uns sind. Kali orexi!

Eine Kartenzahlung ist ab einem Rechnungsbetrag von 20,00 € moglich.




KALTE VORSPEISEN WARME VORSPEISEN

01 GEMISCHTE KALTE
VORSPEISENPLATTE (BCDFIKS) 21€
Verschiedene kalte Variationen flir eine Person
Mixed cold starter selection for one person

vegetarisch )7 GIGANTES IM STEINTOPF 12 €
Dicke Bohnen in Tomatensol3e
Butter beans in tomato sauce

vegetarisch 11 FETA IM STEINTOPF ©F8) 14 €
Schafskase mit Knoblauch
Sheeps cheese with garlic

03 FETA SCHAFSKASE (0F3) 14€  vegetarisch
Garniert mit Tomaten und Gurken
Greek sheeps cheese with tomatoes and cucumber

12 OKTAPODI VOM GRILL Bk 18 €
Oktopus vom Grill nach griechischer Art
Grilled octopus Greek style

08 DOLMADAKIA (DK 9¢€
Weinblatter gefiillt mit Reis
Wine leaves filled with rice

vegetarisch 13 PEPERONI IM STEINTOPF (0 12€
05 GRIECHISCHE BRUSCHETTA (AD5) 9€  vegetarisch -
T Peperoni mit Knoblauch
Baguette mit Olivendl, Tomaten, Knoblauch, . .
. Peppers with garlic

Oregano und Basilikum

Bread with olive oil, tomato, garlic, oregano and basil )
vegetarisch 16 GEFULLTE ROTE PAPRIKA (0p 14€

Rote Paprika mit Schafskdse und Knoblauch

vegetarisch
09 ZAZIKI VEGETARISCH ©Fg) ¢ ’ Red pepper with sheep’s cheese and garlic

Griechischer Joghurt mit Gurken und Knoblauch
Greek yoghurt with cucumber and garlic

10 TARAMA BH) 9¢€
Traditionelle Fischrogencreme BEILAGEN
Traditional fish roe cream

/6
W) 5\2/ BEILAGENSALAT (DFIKLS) 6€
= Kleiner gemischter Salat

Bitte informieren Sie uns vor Ihrer Bestellung iiber Allergien . .
& & small mixed side salad

oder Unvertriglichkeiten. Eine vollstindige Allergen- und
Zusatzstoffdokumentation ist im Restaurant erhéltlich.

Bei einer individuellen Anderung eines Gerichts berechnen wir 2,00 €. ZUSATZLICHER BROTKORB 2€
Alle Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. Je weiterer Brotkorb

Each additional bread basket

Unsere Vorspeisen werden gerne mit Brot serviert.




SALATE

23 SALAT ELGRECO (DFg8)
Gruner Salat, Krautsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
Oliven, Peperoni und Schafskase
Green salad, coleslaw, tomatoes, cucumber, onion,
olives, peppers and sheep’s cheese

33 HORIATIKI (DFsg)
Griechischer Bauernsalat mit Tomaten, Gurken,
Zwiebeln, Oliven, Peperoni und Schafskase
Greek farmerss salad with tomatoes, cucumber,
onion, olives, peppers and sheeps cheese

27 SALATA GYROS (DEFK59)
GroBBer gemischter Salat mit Gyros,
Schafskase und Hausdressing
Large mixed salad with gyros, sheep’s cheese
and house dressing

30 SALATA KOUTOPOULO (DEFK58)
GroBBer gemischter Salat mit Hahnchenfilet
und Hausdressing
Large mixed salad with chicken fillet and house dressing

31 SALATA SOLOMOS (BDEFKS58)
Grof3er gemischter Salat mit Lachsfilet und Hausdressing
Large mixed salad with salmon fillet and house dressing

19 PITA ME SKORDO (aD)
Griechisches Fladenbrot mit Knoblauch
Greek flatbread with garlic

Unsere Salate werden gerne mit Brot serviert.

16 €

16 €

21€

21€

22€

4€

vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

PASTA
vegetarisch 79 KRITHARATO MAKARONIA (AF8) 17 €
Griechische Reisnudeln mit Zucchini, Tomaten,
Zwiebeln, Schafskadse und Olivenol
Greek orzo with courgette, tomatoes, onion,
sheeps cheese and olive oil
75 MAKARONIA SOLOMOU B0, 19€

Spaghetti in Aurorasof3e mit Lachswiirfeln und Spinat
Spaghetti in tomato cream sauce with salmon and spinach

Unsere Aurorasofle verbindet Tomatensofle und Sahnesofle.

HUHN, RIND & LAMM

91 KOTOPOULO IN METAXASOSSE (ADF3) 22 €
Hahnchenbrustfilet in Metaxasol3e,
mit Kase iiberbacken und Tomatenreis
Chicken breast in Metaxa cream sauce,
baked with cheese and served with tomato rice

113 KOTOPOULO VOM GRILL Fk8) 21€
Hahnchenbrustfilet mit Tomatenreis und Zaziki
Grilled chicken breast with tomato rice and tzatziki

76 RINDERLEBER SIKOTI (DFkKS8) 21€
Rinderleber vom Grill mit Zwiebeln, Tomatenreis und Zaziki
Grilled beef liver with onions, tomato rice and tzatziki

110 PAIDAKIA (DFKS8) - Lammkoteletts enthalten von Haus aus mehr Fettanteil 31€
Lammkoteletts unf sticky vom Grill mit Tomatenreis und Zaziki
Grilled lamb chops (five pieces) With tomato rice and tzatziki




AUS DEM MEER GRIECHISCHE KLASSIKER
VOM SCHWEIN

100 SKARAS CALAMARI @D 28 € auf Wunsch - 109 GYROS VOM DREHSPIESS (DFg) 21€
Calamari vom Grill mit Tomatenreis, Thr Gyros Hausgemacht und von Hand geschnitten
Zaziki und Zitronencreme B eross Homemade pork gyros, hand cut

Grilled calamari with tomato rice, tzatziki and lemon cream

99 GYROS IN METAXASOSSE (ADF8) 22 €
Gyros in Metaxasol3e, mit Kase liberbacken
und Tomatenreis

Pork gyros in Metaxa cream sauce, baked with
Fried calamari rings with tomato rice, tzatziki and lemon cream cheese and served with tomato rice

101 CALAMARI KLASSIKO @®DFf 28€
Frittierte Calamariringe mit Tomatenreis,
Zaziki und Zitronencreme

105 FILETO SOLOMOU @DbF 29€ 114 SPEZIALSPIESS MIT SCHAFSKASE (DFkg) 26 €
Gegrilltes Lachsfilet mit Tomatenreis, Geflllter Schweinefleischspiel3

Zaziki und Zitronencreme mit Tomatenreis und Zaziki

Grilled salmon fillet with tomato rice, tzatziki and lemon cream Pork skewer filled with sheep’s cheese,
tomato rice and tzatziki
118 SARDELLES (ABDF) 26 €
Mehlierte Sardellen mit Tomatenreis, 120 SOUZOUKAKIA (D,FK,8) 21€
Zaziki und Zitronencreme Drei hausgemachte Schweinehackfleisch-Frikadellen
Floured sardines with tomato rice, tzatziki and lemon cream mit Tomatenreis und Zaziki

Three homemade pork meatballs with tomato rice and tzatziki

115 SOUVLAKIA (DFKg) 21€
Zwei Schweinefleischspie3e mit Tomatenreis und Zaziki
Two pork skewers with tomato rice and tzatziki

116 BIFTEKI GEMISTO (DFkKs) 26 €
Hackfleisch gefillt mit Schafskdse und Tomate,
dazu Tomatenreis und Zaziki
Minced pork filled with sheeps cheese and tomato,
served with tomato rice and tzatziki

Unsere Calamari werden von Hand zubereitet.

Gyros ist traditionell griechisch und besitzt einen hoheren Fettanteil.
Trotz sorgféltiger Reinigung konnen vereinzelt kleine Knorpelreste enthalten sein.

Auf Wunsch erhalten Sie Pommes anstelle von Tomatenreis.




UNSERE GRILLPLATTEN

126 GYROS-CALAMARI-PLATTE (DFK8)
Gyros, panierte Calamari, Tomatenreis und Zaziki
Gyros, breaded calamari, tomato rice and tzatziki

107 SERRES-PLATTE (DFkS8)
Gyros, Souvlaki, Souzouki, Tomatenreis und Zaziki
Gyros, pork skewer, meatball, tomato rice and tzatziki

108 ELGRECO-PLATTE (DFks8)
Gyros, Souvlaki, Souzouki, Lammbkotelett,
Tomatenreis und Zaziki
Gyros, pork skewer, meatball, lamb chop,
tomato rice and tzatziki

81 MOUSSAKA (AF18)
Hausgemachter Auberginen-Zucchini-Auflauf
mit Kartoffeln, Schweinehack und Béchamelsol3e
Homemade aubergine and courgette bake with potatoes,
minced pork and béchamel

95 BRIAMI
Gemischtes Gemuse mit Kartoffeln, Auberginen,
Zucchini, Paprika, Tomaten und Zwiebeln
Mixed vegetables and potatoes in homemade tomato sauce

28€

28€

30€

22€

18€

Hausklassiker

vegan

hausgemacht

DESSERT
141 KULAS TIRAMISU (AF189) 14€
Hausgemacht von unserer Seniorchefin Kula
Homemade by our senior chef Kula
143 GALAKTOBOUREKO (AFI8) 13€

Griechischer GrieBcremekuchen im Blatterteig
mit Vanilleeis und Sahne

Greek semolina cream cake in puff pastry

with vanilla ice cream and whipped cream

144 GRIECHISCHER JOGHURT (FH_8)
Mit Honig, Zimt und Nussen
Greek yoghurt with honey, cinnamon and nuts

145 KUCHEN UND TORTEN (AFg8)
Taglich wechselnde hausgemachte Auswahl
in unserer Kuchenvitrine
Daily changing homemade cake selection

SAHNE g3
Portion Sahne zum Kuchen
Whipped cream

13€

5€

1,50 €




KAFFE & TEE

160.
161.
162.
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.

171.

172.
173.

Cafe Crema

Tasse Kaffee entkoffeiniert
Haferl Kaffee

Espresso

Espresso Doppio

Ellinikos Kaffen griechischer Mokka Kaffee
Cappuccino

Grol3er Cappuccino
Milchkaffee

Latte Macchiato

Espresso Macchiato

HeilBe Schokolade

HeilBe Schokolade mit sahne
Affogato Espresso mit vanilleeis

Pfefferminztee | Friichtetee | Kamilletee | Schwarztee

Rooibostee | Grintee | Griechischer Bergtee

WASSER

220. Tafelwasser mitKohlensiure 0,21Glas
221. Tafelwasser mitKohlensaure 041Glas
222. Allgauer Medium 0,25 |
223. Allgauer Medium 0,751
224. Allgauer stil 0,251
90. Allgauer stil 0,751

390€
390€
490€
320€
4,80 €
460 €
420€
520€
440 €
440 €
370€
440 €
490€
550€

410€

350€
370€
360€
6,60 €
3.60€
6,60 €

SAFTE & SOFTDRINKS

SAFTSCHORLE

) 0,21 041
Apfel | Johannisbeere | Traube
Multi | Maracuja | Orange 3,50€ 450 €
SAFTE
Apfel | Johannisbeere | Traube |
Multi | Maracuja | Orange 370€ 470 €
Sprite 3,80€ 480 €
Fanta 3,80€ 480 €
Coca-Cola 3,80 € 480 €
Spezi 3,80€ 480 €
Coca-Cola Zero 0,33 | Flasche 420€
Bitter Lemon 0,2 | Flasche 4720€
Tonic Water 0,2 | Flasche 420€

APERITIF

416. Glas Prosecco 011 490 €
417. Aperol Spl’itZ Aperol, Wasser, Prosecco 0,3 | 7,50 €
418. HUgO Spritz Holundersirup, Wasser, Prosecco 0,3 | 7,50 €
451. Lillet Wild Berry Lillet Blanc, Wild Berry, Grenadine 0,3 | 7,50 €
452, Campari Spritz Campari, Wasser, Prosecco 0,3 | 7,50 €
453. Limoncello Spritz Limoncello, Wasser, Prosecco 0,3 | 7,50 €




LONGDRINKS BIER VOM FASS

340. Bacardi Cola 4 cl 840 € 251. Pils 031 430€
241. Bacardi Orangensaft 4 cl 840€ 253. Export 051 4,70€
242. Campari Soda 4 cl 840 € 255. Radler 051 470 €
343. Campari Orangensaft 4 cl 840€ 257. Cola-Bier 051 470€
344. Gin mit Tonic Water 4 cl 840€ 259. Dunkles Bier 051 4,70€
345. Gin mit Bitter Lemon 4 ¢l 840 € 261. Hefeweizen 051 490 €
346. Wodka Bitter Lemon 4 cl 840 € 263. Weizen-Limo 051 490€
347. Wodka Orangensaft 4 cl 840€ 265. Weizen-Cola 051 490€
SPIRITUOSEN SNACKS
386. Ouzo 40 % 2cl 350€ JUMBO CHIPS Crunchy Oregano N¢g 350€
338. Tsipouro 40 % 2cl 510 € JUMBO CHIPS Crunchy Salz Ng 350€
389. Plomari Flasche 021 990€

390. Metaxa 5* 40 % 2 cl 410 €

391. Metaxa 7* 40 % 2cl 510€ “

393. Metaxa Very Old 40 % 2cl 710€

381. Obstler 38 % 2cl 390€ Fir besondere

382. Williams Birne 38 % 2cl 390€ Genussmomente

397. Tura Enzian 38 % 2cl 390€

Unsere Auswahl an Weinen und Champagner
finden Sie in unserer separaten Weinkarte.
Fragen Sie uns gerne danach - wir beraten Sie

von Herzen.

BIER AUS DER FLASCHE

Allergene & Zusatzstoffe:

269. MythOS Beer 0'33 | 4'40 € A Getreideprodukte (glutenhaltig) - B Fisch - C Krebstiere - D Schwefeldioxide und Sulfite - E Sellerie -
268. Hefeweizen Dunkel 0,5 [ 4,90 € F Milch und Laktose - G Sesamsamen - H Nisse - | Eier - J Lupinen - K Senf- L Soja - M Weichtiere - N Erdniisse
266. Alkoholfreies Weizen 051 490¢€ 1 Farbstoffe - 2 Konservierungsstoffe - 3 Antioxidationsmittel - 4 Geschmacksverstérker - 5 Schwefeldioxid -

. . . . 6 Schwarzungsmittel - 7 Phosphat - 8 Milcheiweil3 - 9 koffeinhaltig - 10 chininhaltig - 11 SGBungsmittel -
270. AIIgauer Bible Bayrlsch Hell Alkoholfrei 0,5 | 4,40 € 12 enthalt eine Phenylalaninquelle - 13 gewachst - 14 Taurin



