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Neuer Curlingkurs fur Schuler ab dem 01.10.26 in Oberstdorf

Curling is cooll!

Curling - jetzt selbst ausprobieren!

Die Olympischen Winterspiele in Cortina sind vorbei - Deutschland hat dort im Curling den 7.
Platz erreicht. Zum Nationalteam gehorten dabei auch die Spieler Johannes Scheuerl aus
Fischen und Felix Meflenzehl au Oberstdorf.

Du hast die spannenden Spiele bestimmt im Fernsehen verfolgt und dich gefragt, wie sich
Curling eigentlich selbst anfiihlt? Dann ist jetzt der perfekte Zeitpunkt, es auszuprobieren!

Beim Curling geht es um Spielintelligenz, Kraft, Konzentration, Beweglichkeit und vor allem
Teamgeist. In unserem Anfangerkurs lernt ihr die Grundlagen dieses spannenden Sports
direkt auf dem Eis!

Wo und Wann: im Eissportzentrum Oberstdorf in der Halle 2
e Immer am Donnerstag von 18:00 bis 19:30 Uhr
e Erster Termin am Donnerstag, den 01. Oktober 2026!

Fir wen: Alle interessierten Schiiler ab der 2. Klasse

4= Ausriistung:

Sportkleidung (bequem und warm)

,Dickere” Turnschuhe (keine glatten Sohlen)

Fiir den Anfang bitte mit Fahrradhelm!

Leichter Anorak

Die restliche Ausriistung - Schuhe und Besen - werden vom Verein gestellt!

Trainer: Markus Mef3enzehl

B-Trainerlizenz DOSB / BEV-Trainer / Olympiateilnehmer / Vizeweltmeister / Europameister

Warum mitmachen?

Weil Curling Spal macht, den Teamgeist starkt und ein echter Wintersport mit
Kopfchen istl Komm vorbei und probiere es aus! Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Falls ihr Fragen habt, meldet euch bitte jederzeit gerne!

www.ec-oberstdorf.de

m.messenzehl@bev-eissport.de
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