
 

Ortsgruppe Lindenberg, 15.09.2019 

Wanderung Litnisschrofen - Krinnenspitze 

 

Früh machten wir uns auf den Weg ins Tanneheimer Tal, wo wir am 

Haldensee parken. Schuhe und Rucksack gecheckt und auf geht’s ins 

Strindental. Wir wandern über schmale Steige und Forstwege taleinwärts. Zur 

linken sehen wir über steilen Wänden das Gipfelkreuz – unser heutiges Ziel. 

Im Talschluss verlassen wir den Almweg und steigen durch Latschenhänge 

bis zum Grat hoch, auf dem wir bis kurz vor dem Gipfelanstieg folgen. Dann 

treffen wir auf den Steig, der von der Gräner Ödenalpe her hinaufführt. Über 

ein – zwei Felsstufen geht es zum Gipfelkreuz, dort haben wir eine 

phänomenale Sicht auf Bergwelt z.B.: Tannheimer, Wettersteingebirge mit 

Zugspitze und bis in die Stubeier Gletscher. 

 

     

 

Nach einer Pause machen wir uns auf den Weg, unseren zweiten Gipfel für 

heute zu erklimmen. Wir steigen bis zur Ödenalpe ab um dann in leichtem 

Bergauf zum Kreuz der Krinnenspitze zu gelange. Bei dem super Wetter ist 

hier ziemlich viel los, doch wir können uns einen schönen Brotzeitplatz mit 

Aussicht sichern. 



 

 

Nach einer ausgiebigen Rast machen wir über die Edenalpe zurück zum 

Alpweg, dem wir bis zum Parkplatz folgen. Bei Kaffee und Kuchen mit Blick 

zu unserm Gipfel schließen wir eine herrliche Wanderung ab.  
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