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Liebe Sektionsmitglieder,
unsere Mitgliederzahl ist inzwischen auf 4.495 Mit-
glieder angestiegen. Das Interesse an bergsport-
lichen Aktivitäten wie Wandern, Schneeschuhwan-

dern, Klettern und Skibergsteigen ist nach wie vor 
ungebrochen. Bemerkenswert ist auch die Tatsache, dass uns 
viele Mitglieder die Treue halten, obwohl sie mittlerweile dem 
Seniorenkreis angehören und mit gesundheitlichen Einschrän-
kungen zu kämpfen haben. Das ist nicht selbstverständlich.  Im 
Rahmen der Hauptversammlung des Deutschen Alpenvereins im 
November 2023 wurde eine Verbandsbeitragserhöhung aufgrund 
von Kostensteigerungen und Inflation verabschiedet. Aus diesem 
Grund war für uns eine Beitragserhöhung ab 2025 leider unum-
gänglich. Davon sind alle Sektionen des DAV betroffen.
Auf dem Staufner Haus wird beim Speisenangebot auf eine klima- 
freundliche Ernährung geachtet. Über die angebotenen Gerichte, 
hausgemachten Kuchen als auch deftigen Brotzeiten sprechen 

sich die Gäste sehr positiv aus. Ich möchte mich bei unserem 
Pächter Johannes Heel, seiner Geschäftspartnerin Luisa Brun-
ner und dem gesamten Team für die gute Arbeit, die sie bei der 
Bewirtschaftung des Staufner Hauses in der vergangenen Saison 
geleistet haben, herzlich bedanken. Der Weg durch die Brunnenau 
musste in einem Teilbereich erneut saniert werden. Die Wegebau-
maßnahme wurde von unserem Wegewart koordiniert, die Kosten 
der Sanierung wurden von der Sektion und dem Bundesverband 
getragen.  Weiterverfolgen möchte die Sektion die An- und Abrei-
se zu Touren mit dem ÖPNV. Von Klimaschutzkoordinator Matthi-
as Ihler wurden Informationen und Erfahrungswerte über die 
Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel in angrenzende Regionen 
zusammengetragen und den Tourenleitern zur Verfügung gestellt. 
Die Beteiligung am Stadtfest in Lindenberg sowie der alljährliche 
Skibazar konnten von der Ortsgruppe Lindenberg wieder erfolg-
reich durchgeführt werden. Herzlichen Dank an die Organisatoren 
und Helfer. 

BERICHT DES 1.  VORSITZENDEN
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BERICHT DES 1.  VORSITZENDEN

Hervorheben möchte ich die verantwortungsvolle Arbeit unserer 
Jugendleiter*innen, deren Einsatz gar nicht genug wertgeschätzt 
werden kann. Mit viel Engagement führen sie unsere jungen Mit- 
glieder an den Bergsport heran, dafür möchte ich unserem Jugend- 
referenten Nico Epple und dem gesamten Jugendleiterteam 
höchste Anerkennung aussprechen.
Für die Errichtung einer Außenkletteranlage in Lindenberg an 
der Austraße kann und möchte die Vorstandschaft aus Kosten- 
und Anwohnergründen keine Verantwortung übernehmen. Am 
05.11.2024 fand in der Mehrzweckhalle in Stiefenhofen eine außer-
ordentliche Mitgliederversammlung statt, an der 412 Mitglieder 
teilnahmen. Es wurde über einen zur Verfügung stehenden Stand-
ort in Oberreute abgestimmt. Für diesen Standort sprachen sich 
361 Mitglieder aus, 44 Mitglieder stimmten dagegen und 7 Mit-
glieder enthielten sich.  
Die Veranstaltung Lawinenupdate 24/25 mit Gastgeber Michael 
Larcher und organisiert von unserer Ausbildungsreferentin Bärbel 

Herrhammer war ein voller Erfolg. Der aktuelle Stand über Lawi-
nenkunde und Rettungstechnik wurde anhand von Lawinenunfäl-
len aus dem vergangenen Winter dargestellt. Es war ein informa-
tiver Abend für alle Bergsportbegeisterten, die im Winter gerne in 
den Bergen unterwegs sind. 
Nach 30 Jahren Mitarbeit in der Sektionsvorstandschaft, davon 
9 Jahre im Amt des 1. Vorsitzenden habe ich mich entschlossen, 
nicht mehr zur Wahl anzutreten. Viele schöne Wandertouren in 
den Bergen und auf Mittelmeerinseln mit Mitgliedern unserer 
Sektion prägten diese Zeit. Ich habe viele Freundschaften gewon-
nen die ich nach wie vor pflege. Der Sektionsvorstandschaft und 
besonders unserer Geschäftsstellenleiterin Irmgard Röhrle, die 
sich seit vielen Jahren für die Belange der Sektion einsetzt und 
mich beispielhaft unterstützt hat, gilt mein besonderer Dank.
Den Helfern beider Ortsgruppen ein Dankeschön. Ich wünsche 
allen viele unfallfreie Aktivitäten in der kommenden Bergsaison. 
Tschüss und Berg Heil, Euer 1. Vorsitzender, Jürgen Vogler 
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Bewirb Dich 

jetzt!

• INDUSTRIEMECHANIKER
• MASCHINEN- UND ANLAGENFÜHRER
• FACHINFORMATIKER FÜR SYSTEMINTEGRATION
• INDUSTRIEKAUFMANN

DEINE ZUKUNFT 
BEGINNT HIER: 
ENTDECKE UNSERE 
AUSBILDUNGSPLÄTZE (M/W/D)

AKTUELLE 
STELLENANGEBOTE:

LEUKA GmbH
Kristinusstraße 22, 
88171 Weiler-Simmerberg 
info@leuka.de 
www.leuka.de

MEHR INFO

Ansprechpartner:
Isabell Herrmann
Bewerbungsunterlagen: 
per E-Mail: 
bewerbung@leuka.de 
Fragen telefonisch unter: 
+49 (0)8387 9208-63

CNC-FRÄSER (M/W/D)
Deine Aufgaben:

• Rüsten, Bedienen und Einfahren von
 CNC-Fräsmaschinen im Zweischichtbetrieb. 
• Selbstständiges Durchführen von Programm-
 änderungen, bzw. Maschinenoptimierungen. 
• Kontinuierliche Verbesserung der Fertigung. 
• Arbeiten nach Prüfplänen sowie 
 Zeichnungsvorgaben. 
• Qualitätssicherung und -prüfung der  

gefertigten Werkstücke, Simulation  
und Dokumentierung von mechani- 
schen Bearbeitungsprozessen.

CNC-DREHER (M/W/D)
Deine Aufgaben: 

• Selbständiges Einrichten und Bedienen von CNC-Drehmaschinen. 
• Herstellen von Teilen nach technischen Zeichnungen, eigenständiges 
 Programmieren, sowie Auswahl der Werkzeuge und Zerspanungstechnologie. 
• Sicherstellung der Qualität und selbstständiges Optimieren 
 von Fertigungsabläufen. 

CNC-FRÄSER (M/W/D)

etrieb. 
ogramm-
erungen. 
rtigung. 

r  
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am 20.03.2025 um 19.30 Uhr 

auf dem Kulturboden des Kesselhauses in Lindenberg 
 

Tagesordnung:
 1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden

2. Gedenken an die im letzten Jahr verstorbenen Mitglieder
3. Tätigkeitsbericht des 1. Vorsitzenden

4. Ehrung langjähriger Mitglieder
5. Kassenbericht der Schatzmeisterin  

und Bericht der Kassenprüfer
6. Bericht des Jugendreferenten
7. Bericht des Hüttenreferenten

8. Bericht der Ausbildungsreferentin
9. Berichte der Ortsgruppen Oberstaufen und Lindenberg

10. Entlastung der Vorstandschaft
11. Wahl der gesamten Vorstandschaft

12. Genehmigung des Haushaltsplanes 2025
13. Wünsche und Anträge  

(bis spätestens 12.03.2025 bei der Sektionsleitung einreichen)
 

Über ein zahlreiches Erscheinen würden wir uns sehr freuen. 
Die Vorstandschaft.
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Scherrichmühlweg 10
T: 07522 21292
sport.jakob@t-online.de

AKTIV DABEI

Wangen im Allgäu

Mit uns geht‘s immer in die richtige Richtung

Inhaber Robert Schillinger 
Genhofen 43 ·  88167 Stiefenhofen

Tel.: 0151-46549663 · www.elektro-kempter.de
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Mühlenstraße 5 | 87534 Oberstaufen | Tel: +49 8386 1346
info@fenster-feuerstein.de | www.fenster-feuerstein.de

schreiner fenster

GESCHÄFTSSTELLE

Postanschrift:
Deutscher Alpenverein
Sektion Oberstaufen-Lindenberg
Max-Ostheimer-Straße 4 · 87534 Oberstaufen
Telefon +49 (0) 8386/ 961888
e-mail: info@dav-ol.de

Bankverbindung:
Sparkasse Oberstaufen
Konto: 353 755 · BLZ: 733 500 00
IBAN: DE 32 7335 0000 0000 353755
BIC: BYLADEM1ALG

Geschäftsstelle Öffnungszeiten:  
Donnerstag, 17 Uhr – 19 Uhr

Internet:
Unsere Homepage kann unter der Adresse  
www.dav-ol.de besucht werden. 
 
 

Zuständiges Amtsgericht: Kempten
Vereinsregisternummer: 20302

Imagefilm über die Sektion
Der Film kann im Internet unter  
https://www.youtube-nocookie.com/embed/FdOwruWBCIA 
aufgerufen werden.

IMAGEFILM
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CO2 Bilanzierung 2023 
Neben dem üblichen Aufwand, der mit einer so umfassenden 
Datenerhebung wie der CO2 Bilanzierung verbunden ist, verursa-
chen Anlaufschwierigkeiten Herausforderungen bei der Bilanzie-
rung. So war z. B. die Erfassung von Daten per Internetportal erst 
gegen Jahresmitte möglich, da der Bundesverband sich, wie im 
letzten Jahresbericht beschrieben, vom ursprünglichen Dienst-
leister für die Bilanzierung bereits nach dem ersten Jahr wieder 
getrennt hat und einen neuen Dienstleister finden musste.
Vergleiche der erfassten Jahresdaten über das Portal sind leider 
noch nicht möglich. Zudem fehlt noch die Vergleichsmöglichkeit 
mit anderen Sektionen, was eine Möglichkeit wäre, Auffälligkeiten 
in den Emissionen zu ermitteln und sich von "besseren” Sektionen 
Tipps zu holen.

Die für 2023 erhobenen Daten ergeben mit 100,7 Tonnen Co2 Äqui-
valenten gegenüber 2022 leider eine Steigerung um ca. 2,5 Tonnen. 
Das Staufner Haus verursacht nach wie vor den Löwenanteil der 
Co2-Emissionen unserer Sektion.
Werte aus zwei Jahren sind sicher noch zu wenig, um Trends zu 
erkennen. Bei der Größe unserer Sektion können aber einzelne  
Maßnahmen spürbaren Einfluss auf die Gesamtbilanz haben.  
So erfolgten aufgrund des Pächterwechsels im Staufner Haus 
Investitionen, die mehrere Tonnen Co2 ausmachen, die aber in 
den folgenden Jahren nicht mehr anfallen. Aber der Bau unserer 
Kletteranlage wird dann z. B. 2025 großen Einfluss auf die Bilanz 
haben.
Positiv zu sehen ist, dass ohne diese einmaligen Posten, sozusa-
gen im “regulären Betrieb” der Sektion, kaum Steigerungen zu 
sehen sind. Im Staufner Haus sind die Emissionen für Verpflegung 
z. B. nur um ca. 2,5% gewachsen, während die Gästezahl (gemes-
sen an den Übernachtungszahlen) um 18% gestiegen ist. Genauso 
sind im Vergleich zu 2022 die Anzahl der in 2023 durchgeführten 
Touren und die Anzahl der Teilnehmer stärker gewachsen als die 
in diesem Bereich angefallenen Emissionen.
Die Installation einer PV-Anlage auf dem Staufner Haus wird wei-
terverfolgt. Jedoch konnten die Untersuchungen zur Wirtschaft-
lichkeit im Jahr 2024 leider nicht abgeschlossen werden.
Matthias Ihler

KLIMANEUTRALITÄT
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SPORTVERANSTALTUNG – FELLFLITZER

HÜNDLE FELLFLITZER 2025 
Leider ist 2024 die Premiere unseres neuen Skitourenrennens dem 
Schneemangel zum Opfer gefallen. Auch ein kurzfristig geplanter 
Ausweichtermin hat leider nichts genutzt.
Am 14.2.2025 soll die 2025er Ausgabe stattfinden. Das Wettkampf-
format bleibt dasselbe: Die für jeden Tourengeher machbare Stre-
cke führt von der Hündle Talstation auf den Hündlegipfel und in 
einer kurzen Abfahrt zur Bergstation. Um den leistungsorien-
tierten Teilnehmern gerecht zu werden, werden auch die schnells-
ten Damen und Herren geehrt. Vor allem aber soll unser Fellflit-
zer ein Rennen für Jedermann und Frau sein. Nach Meldeschluss 
werden 2er-Teams gelost und das Team mit der geringsten Abwei-
chung zur Durchschnittszeit aller Teilnehmer gewinnt. Somit liegt 
kein Rennstress auf den Breitensportlern, jeder läuft so wie es für 
ihn gut ist und kann trotzdem gewinnen. Zusätzlich gibt es eine 
Tombola unter allen Teilnehmern.
Außerdem veranstalten wir im Rahmen des Fellflitzers in Zusam-
menarbeit mit dem Bergsportfachverband Bayern ein Kids Camp 
um die Jüngsten spielerisch an das Thema Skitouren heran- 
zuführen.
Genauere Infos gibt’s auf unserer Homepage:  
https://www.dav-ol.de/fellflitzer/ 

Hündle          FellFlitzer
14.2.2514.2.2514.2.25
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Einfach und selbsterklärend:
Miele Waschmaschinen mit M Touch

Waschmaschine WCR 870 WPS

Innovatives Touch-Display: steuern über direktes Tasten
oder Wischen.

sparsam und schonend waschen.
Innovation TwinDos®: bestes Flüssigwaschmittel-System.

WTD 160 WCS
Miele PerfectCare-Technologie:

Miele Schontrommel – 8 kg Waschen, 5 kg Trocknen.
Elektronische Restfeuchtemessung PerfectDry.

Thermoschleudern. Automatisches Flusenspülen. 
Hausgeräte-Vernetzung mit Miele@home.

WA S C H E N  &  T R O C K N E N 
I N  P E R F E K T I O N .

DIE NEUEN WT1 WASCHTROCKNER.

Einfach und selbsterklärend:
Miele Waschmaschinen mit M Touch
Waschmaschine WCR 870 WPS  
Innovatives Touch-Display: steuern über direktes Tasten  
oder Wischen.
9 kg Fassungsvermögen und 1600 Schleudertouren.
Innovation TwinDos®: bestes Flüssigwaschmittel-System.
SingleWash: e�ziente Lösung für Einzelteile – schnell,
sparsam und schonend waschen.
Hausgerätevernetzung 
mit Miele@home.

Miele. Immer Besser.

  

Waschen & trocknen in Perfektion.
Die neuen WT1 Waschtrockner.
WTD 160 WCS
Miele PerfectCare-Technologie:
Miele Schontrommel – 8 kg Waschen, 5 kg Trocknen.
Elektronische Restfeuchtemessung PerfectDry.
Thermoschleudern. Automatisches Flusenspülen.
Hausgeräte-Vernetzung mit Miele@home.

  

Der Cityladen mit kostenlosen Parkplätzen vor der Haustüre!
Montag bis Freitag 9 –12.30 und 14.30 –18 Uhr · 
Samstag 9 – 12.30 Uhr

Marktstr. 4 · 88161 Lindenberg · Tel. 08381/82177 · info@elektro-muk.de
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STAUFNER HAUS

Liebe Sektionsmitglieder, 
Unser zweites Jahr am Staufner Haus neigt sich dem Ende zu. 
Auch dieses Jahr haben wir wieder viel erlebt und etliche Gäste 
beherbergt. Im Vergleich zum letzten Jahr ging es schon eine 
ganze Ecke routinierter zur Sache und das Leben am Berg war 
nicht ganz so aufregend wie in unserem ersten Jahr 2023.
Im Juli wurde die Küche um einen Kühltisch optimiert. Der 
dadurch gewonnene Arbeitsplatz hilft uns beim Vorbereiten und 
Anrichten von Speisen und macht den ein und anderen Ablauf 
für das Küchenteam angenehmer. An dieser Stelle möchten wir 
uns auch bei der ganzen Sektion bedanken, welche die Kosten 
für diese Erweiterung getragen hat. Auch an der Materialseilbahn 
wurden kleinere Reparaturen gemacht, so dass wir diese auch 
beruhigt für den Transport unserer Lebensmittel weiterverwen-
den können.
Der Sommer 2025 war immer wieder von längeren Regenperio-
den geprägt, vor allem zu Beginn. Nicht ideal fürs Wandern in der 
Nagelfluhkette, aber durchaus positiv für den Wasserstand. Somit 
mussten wir dieses Jahr auf keine Wasserknappheit reagieren 
und auch das Duschen am Staufner Haus war über die ganze Som-
mersaison möglich.
Unser erster Winter am Hochgrat war geprägt von gemischten 
Gefühlen. Auf der einen Seite war es manchmal etwas anstren-
gend, weil doch recht wenig los war am Berg und dann auch die 
Tage in der Hütte lang geworden sind. Dagegen hilft selber Ski-
fahren gehen sehr gut. Da es nur sehr selten vom Tal möglich war 
mit Ski loszugehen, war oben umso mehr unverspurtes Gelände 
zu finden. Das Staufner Haus als Ausgangspunkt war oft Klasse. 
Schon im Februar sind wir super Firn gefahren und im gleichen 

Moment haben uns Skitou-
rengruppen abgesagt. Für die 
Zukunft müssen wir alle etwas 
spontaner werden und losziehen 
wenn die Bedingungen passen. 
Aus diesem Grund werden auch 
die Öffnungszeiten im Winter 
angepasst. Wenn es mit Ski bis 
zum Parkplatz geht, dann machen wir schon zum Skitouren- 
stammtisch am Donnerstag auf. Ansonsten erst am Freitag. 
Den aktuellen Status posten wir verlässlich auf Instagram & auf 
unserer Homepage www.staufner-haus.de.
Außerdem möchten wir uns natürlich bei der Sektion, allen Gästen 
und Beteiligten für die schöne Zeit am Staufner Haus bedanken.

Eure Hüttenwirtsleut
Luisa & Jo und Team
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Staufner Haus  
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25 Jahre
Huber Walter Lindenberg
Hummel Johannes Oberstaufen
Immler Sabine Röthenbach
Immler Stefan Röthenbach
Kaindl Elisabeth Röthenbach
Keckeisen Stephanie Scheidegg
Kinzelmann Simon Stiefenhofen
Knödler Andreas Lindenberg
Knödler Marianne Lindenberg
Kohler Monika Oberstaufen
Köllmayer Markus Oberstaufen
König-Nenning Ulrike Scheidegg
Kraft Marita Hergatz
Krahl Ingrid Bensheim
Künstner Hartmut Röthenbach
Liebscher Johannes Dietramszell
Liebscher Sebastian Dietramszell
Martin Melina Oberstaufen
Martin Sarina Oberstaufen
Mayr Ursula Weiler-Simmerberg
Merk Barbara Lindenberg
Milz Claudia Lindenberg
Milz Stefan Lindenberg
Müller-Bardorff Birgit Augsburg
Müller-Bardorff Maximilian Augsburg
Müller-Bardorff Pauline Augsburg

25 Jahre
Bassett Melanie Lindenberg
Bauer Silja Neu-Ulm
Bäuerle Reinhard Hergatz
Baum Sigrun Röthenbach
Bischof Armin Heimenkirch
Blum Marianne Höhr-Grenzhausen
Boch Bernhard Lindenberg
Boch Philip Lindenberg
Bodenmüller Tobias Röthenbach
Bonni Giuseppe Balingen
Brugger Richard Bad Wurzach
Dambon Daniel Lindenberg
Dambon Marcel Lindenberg
Deuring Waltraud Lindenberg
Dreyer Helga Oberstaufen
Felix Gabriele Lindenberg
Fink Lukas Georg Oberstaufen-Steibis
Fink Richard Oberstaufen-Steibis
Fink Sarah Oberstaufen-Steibis
Hanke Gerd-Erlo Böblingen
Hartmann Rainer Stiefenhofen
Häusler Julian Oberstaufen
Hecht Gertrud Oberstaufen
Heim Stephanie Oberstaufen
Herms Michael Lindenberg
Huber Petra Oberstaufen

UNSERE JUBILARE

Übernachtungszahlen
2008 4.386
2009 5.140
2010 5.321
2011 5.339
2012 5.811
2013 6.289
2014 6.356
2015 7.512
2016 7.682
2017 8.037
2018 8.479 
2019 7.854
2020 4.196
2021 4.074
2022 6.454
2023 7.624 

STAUFNER HAUS
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UNSERE JUBILARE

25 Jahre
Nenning Werner Scheidegg
Reisinger Caroline Lindenberg
Reisinger Frank Lindenberg
Reisinger Sarah Lindenberg
Rennkamp Gerlinde Dortmund
Richter Michael Rodgau
Rohloff Volker Ellhofen
Schafroth Margit Stiefenhofen
Schiebel Bertram Buchloe
Schlecht Dieter Oberstaufen
Schlecht Edith Oberstaufen
Schneider Walter Stiefenhofen
Schneider Silvia Lindenberg
Schuhmann-Rohloff Angela Ellhofen
Seitz Andrea Velbert
Selbach Stefan Röthenbach
Soboll Horst Dreieich
Sting Sibylle Balingen
Strobel Andreas Oberstaufen-Steibis
Strobel Stefan Waltenhofen
SutterJulia Lindenberg
Teiber Kathrin Ellhofen
Teiber Philipp Ellhofen
Wagner Hans-Georg Lindenberg
Wentzensen Nicolas Heidelberg

40 Jahre
Claus Petra Lindenberg
Dreyer Peter Oberstaufen
Grueber Alois Markt Rettenbach
Hug Ferdinand Röthenbach
Kapahnke Hubert-Emil Isny
Kimmerle Josef Grünenbach
Lau Helmut Oberreute
Madlener Teresa Stiefenhofen
Mayer Herbert Oberstaufen
Müller Monika Lindenberg
Nuschele Georg Stiefenhofen
Obenaus Walter Lindenberg
Palme Norbert Heimenkirch
Riegger Günther Buchenberg
Schlachter Thomas  Lindenberg
Schmid Alfred Stiefenhofen
Wershofen Klaus Peter Eresing
Wucherer Hansjörg Oberstaufen

50 Jahre
Deuring Heinz Lindenberg
Riechert Jörg Oberstaufen
Fink Sofie Oberstaufen
Richter Thomas Jochen Bad Dürkheim
Lerbinger Klaus München

60 Jahre
Herrhammer Dietrich Lindenberg
Kocher Kreszenzia Wertach
Rädler Hannes Stiefenhofen
Renn Alois Zürich
Troll Helga Puchheim
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Als Mitglied einer Sektion des Deutschen Alpenverein e.V. können 
Sie sich auf den Versicherungsschutz „Alpiner Sicherheits-Ser-
vice“ verlassen, denn dieser ist bereits in Ihrer Mitgliedschaft ent-
halten.

Leistungsübersicht 
(Maßgeblich sind die zugrunde liegenden Versicherungsbedin-
gungen AVB DAV ASS 2017 in der jeweils aktuellen Fassung.)
Der Alpine Sicherheits-Service gilt weltweit bei Bergnot oder  
Unfällen während der Ausübung von Alpinsportarten (z. B. Berg- 
steigen, Wintersportarten, sonstige Alpinsportarten), sowie 
während des Trainings im Rahmen einer Veranstaltung des  
Deutschen Alpenverein e.V. und bei Veranstaltungen der Sekti-
onen (Teil A Ziffer 2 AVB DAV ASS 2017).
Kein Versicherungsschutz besteht bei Ausübung von Alpinsport  
bei Pauschal-reisen außerhalb Europas, für  Expeditionen, Segel- 
fliegen, Gleitschirmfliegen und ähnliche Luftsportarten, für die 
Teilnahme an Skiwettkämpfen und anderen Wettkämpfen, die 
nicht vom Deutschen Alpenverein e.V. veranstaltet werden, für 
Schäden durch politische Gefahren (Streik, innere Unruhe etc.), 
sowie für vorsätzlich herbeigeführte Schäden (Teil A Ziffer 3 AVB 
DAV ASS 2017). Sofern weitere Versicherungen (z. B. Kranken- oder  
Unfallversicherungen, Sozialversicherungsträger) bestehen, die  
die Leistungselemente des Alpinen Sicherheits-Service ent- 
halten, sind dieentstehenden Ansprüche zunächst bei diesen   
Gesellschaften/Trägern geltend zu machen.

a) Such-, Bergungs- und Rettungskosten (Teil A Ziffer 7 AVB DAV 
ASS 2017)
Die Kosten für notwendige Suchmaßnahmen zum Auffinden von  
Personen, die mutmaßlich in Bergnot geraten sind sowie für  
Bergungs- und Rettungseinsätze durch Rettungsdienste im Falle  
eines Unfalles bei der Ausübung von Alpinsportarten und auch  
die hieraus entstehenden Kosten für den Transport in das nächst- 
erreichbare Krankenhaus werden bis zu insgesamt 25.000,– EUR 
– bei Unfalltod jedoch nur bis zu 5.000,-- EUR (siehe e) - erstattet.

b) Unfallbedingte Heilbehandlungskosten im Ausland (Teil A Zif-
fer 5 AVB DAV ASS 2017)
Im Falle eines Unfalles im Ausland bei der Ausübung von Alpin- 
sport werden die anfallenden Kosten für ambulante oder statio-
näre Behandlungen einschl.unaufschiebbarer Operationen, not- 
wendige Heilmaßnahmen und Arzneimittel sowie für einen medi-
zinisch notwendigen Krankentransport übernommen.

c) Assistance-Notrufzentrale
Die Notrufzentrale ist rund um die Uhr unter der Rufnummer  
+49 (0) 89 – 306 570 91 erreichbar. Über die Assistance-Notruf- 
zentrale erhalten Sie Hilfe und Beistand im Falle von Bergnot oder 
Unfall bei der Ausübung von Alpinsportarten.

d) Sporthaftpflicht-Versicherung der Generali Versicherung AG
Zur Absicherung von gesetzlichen Haftpflichtansprüchen aus Per-
sonen- oder Sachschäden bis zu 6.000.000 EUR, sofern sich diese 

VERSICHERUNGSSCHUTZ  – ALPINER SICHERHEITS-SERVICE
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VERSICHERUNGSSCHUTZ – ALPINER SICHERHEITS-SERVICE

Ansprüche aus den gem. Teil A Ziffer 2 AVB DAV ASS 2017 genann-
ten sportlichen Aktivitäten ergeben.

e) Unfallversicherung der R+V Allgemeine Versicherung AG 
Der Unfallversicherungsschutz besteht während der Ausübung  
der Aktivitäten nach Teil A Ziffer 2 AVB DAS ASS 2017 unter 
Berücksichtigung von Teil A Ziffer 3 AVB DAV ASS 2017. Es gelten  
die R+V Allgemeine Unfallversicherungs-Bedingungen 2008 (R+V  
AUB 2008) nebst Zusatzbedingungen. 
Dieser umfasst folgende Leistungen:
Eine einmalige Kapitalleistung ab einer Invalidität von minde-
stens 20 %. Die maximale Kapitalleistung beträgt bei Vollinva-
lidität (100 %) 25.000,– EUR. Im Falle des Unfall-Todes wird eine 
einmalige Kapitalleistung von 5.000,– EUR erbracht. Des Weite-
ren werden Bergungskosten bis zu 5.000,– EUR erstattet, wenn 
die versicherte Person an den Folgen eines Unfalls stirbt oder tot 
geborgen wird. Diese Bergungskosten bestehen subsidiär zu ande-
ren beispielsweise Kranken- oder Unfallversicherungen des Mit-
gliedes, d.h. die private Unfall- oder Krankenversicherung haben 
Vorrang.
Ein Unfall liegt vor, wenn die versicherte Person durch ein plötzlich 
von außen auf ihren Körper wirkendes Ereignis (Unfallereignis) 
unfreiwillig eine Gesundheitsschädigung erleidet. Der Unfall-Tod 
ist der R+V Allgemeinen Versicherung unverzüglich, spätestens 
jedoch nach 14 Tagen unter der Telefonnummer 0511-67088770  
(aus dem Ausland wählen Sie bitte die Service-Telefonnummer  
+49 611/16750-507) anzuzeigen.

Wichtige Hinweise zum Verhalten im Schadensfall
Wenden Sie sich bei schweren Verletzungen oder Krankheiten, ins-
besondere vor Klinikaufenthalten, bitte unverzüglich an die Würz- 
burger Assistance-Notrufzentrale, damit die adäquate Behandlung 
sichergestellt und notfalls der Rücktransport veranlasst werden 
kann. Für die Erstattung Ihrer vor Ort verauslagten Kosten reichen 
Sie bitte Originalrechnungen und/oder -rezepte ein.
Wichtig: Aus den Rechnungen müssen der Name der behandel-
ten Person, die Bezeichnung der Erkrankung, die Behandlungs-
daten und die einzelnen ärztlichen Leistungen mit den entspre-
chenden Kosten hervorgehen. Rezepte müssen Angaben über 
die verordneten Medikamente, die Preise und den Stempel der 
Apotheke enthalten. Bitte reichen Sie die Rechnungen über die 
medizinische Behandlung im Original zuerst bei Ihrem Kranken-
versicherer ein. Den Abrechnungsbeleg der Krankenversicherung 
reichen Sie dann zusammen mit einer Kopie der Rechnungen bei 
der Würzburger Versicherungs-AG ein.

Ihre Hilfe bei Fragen und in Notfällen. 
Wenn Sie uns einen Schaden melden möchten ...
... richten Sie bitte Ihre Schadenmeldung mit den entsprechenden 
Nachweisen und der Angabe Ihrer DAV-Mitgliedsnummer sowie 
Ihrer vollständigen Anschrift unverzüglich an:
Würzburger Versicherungs-AG
Leistungsabteilung
Bahnhofstr. 11, D-97070 Würzburg
Telefon +49 (0) 9 31 - 27 95-250, Telefax +49 (0) 9 31 - 27 95-293
Email: leistung.reise@wuerzburger.com
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bei einem Schaden im Bereich der Sporthaftpflicht-Versicherung an:
Versicherungsbüro Fleischer
Postfach 400 651, D-80706 München
Telefon + 49 (0) 89 - 121521-0, Telefax + 49 (0) 89 - 121521-55
Email: info@versicherungsbuero-fleischer.de

bei einem Schaden im Bereich der Unfallversicherung an:
R+V Allgemeine Versicherung AG
Niedersachsenring 13,  
D-30163 Hannover
Telefon + 49 (0)800/533-111 (aus dem Ausland wählen Sie bitte die
Service-Telefonnummer +49 611/16750-507)

Wenn Sie aktive Hilfe im Notfall benötigen ...
... ist der Alpine Sicherheits-Service für Sie da. Der 24-Stunden 
Notfall-Service garantiert Ihnen schnelle und kompetente Hilfe 
rund um den Globus. Notfall-Nummer: +49 (0) 89 - 306 570 91
Wichtig:
−−  Halten Sie die genaue und vollständige Anschrift und Telefon-

nummer Ihres derzeitigen Aufenthaltsorts bereit.
−−  Notieren Sie sich die Ansprechpartner von amtlichen Stellen, 

wie z. B. Arzt, Krankenhaus, Polizei.
−−  Schildern Sie den Sachverhalt und machen Sie sonstige, für die 

Erbringung der Hilfe-Leistung notwendige Angaben.

Bitte nutzen Sie die vorbereitete Schadenmeldung, die Sie unter  
www.alpenverein.de Stichwort „Versicherungen“ finden oder bei 
Ihrer Sektion erhalten.

Hundebergungsversicherung
Zusammen mit der Würzburger Versicherung und der Bern-
hard Assekuranz hat der DAV eine weitere Zusatzversiche-
rung, die Hundebergungsversicherung, entwickelt. Damit 
haben DAV-Mitglieder die Möglichkeit, ihren Hund gegen die 
Kosten einer Bergung im alpinen Gelände zu versichern. Die 
Jahresprämie beträgt pro Hund 12,–Euro.
Bitte senden Sie den Antrag für eine Hundebergungsversiche-
rung an die Würzburger Versicherung: 
vt@wuerzburger.com 

Einen Schadensfall melden Sie bitte direkt an:  
leistung.reise@wuerzburger.com
 
Bei Fragen kontaktieren Sie bitte:
Bernhard Assekuranzmakler GmbH
Mühlweg 2 b, 82054 Sauerlach (bei München)
Telefon: 0 81 04 / 89 16-0
Telefax: 0 81 04 / 89 17-35
Internet: www.bernhard-assekuranz.com
E-Mail: service@bernhard-assekuranz.com

VERSICHERUNGSSCHUTZ  – ALPINER SICHERHEITS-SERVICE
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DATENSCHUTZERKLÄRUNG

Informationen zum Datenschutz
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer  
Beitrittserklärung angegebenen Daten über Ihre persönlichen und  
sachlichen Ver-hältnisse (sogenannte personenbezogene Daten)  
gleichermaßen auf Datenverarbeitungs-Systemen der Sektion,  
der Sie beitreten, wie auch des Bundesverbandes des Deutschen  
Alpenvereins (DAV) gespeichert und für Verwaltungszwecke der  
Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet und genutzt  
werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des  3 (7) BDSG bzw. Art. 
4 lit. 7. DSGVO ist dabei die Sektion, der Sie beitreten. 
Eine Übermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Lan-
des- und Sportfachverbände findet nur im Rahmen der in den Sat-
zungen der Landes- und Sportfachverbände festgelegten Zwecke 
statt. Diese Datenübermittlungen sind notwendig zum Zwecke der 
Organisation eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwe-
cke der Einwerbung von öffentlichen Fördermitteln. 
Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertrau-
lich zu behandeln und nicht an Stellen außerhalb des DAV, weder 
außerhalb der Sektion, noch außerhalb des Bundesverbandes und 
der jeweiligen Landes- und Sportfachverbände weiterzugeben. 
Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die bezüglich Ihrer 
Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, 
soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschäftsstelle gespei-
cherten Daten unrichtig sind. Sollten die gespeicherten Daten für 
die Abwicklung der Geschäftsprozesse der Sektion, bzw. des Bun-
desverbandes nicht erforderlich sein, so können Sie auch eine 
Sperrung, gegebenenfalls auch eine Löschung Ihrer personenbe-
zogenen Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliederma-
gazin DAV Panorama in der von Ihnen gewählten Form (Papier 
oder digital) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama 
haben, so können Sie dem Versand bei Ihrer Sektion des DAV 
schriftlich widersprechen. 
Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personen- 
bezogenen Daten gelöscht, soweit sie nicht, entsprechend der  
steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt werden müssen. 
Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten für Werbezwecke  
findet weder durch die Sektion, den Bundesverband, Kooperations- 
partner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins noch 
durch die jeweiligen Landes- und Sportfachverbände statt. 
Ich habe die oben stehenden Informationen zum Datenschutz zur 
Kenntnis genommen und akzeptiert.
Nutzung der E-Mail-Adresse durch Sektion und Bundesverband 
Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV 
meine E-Mail-Adresse zum Zwecke der Übermittlung der von mir 
ausgewählten Medien sowie zur allgemeinen Kommunikation 
nutzt. Eine Übermittlung der E-Mail-Adresse an Dritte ist dabei 
ausgeschlossen.
Nutzung der Telefonnummer durch Sektion und Bundesverband 
Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV, 
soweit erhoben, meine Telefonnummern zum Zwecke der Kom-
munikation nutzen. Eine Übermittlung der Telefonnummern an 
Dritte ist dabei ausgeschlossen.
Datenschutzbeauftragter: 
Prof. Dr. Rolf Lauser, Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31, 85221 Dachau, 
E-Mail: rolf@lauser-nhk.de
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VERSTORBENE MITGLIEDER

Verstorbene 2024
Baldauf Gerhard Albstadt/Lautlingen
Botzenhart Franz Oberstaufen
Greiter Hans Karl Lindenberg
Glaser Willy Stiefenhofen
Dr. Heinemann Ernst Peter Oberstaufen
Hofer Thorsten Sachsenheim
Jerger Roland Lindenberg
Kocher Wolfgang Immenstadt
Lanzenberger Peter Lindenberg
Miola Pius Stiefenhofen 
Rigamonti Marco Lindenberg
Seitz Hans-Dieter Velbert
Staerz Alfred Oberstaufen
Stein Thomas Höhr-Grenzhausen
Von Burgsdorff Wolfgang Oberstaufen
Wagner Georg Stiefenhofen
Wagner Therese Oberstaufen
Wegner Gerhard Scheidegg
Willemet Dietmar Lindenberg

Nachruf Willy Glaser
Lieber Willy,
beim Radeln, deiner liebsten Freizeitbeschäftigung, 
mit deiner Frau Margret und deinem Enkel bist du völ-
lig unerwartet von uns gegangen.
1975 bist du in unsere Sektion eingetreten, hast eine 
Jugendgruppe in Oberstaufen aufgebaut und geleitet. 
Von 1999 bis 2005 hast Du das Amt des 1. Vorsitzenden 
übernommen. Durch deinen offenen und souveränen 
Führungsstil hast du zu einem harmonischen Mitei-
nander der Ortsgruppen beigetragen.
Die Geschäftsstelle der Sektion wurde von dir gegrün-
det. Du hattest immer ein offenes Ohr für unsere 
Pächter und alle ehrenamtlichen Helfer.
2005 wurdest du zum Ehrenvorsitzenden ernannt. Du 

hast das Amt des Beirates übernommen und bis zuletzt warst du Ehrenrat des Vereins.
2021 durften wir dich für deine 50-jährige Mitgliedschaft im DAV ehren.
Du hast die Ausbildung zum Skihochtourenführer absolviert  und hast für die Sektion 
viele Touren in allen Bergsportbereichen verantwortungsvoll geleitet. Durch deine moti-
vierende und verbindende Art hast du viele Bergfreunde gewonnen.
2006 hast du dich als Streckenchef bei der Hochgrat-Skitourenrallye eingebracht. Die 
Sektion und ihre Belange waren dir immer sehr wichtig.
Privat hast du den Schweizer Turm an der Drusenfluh durchstiegen, den Ostpfeiler des 
Piz Palü und viele anspruchsvolle Touren im Alpenraum. Weitere Höhepunkte waren die 
Haute Route von Chamonix nach Zermatt und die Nordwände der Weißsee- und Wildspitze.
Lieber Willy, wir danken dir für dein Engagement und deinen unermüdlichen Einsatz.
Du hast den Berg erstiegen, der uns noch Mühe macht.
Du wirst uns sehr fehlen, du wirst uns unvergessen bleiben.
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Mitgliederbewegung
 A-Mitgl. B-Mitgl. C-Mitgl. Junior Jugend/ Kinder Summe
2010 1.409 605 54 201 468 2.737
2011 1.467 637 57 224 444 2.829
2012 1.515 668 54 232 457 2.926
2013 1.542 703 53 264 439 3.001
2014 1.610 745 53 254 486 3.148 
2015 1.690 796 57 242 510 3.295
2016 1.755 828 53 251 534 3.421 
2017 1.797 848 48 254 549 3.496
2018 1.867 881 50 266 563 3.627
2019 1.964 918 49 296 593 3.820
2020 2.075 967 56 296 551 3.945
2021 2.072 972 54 301 592 4.001
2022 2.125 995 55 326 592 4.093
2023 2.241 1.045 58 323 623 4.290
2024 2.328 1.095 104 333 635 4.495

Spendenliste 2024
Arnold Monika
Baum Sigrun   
DAV Pfronten e.V.
Lehner Dr. Annette und Dr. Armin 
LEUKA GmbH 
Pfaff Aloisia
Skorna Hannelore

Wir bedanken uns recht herzlich bei allen 
Spendern, sowie bei der Stadt Lindenberg 
für die Sport- und Jugendförderungen, 
beim Landratsamt Oberallgäu für die  
Vereinspauschale des Freistaates Bayern  
und dem Markt Oberstaufen für den Fach- 
übungsleiterzuschuss.
Unser herzlicher Dank gilt auch den Besu-
chern des Vortrages zum Lawinenupdate 
und deren finanzielle Unterstützung.

MITGLIEDERZAHLEN – SPENDEN UND SPONSORING
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Ermäßigter Eintritt in der Kletterhalle Seltmans 
Mitglieder unserer Sektion erhalten 35% Ermäßigung auf den 
Einzeleintritt, die Zehnerkarte und die Jahreskarte in der Klet-
terhalle Seltmans. Bitte beim Eintritt in die Kletterhalle den gül-
tigen Mitgliedsausweis der Sektion Oberstaufen-Lindenberg in 
Verbindung mit dem Personalausweis vorlegen.
 
Jahresbericht und Panorama digital? 
Unsere Sektion möchte CO2-neutral werden. Jedes einzelne 
Mitglied, das sich für die DAV-Zeitschrift Panorama und den 
Jahresbericht der Sektion in digitaler Form entscheidet kann 
dazu beitragen, unseren Ressourcenverbrauch zu reduzieren. 
Mit folgendem QR-Code haben Sie die Möglichkeit, sich im Mit-
gliederportal ein Konto zu erstellen und selbständig eine Ände-
rung Ihres Mitgliederdatensatzes sowie eine Änderung von der 
Druckausgabe des DAV Panoramas und den Bezug von Sektions-
mitteilungen (Jahresbericht) auf digital vorzunehmen.  
Anmeldung ins Mitgliederportal - Mein Alpenverein: 

Sofern Sie eine Änderung nicht selbst vor-
nehmen möchten können Sie uns selbst- 
verständlich auch eine E-Mail an die  
info@dav-ol.de mit dem Hinweis auf Ände-
rung senden.

Mitgliedsausweis
Die neuen Mitgliedsausweise für 2025 werden ca. Mitte Februar 2025 
zentral über die Bundesgeschäftsstelle München verschickt.
Der Ausweis 2024 gilt bis Ende Februar 2025!
Jedes Mitglied wird vor Ablauf der Gültigkeit des aktuellen Aus- 
weises den neuen bis Ende Februar 2025 erhalten.

INFOS ZUR MITGLIEDSCHAFT
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INFOS ZUR MITGLIEDSCHAFT

Mitgliedsbeiträge
Mitgliederkategorien
A-Mitglieder 1000 Jahresbeitrag 67,-- Euro 
Alleinstehende Mitglieder 25-99 Jahre Aufnahmegebühr 8,-- Euro
B-Mitglieder 2000 Jahresbeitrag 33,-- Euro 
Partner von A-Mitgliedern 25-99 Jahre Aufnahmegebühr 6,-- Euro 
Mitglieder der Bergwacht
B-Mitglieder 2010 Jahresbeitrag 33,-- Euro 
Studierende(r) bis 28 Jahre auf Antrag Aufnahmegebühr 6,-- Euro
B-Mitglieder 2600 Jahresbeitrag 30,-- Euro 
Senioren ab 71 Jahren auf Antrag Aufnahmegebühr 6,-- Euro
C-Mitglieder 3000 Jahresbeitrag 30,-- Euro 
Mitgliedschaft in einer weiteren Sektion 
des DAV, OeAV, AVS
Junioren 4000 Jahresbeitrag 33,-- Euro 
Mitglieder im Alter von 18-25 Jahren Aufnahmegebühr 6,-- Euro
Jugend 5000 Jahresbeitrag 22,--Euro 
Mitglieder im Alter von 14-17 Jahren
Kinder 5001 Jahresbeitrag  17,-- Euro 
Mitglieder im Alter von 0-13 Jahren 
Familienbeitrag Jahresbeitrag 100,-- Euro 
A- und B-Mitglied auf Antrag Aufnahmegebühr 14,-- Euro 
Kinder und Jugendliche im Rahmen des Familienbeitrags sind beitragsfrei.
Für die Einstufung ist das Lebensalter zu Beginn des Kalenderjahres maßgebend.
Kündigungsfrist: 3 Monate zum Jahresende

Einzugsermächtigung
Wir verwenden Ihre uns vorliegende  
Eizugsermächtigung seit 01.01.2015 als  
SEPA-Mandat. Unsere Gläubiger-ID für den  
Lastschrifteinzug lautet:
DE78ZZZ00000269292. 
Als Mandatsreferenz verwenden wir Ihre 
Mitgliedsnummer.

Automatische Kategorienumstufungen 
Achtung:  Jugendliche, die im Familienver-
bund kostenlos geführt wurden, werden ab  
18 Jahren automatisch zu Junioren (18-24 
Jahre) mit einem Jahresbeitrag von 33,– Euro 
umgestuft.  Junioren werden ab 25 Jahren 
automatisch zu A-Mitgliedern mit einem Jah-
resbeitrag von 67,– Euro umgestuft.

Bitte melden Sie uns folgende Änderungen 
an die Geschäftsstelle:
• Änderung des Namens oder Familienstandes
• Änderung der Anschrift
• Änderung der Bankverbindung
Alle persönlichen Mitgliedsdaten können 
aber auch über das Portal mein.alpenver-
ein unter www.dav-ol.de in der Rubrik Mit-
gliedschaft verwaltet und geändert werden.
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Das Wegebau-Jahr war verhältnismäßig ruhig. 
Im Frühsommer wurde ein Wegabschnitt unterhalb der Brun-
nenauscharte durch Starkregen beschädigt. Das Risiko wäre groß 
gewesen, dass nach weiterem Starkregen oder spätestens nach 
dem nächsten Winter, der Weg weiter erodiert und somit unbegeh-
bar geworden wäre. Dank guter Zusammenarbeit mit der unteren 
Naturschutzbehörde und dem DAV-Bundesverband konnten die 
Reparaturarbeiten sehr schnell vergeben werden. Aufgrund des 
ausgesetzten Geländes wurden die Arbeiten aus Sicherheits- 
gründen an eine Fachfirma vergeben, die den Weg in zwei Tagen 
reparierte.
Abgesehen von dieser Maßnahme beschränkten sich die weiteren 
Aktivitäten im Jahr 2024 auf Kontrollgänge.
Im Spätsommer wurde das “Wegelabyrinth” westlich vom Seelen- 
kopf-Gipfel saniert. Dieses Projekt wurde vom Naturpark Nagel- 
fluhkette durchgeführt.
Matthias Ihler, Wegewart

WEGEBAU
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FOTOWETTBEWERB

Fotowettbewerb 2025 – Besondere Momente in den Bergen festhalten
Wir würden uns freuen, wenn ihr uns auch im nächsten Jahr wieder Bilder von euren 
Touren einreichen würdet. Die schönen Fotos bereichern unseren Jahresbericht und 
unsere Homepage. Bitte reicht nur Bilder ein, wenn ihr mit der Veröffentlichung einver-
standen seid.
Sollten Personen auf den Fotos zu sehen sein, bitten wir die jeweiligen Fotografen, sich 
eine Einverständniserklärung für die Veröffentlichung des jeweiligen Bildes geben zu 
lassen. Bitte reicht die Fotos am besten digital bis Ende Oktober per E-Mail an unsere 
Geschäftsstellenadresse info@dav-ol.de ein. Wir wünschen euch viele schöne Stunden in 
den Bergen im Jahr 2025. Vielen Dank im Voraus.
Eure Vorstandschaft.

1. Platz 2. Platz 3. Platz

Die Sieger unseres diesjährigen Fotowett-
bewerbs sind:
1. Platz Edgar Demmel
2. Platz Max Schöndorfer 
3. Platz Johannes Haslbeck
 
Herzlichen Glückwunsch zu den tollen Auf-
nahmen.
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WER MACHT WAS IN UNSERER SEKTION

Vorstandschaft  Telefon E-Mail
1. Vorsitzender Jürgen Vogler 08381 - 3162 juergenvogler2004@yahoo.de
2. Vorsitzende Elfriede Schrade 08386 - 960666 elfriede.schrade@web.de
Schatzmeisterin Doris Wagner 08386 - 2594 dick-doris@t-online.de
Schriftführerin Irmgard Röhrle 08387 - 7139952 info@dav-ol.de
Jugendreferent Nicolas Epple 0159 - 08192079    nicolasepple@outlook.de
Hüttenreferent Martin Martin 08386 - 2783 martin.karin.martin@gmx.de
Naturschutzreferent Josef Kraft (bis 08/24) seit 09/24 unbesetzt
Beisitzer /   Peter Dambon 08381- 948446 peter.dambon@freenet.de 
Ortsgruppenleiter Lindenberg 
Beisitzer / Wegereferent Matthias Ihler 0160 - 93495699 matthias.ihler@dav-ol.de
Beisitzerin / Bärbel Herrhammer 0176 - 22317290 baerbel.herrhammer@dav-ol.de 
Ausbildungsreferentin

Funktion Gesamtsektion 
Geschäftsstelle,  Irmgard Röhrle 
Mitgliederverwaltung 08386 - 961888 
 info@dav-ol.de
Verwaltung Tourenwesen Matthias Ihler  
 0160 - 93495699 
 matthias.ihler@dav-ol.de
Staufner Haus Johannes Heel  
 08386 - 8255

Funktion Oberstaufen 
Ortsgruppenleitung Elfriede Schrade  
 08386 - 960666
Beirätin Anette Berkmann  
 08387 - 951615
Beirat Josef Kimmerle  
 08384 - 777
Beirätin Karin Martin  
 08386 - 2783
Ehrenrat Willy Glaser  
 seit 05/24 unbesetzt
Rechnungsprüfer Hans Dorner  
 08386 - 1851
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WER MACHT WAS IN UNSERER SEKTION

Funktion Oberstaufen 
Tourenwart Sepp Kimmerle  
 08384 - 777
Leiter Tourengruppe Sepp Kimmerle  
 08384 - 777
Leiterin Wandergruppe Sigrun Baum  
 08384 - 8214963
Leiterin Seniorengruppe Elfriede Schrade  
 08386 - 960666
Leiterin Staufner Anette Berkmann 
Kletterteenies 08387 - 951615
Leiter Familiengruppe Joachim Knestel  
 08325 - 246303
Leiterinnen Staufner Anneli Martin, 0177 - 8958443  
Kletterkids Lilly Martin, 0178 - 7188192

 
Funktion Lindenberg 

Ortsgruppenleitung Peter Dambon  
 08381 - 948446
Beirätin Marie-Luise Mahler  
 0176 - 62127618
Beirat Johannes Rehwagen  
 08381 - 8899665
Beirätin Katharina Schneider  
 seit 11/24 unbesetzt
Ehrenrat Ludwig Kling  
 08381 - 2278
Kassiererin Waltraud Schröpfer  
 08381 - 5593

Funktion Lindenberg 
Rechnungsprüfer Bruno Herrmann  
 08381 - 82422
Tourenwart im Moment unbesetzt
Materialwart Johannes Haslbeck  
 0163 - 3734805
Leiter Jugendgruppe Samuel Fäßler    
 0162 - 6085133
Leiter Kindergruppen 1 + 2 Nicolas Epple   
 01590- 8192079
Leiterin Familiengruppe Julia Kaunzinger  
 0171 - 1058936
Leiterin Familiengruppe Heidi Rathgeb  
Bergzwerge 0157 - 82540469
Leiterin Seniorengruppe Marlies Ziegltrum  
Scheidegg 08387 - 951440
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INFOS ZUR TOURENTEILNAHME

Infos zur Teilnahme an Sektionsveranstaltungen/Gemeinschaftsfahrten die für alle 
Ortsgruppen gelten
Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein ist Voraussetzung. Die Teilnehmer müssen alle 
Ausrüstungsgegenstände mitführen, die vom Tourenleiter angegeben werden. Für die 
Planung und Durchführung der Unternehmungen ist es auf jeden Fall erforderlich, sich 
rechtzeitig beim Tourenleiter anzumelden. Bei mehrtägigen Touren ca. 4 Wochen vorher, 
sonst schon während der Woche vor der Vorbesprechung.
Bei den Vorbesprechungen wird je nach Wetter und Verhältnissen entschieden, ob, wann 
und wie die Tour durchgeführt wird. Die verbindliche persönliche Anmeldung erfolgt 
beim Tourenleiter. Die Vorbesprechung stellt die Weichen für einen möglichst reibungs-
losen Ablauf der Tour. Sie dient dem gegenseitigen Kennenlernen der Teilnehmer, der 
Einstimmung auf die Tour, der Besprechung von Zeitplan, Ausrüstung, Organisation der 
Anfahrt und eines eventuellen Ausweichziels. 
 
Für die Abrechnung der Fahrtkosten gibt es folgende Regelung:
40 Cent/km, gleiche Aufteilung des Gesamtbetrages auf die Autos, der Tourenleiter fährt 
frei. Der DAV-Bus ist nach Möglichkeit zu benutzen.  
Pro Tourentag wird eine Teilnahmegebühr von 4,– Euro erhoben. Kinder sind frei. 
Informationen über die Programme erteilen gerne die Tourenwarte und Gruppenleiter, 
sie sind auch in unserer Geschäftsstelle, Max-Ostheimer-Str. 4, 87534 Oberstaufen, Tel.: 
08386-961888 erhältlich.
Bitte beachtet auch Informationen in der Tagespresse und in den Schaukästen.

Materialausgaben – Busreservierungen
 
Oberstaufen:   
Donnerstags  von 17.00 – 19.00 Uhr 
Geschäftsstelle Oberstaufen  
Busreservierungen:
Hartmut Künstner Tel: 08384 - 8214963
 
Lindenberg:   
Freitags ab 20.00 Uhr 
Vereinsheim Lindenberg,  
Holzstr., 88161 Lindenberg 
Busreservierungen: 
Georg Harrer Tel: 08381 - 890788 
E-Mail: georg_harrer@msn.com
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Ortsgruppe Oberstaufen: 
Tourengruppe Oberstaufen:  
Auf Anfrage bei Josef Kimmerle, Tel: 08384-777
Wandergruppe Oberstaufen:  
Auf Anfrage bei Sigrun Baum, Tel: 08384-8214963
Staufner Kletterteenies, 13 bis 17 Jahre: 
Auf Anfrage bei Anette Berkmann, Tel. 08387-951615
Staufner Kletterkids 2, 10 bis 13 Jahre: 
Auf Anfrage bei Anneli Martin, Tel. 0177-8958443  
oder Lilly Martin, Tel. 0178-7188192
Staufner Kletterkids 1, 6 bis 9 Jahre: 
Auf Anfrage bei Anneli Martin, Tel. 0177-8958443  
oder Lilly Martin, Tel. 0178-7188192
Familiengruppe Oberstaufen:  
Auf Anfrage bei Joachim Knestel, Tel: 08325-246303
Seniorengruppe Oberstaufen:  
Auf Anfrage bei Elfriede Schrade, Tel: 08386-960666

Ortsgruppe Lindenberg: 
Jeden Freitag um 20 Uhr  
im Vereinsheim Lindenberg
Jugend, 14 bis 18 Jahre, Lindenberg:  
Auf Anfrage bei Samuel Fäßler, Tel: 0162-6085133
Kinder 1, Jahrgänge 2011-2013:  
Auf Anfrage bei Nico Epple Tel: 01590-8192079
Kinder 2, Jahrgänge 2014-2016:  
Auf Anfrage bei Nico Epple Tel: 01590-8192079
Familiengruppe, Lindenberg:  
Auf Anfrage bei Julia Kaunzinger, Tel: 08384-8232789
Familiengruppe Bergzwerge, Lindenberg:   
Auf Anfrage bei Heidi Rathgeb, Tel: 0157-82540469
Seniorengruppe:  
Auf Anfrage bei Marlies Ziegltrum Tel: 08387-951440

GRUPPENLEITER
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FACHÜBUNGSLEITER – TRAINER

Peter Dambon  
Trainer C Bergsteigen

 
Bärbel Merk  
Trainerin C Bergsteigen 

 
 
Anette Berkmann  
Trainerin C Klettersport
   
 
 
Irmgard Röhrle  
Trainerin C Klettersport

 
 
Markus Pieper  
Trainer C Klettersport

 
 
Karin Bamberg  
Trainerin C Skibergsteigen 

 
Johannes Haslbeck  
Trainer C Skibergsteigen  

Bärbel Herrhammer  
Trainerin C Skibergsteigen

Matthias Ihler  
Trainer C Skibergsteigen

Teresa Madlener  
Trainerin C Skibergsteigen

Werner Nenning  
Trainer C Skibergsteigen 

Matthias Seltmann  
Trainer C Skibergsteigen

 
Marjolaine Trotereau
Trainerin C Skibergsteigen 

Florian Würr 
Trainer B Skihochtouren
 
 

Diethelm Döll 
Trainer C Bergwandern

Georg Harrer 
Trainer C Bergwandern 
 
 

Christine Mühler
Trainerin C Bergwandern

Joachim Knestel 
Trainer C Mountainbike Guide
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Kevin Krumholz
Trainer C Mountainbike Guide

Anette Berkmann 
Jugendleiterin 

Nicolas Epple 
Jugendleiter

 
Samuel Fässler 
Jugendleiter

Jakob Häußler 
Jugendleiter

Anneli Martin 
Jugendleiterin

Lilly Martin  
Jugendleiterin

Jula Natterer  
Jugendleiterin

Max Schöndorfer 
Jugendleiter

Janne Schupp 
Jugendleiter

Florian Winkler 
Jugendleiter

 
Julia Kaunzinger 
Familiengruppenleiterin

Joachim Knestel 
Familiengruppenleiter

Heidi Rathgeb 
Familiengruppenleiterin

TRAINER – JUGENDLEITER – FAMILIENGRUPPENLEITER
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Kim Dehn
Tourenleiter

Antonius Dorner
Tourenleiter

Muckel Dorner
Tourenleiter 

Günther Holzer  
Kletterbetreuer

Josef Kimmerle
Tourenleiter

 
Mehrdad Lashgari
Tourenleiter

Sigrun Baum 
Wanderleiterin  
 

Heiko Blunck
Wanderleiter

Irmgard Breun
Wanderleiterin

Monika Fessler 
Wanderleiterin 

Hartmut Künstner
Wanderleiter 

Marie-Luise Mahler
Wanderleiterin

Michael Piechatzek
Wanderleiter

Elfriede Schrade 
Wanderleiterin 
 

Jürgen Vogler
Wanderleiter 

Marlies Ziegltrum
Wanderleiterin

 
 

WANDERLEITER – TOURENLEITER
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Karin Martin
Tourenleiterin

Roland Sauter 
Tourenleiter Alpinklettern

Sabine Schmidt
Tourenleiterin

TOURENLEITER – VORSTELLUNG DER "NEUEN"

 Joachim Knestel
 Trainer C Mountainbike Guide
 Mein Name ist Jogi Knestel, seit einigen Jahren  
 begleite ich die DAV Familiengruppe Oberstaufen.  
Wir haben einen festen Stamm an Familien, die fast alle von  
Anfang an dabei sind. Neue Familien wären herzlich will- 
kommen. Wir treffen uns ca. 4-mal im Jahr. Um sowohl in der 
Familiengruppe als auch in der Sektion MTB Touren anzubieten, 
habe ich im Frühjahr 2024 meine Prüfung zum Trainer C MTB  
Guide gemacht. Bei der Familiengruppe wird es mehr eine  
Radausfahrt werden, da bei unseren Kindern doch ein großer  
Altersunterschied ist. In der Sektion möchte ich Touren  
anbieten, die technisch nicht zu anspruchsvoll sind, aber  
konditionell leicht herausfordernd. Das Ziel sollte sein, in und 
mit der Natur, Spaß an der Bewegung mit Gleichgesinnten zu 
haben. Ich würde mich freuen, wenn ich die/den ein oder ande-
ren von euch, bei einer oder mehreren Touren begrüßen dürfte.
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Der 
Mensch

im Mittelpunkt.

Haus der Betreuung
Untertrogen 2 • 88171 Weiler
Tel. (0 83 87) 92 07-0
• stationäre Pflege
• Kurzzeitpflege
• sozialtherap. Bereich

Haus Eintracht
Langenried 17 • 88179 Oberreute 
Tel. (0 83 87) 5 34 
• sozialtherap. Bereich

Haus St. Elisabeth
Schüttentobel 12 • 88167 Grünenbach
Tel. (0 83 83) 92 02-0
• stationäre Pflege
• Kurzzeitpflege

Haus Sonnenhalde
Sonnenhalde 5 • 88178 Heimenkirch
Tel. (0 83 81) 92 45-0
• stationäre Pflege
• Kurzzeitpflege
•Tagespflege

www.zfb-fink.de
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LAWINENUPDATE

Am 9.12.2024 war unsere Sektion Station auf der “Lawinen- 
update”-Tour des Österreichischen Alpenvereins.
Beim Lawinenupdate handelt es sich um eine der bekanntesten Ver-
anstaltungen zum Thema Lawinen im deutschsprachigen Raum. 
Der Referent Michael Larcher ist einer der namhaftesten Fachleute 
für Themen rund um alpine Sicherheit, der fast 600 Besucher ins 
Kurhaus in Oberstaufen lockte und somit alle Erwartungen übertraf.
Larcher zeigte Bilder und Videos von Unfällen des vergangenen 
Winters. Zunächst ging er dabei auf neue Erkenntnisse zur expo-
nentiellen Zunahme der Lawinengefahr von einer Gefahrenstufe zur 
nächsten ein. Dann erläuterte er die Relevanz der 5 Lawinenprobleme 
für Wintersportler, ging auf den großen Einfluss des Windes ein und 
bezog in seinen Analysen viele weitere Faktoren wie Hangsteilheit, 
Temperatur oder Abstände ein. Verbunden mit dem Appell, dass 
jeder Wintersportler jederzeit aus dem aktuellen Lawinenlagebe-
richt die Fragen wie (ist die Gefahrenstufe), was (ist das Lawinenpro-
blem) und wo (sind die Gefahrenstellen) beantworten können müsse.  

Die Besucher konnten während dem Vortrag immer wieder per 
Smartphone-Umfragen ihre Einschätzungen einbringen. 
Im zweiten Teil ging Larcher ausführlich auf den “Faktor Mensch” 
ein. Anschließend stellte er neue Ausrüstungsgegenstände sowie 
die neuesten Funktionen der Webseite Skitourenguru.com vor, die 
nach seiner Einschätzung eine Revolution für die Tourenplanung 
ist.  Außerdem demonstrierte er den Ablauf einer Verschütteten-
suche - nachdem er ein beklemmendes Video einer realen Suche 
zeigte, das für jeden Besucher Mahnung sein musste, regelmäßig 
den Notfall zu trainieren. 
Trotz der teilweise schweren Kost vermittelte Larcher sein Wissen auf 
erfrischend abwechslungsreiche Art, so dass die drei Stunden Vortrag 
nie langweilig waren und sowohl Einsteiger als auch fortgeschrittene 
Wintersportler mit neuem Wissen nach Hause gehen konnten.
(Wer den Vortrag verpasst hat oder ihn nochmals ansehen möchte, 
kann den inhaltlich identischen Vortrag aus Innsbruck im Internet 
abrufen. Dazu auf Youtube einfach nach Lawinenupdate suchen).
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KLETTERANLAGE

Ausgangssituation für den Standortwechsel der Sektionskletter-
anlage von Lindenberg nach Oberreute

Standort Lindenberg
Zu Beginn der Planungen erschien der Standort in Lindenberg an 
der Austraße, im Anschluss an die bereits existierenden Sportan-
lagen, als geeignet. Im Laufe des Verfahrens entstanden jedoch 
Zweifel am Standort. (Kosten)Risiken während dem Bau der Anla-
ge und vor allem der laufende Betrieb stellten für die Vorstand-
schaft ein unkalkulierbares Risiko dar. Neben den von der Verwal-
tung bereits in Aussicht gestellten Einschränkungen bzgl. abend-
licher Öffnungs- und Beleuchtungszeiten aufgrund des erstellten 
Lärmschutzgutachtens, standen zudem von Anwohnerseite For-
derungen nach einem Ruhetag im Raum. Es wurde ein erhebliches 
Risiko für den wirtschaftlichen Betrieb der Anlage am Standort 
Austraße befürchtet, wenn zu den attraktivsten Tageszeiten nicht 
geklettert werden darf. Diese Risiken kann der (persönlich haf-
tende) Vorstand nicht tragen. Die Sektion beabsichtigt nicht, mit 
der Anlage Gewinne zu erwirtschaften, lediglich die laufenden 
Ausgaben sollten durch die Eintrittsgelder gedeckt werden.
Einen weiteren Aspekt stellt das Betreiben der Anlage durch 
unsere ehrenamtlich tätigen Mitglieder dar, welchen die Sektion 
wiederkehrende Konflikte mit Anwohnern nicht zumuten möch-
te. Mittelfristig wäre zu befürchten, dass sie sich vom Betrieb der 
Kletteranlage zurückziehen.
Die Jugendgruppen und Jugendlichen der Sektion wünschen sich 
eine Anlage, an der sie ungezwungen klettern und sich aufhalten 

können, ohne sich mit Beschwerden von Anwohnern auseinan-
dersetzen zu müssen.
Auf der anderen Seite war es der Vorstandschaft aber auch 
wichtig, dass die Wohn- und Lebensqualität von Anwohnern 
durch die geplante Kletteranlage nicht beeinträchtigt wird. 

Eine Kletteranlage für die gesamte Sektion
Die Enttäuschung mancher Mitglieder, dass die Sektionskletteran-
lage nun doch nicht fußläufig erreichbar ist, kann die Vorstand-
schaft verstehen. Allerdings wäre das ein Privileg weniger, wäh-
rend andere umso längere Fahrwege in Kauf nehmen müssen. 
Lindenberg befindet sich am westlichsten Rand des Sektions-
einzugsgebietes, das sich bis nach Oberstaufen erstreckt. Der 
Standort Oberreute befindet sich zentral im Mitgliedereinzugs-
gebiet der Sektion mit kurzen Fahrwegen für Mitglieder von 
Oberstaufen bis Lindenberg, somit ist er als Kletteranlagenstand-
ort für die ganze Sektion zu sehen. Durch das Abrücken zum 
Kletterturm in Wangen wird die Konkurrenzsituation entschärft. 

Standort Oberreute 
Beim Standort in Oberreute, in der Nähe des Feuerwehrhauses, 
sind keine Konflikte mit Anwohnern zu erwarten. Es handelt sich 
nicht um einen Bau auf „die grüne Wiese“, sondern um ein vorhan-
denes Sportplatzgelände. Dadurch sind teilweise sogar geringere 
Kosten für Gutachten und Genehmigungen zu erwarten. 
Vor allem aber erreicht die Sektion Oberstaufen-Lindenberg durch 
die zentrale Lage in Oberreute deutlich mehr Vereinsmitglieder. 



38

KLETTERANLAGE

Vom DAV-Bundesverband wird eine Fahrtstrecke von ca. 12 km 
zur Kletteranlage als Haupteinzugsgebiet betrachtet. Dies wären 
am Standort Lindenberg 1.795 Mitglieder. Am Standort Oberreute 
werden mit 2.722 Mitgliedern über 50% mehr Mitglieder erreicht. 
Mit dem Standort Oberreute wird die Vorstandschaft ihrer Ver-
antwortung für die gesamte Sektion besser gerecht. Aufgrund 
der deutlich größeren Zielgruppe und nicht zu erwartenden Ein-
schränkungen bei den Öffnungszeiten der Anlage minimieren 
sich die Risiken für den wirtschaftlichen Betrieb deutlich.
Im Rahmen einer außerordentlichen Mitgliederversammlung am 
05.11.2024 in der Mehrzweckhalle in Stiefenhofen wurde über den 
Standort Oberreute abgestimmt. 361 Mitglieder sprachen sich für 
den Standort Oberreute aus, 44 Mitglieder stimmten dagegen und 
7 Mitglieder enthielten sich.

Wir suchen 

Jugendleiter*innen 
Hast Du Lust mit Kindern und 

Jugendlichen zu arbeiten?
Du bist
• mindestens 16 Jahre alt,
• gerne in der Natur unterwegs,
•  hast Spaß an Aktivitäten mit Kindern und 

Jugendlichen,
•  liebst Klettern, Bergsport, Mountainbiken, Skitouren, 

Wandern,
• bist an der Vermittlung von Wissen interessiert,
•  kannst Dir eine Ausbildung zum Jugendleiter*in  

beim DAV vorstellen
• verantwortungsbewusst 
•  bereit, Dich mit Gruppenpädagogik 

auseinanderzusetzen

Was bieten wir Dir?
•  Bezahlte Aus- und Fortbildungskurse die Dich  

fachlich, sportlich und pädagogisch fit machen
•  Eine Jugendleiterpauschale gemäß Zeitaufwand

Wir freuen uns auf Dich, komm in unser 
Jugendleiter*innenteam! 
Ansprechpartner: Nico Epple Tel: 0159 08192079
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KURSPROGRAMM 2025/2026

Kursangebot März 2025 bis Februar 2026   
Sa. 29.03. oder So. 30.03.25                  Kurs Weglos Gehen 
Diethelm Döll, didi.touren@t-online.de 900 Hm, 8 Std., TL/KL
Sa. 26.04. oder So. 27.04.25   Klettern für Nichtkletterer in einem Klettergarten 
Bärbel Merk, 08381/7185   Freitag 25.4., 18.00 Knotenkunde im DAV-Keller mit Klaus Nawratil
Sa. 10.05.25    MTB Felderhalde Bikepark (Isny) 700m 
Karin Martin, 08386/2783  Fahrtechniktraining für jedermann
Sa. 10.05. oder So. 11.05.25  Kurs Klettersteig Einführung 
Peter Dambon/Diethelm Döll,   8 Std., TL/KL 
didi.touren@t-online.de                       
So 22.06. bis Mi. 25.06.25  Kurs Vom Wandern zum Bergwandern 
Diethelm Döll, didi.touren@t-online.de           900 Hm, TM/KM, Hüttenquartier, von der Planung bis zur Durchführung von  
    Bergwanderungen, Vorbespr. u. Anmeld. Fr. 28.03. AV-Keller
Sa. 15.11.25                                          Kurs Orientierung & Tourenplanung   
Matthias Ihler, 0160 93495699  in und um Oberstaufen. TL/KL 
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STEINER

Hauptstraße 55
88161 Lindenberg

Telefon: (0 83 81) 63 08
www.stegherr-uhrmachermeister.de
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KURSPROGRAMM 2025/2026

So. 30.11.25    „Piepsübung“, Schulung im Gebrauch der LVS-Geräte 
Johannes Haslbeck, 0163/3734805 um 13 Uhr (vor der Realschule), keine Anmeldung erforderlich
 Sa. 27.12. bis Mo. 29.12.25              ST für Einsteiger (Allgäuer Alpen)  
Teresa Madlener, 08383/7817  400-700 Hm, TL/KL, Samstag Theorieabend
Fr. 09.01. bis Sa. 10.01.26   LVS-Kurs Lawinenkunde und Verschüttetensuche   
Matthias Ihler, 0160 93495699  in und um Oberstaufen, TL/KL 
Di. 13.01. und Fr. 16.01.26   Kletterkurs für Anfänger in der Halle  
Irmgard Röhrle, 0157/73341454  Schwierigkeit IV-V, TL/KL, für jedermann 
Fr. 16.01. und So. 18.01.26   Kurs LVS-Suche Theorie und Praxis (Allgäuer Alpen) 
Bärbel Herrhammer, 0176/22317290  400 Hm, 4-5 Std., TL/KL, Theorie am Fr. 18 Uhr im AV-Keller

Kursgebühr: Pro Tag und Teilnehmer 10,– Euro (sektionsfremde Teilnehmer 15,- Euro) 
nähere Infos zu den Kursen bei den jeweiligen Fachübungsleitern.
 

ACHTUNG: 
Fotos von Tourenteilnehmern, Tourenlei-
tern und Besuchern einer Veranstaltung 
werden unter Umständen im Jahresbe-
richt oder in unserer homepage veröf-
fentlicht. Falls eine fotografierte Person 
damit nicht einverstanden sein sollte, 
dann bitten wir um Widerspruch einer 
Veröffentlichung des Fotos beim jewei-
ligen Fotografen, ansonsten gehen wir 
davon aus, dass Einverständnis besteht.
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TOURENPROGRAMM MÄRZ–APRIL 2025

Tourenangebot März 2025  
Sa. 01.03. oder So. 02.03.25  ST im Kleinwalsertal 
Matthias Seltmann, 0160/6952611  min. 1500 Hm, 6 Std., TM/KS
Sa. 01.03. oder So. 02.03.25  ST Burstkopf (Allgäuer Alpen) 1.559m 
Marjolaine Trotereau, marjo.touren@gmail.com 900 Hm, 5 Std., TL/KM
Mi. 05.03.25    BT Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Irmgard Breun, 08381/942598  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Do. 06.03.25    SST Salmaserhöhe (Allgäuer Alpen) 1.238m 
Irmgard Breun, 08381/942598   350 Hm, 4 Std., TL/KL
Sa. 08.03. oder So. 09.03.25  SST Guggernülli (Lechquellengebirge) 1.736m 
Georg Harrer, 08381/890788  800 Hm, 5-6 Std., TM/KM, ab Marul
So. 09.03.25    ST Sebenspitze (Tannheimer Tal) 1.932m 
Matthias Ihler, 0160 93495699  1000 Hm, 5 Std., TM/KM
Mo. 10.03.25     ST Laterns (Bregenzerwald) ca. 2.000m 
Teresa Madlener, 08383/7817  1000 Hm, 5 Std., TM/KM
Mi. 12.03.25    SST Burstkopf (Allgäuer Alpen) 1.559m 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  550 Hm, 4,5 Std., TL/KM
Sa. 15.03. oder So. 16.03.25  ST Toreck (Kleinwalsertal) 1.969m 
Marjolaine Trotereau, marjo.touren@gmail.com 950 Hm, 6 Std., TM/KM
So. 16.03.25    Wanderung mit oder ohne Schnee 
Elfriede Schrade, 08386/960666  max. 600 Hm, 4 Std., TL/KL
So. 16.03. bis Mi. 19.03.25  ST Ramsau (Dachstein) 2.500m  
Martin Dorner, 08387/3000  900-1300 Hm, 5-6 Std. tägl., TM/KM, Anmeld. bis 01.01.
Mi. 19.03.25    SST 3-Länderblick (Allgäuer Alpen) 1.150m 
Irmgard Breun, 08381/942598   300 Hm, 4 Std., TL/KL
Sa. 22.03. oder So. 23.03.25  ST Bärenhorn (Nufenen) 2.929m  
Sepp Kimmerle, 08384/777  1400 Hm, 6 Std., TM/KS
Sa. 22.03. oder So. 23.03.25  ST Thaneller (Lechtal) 2.341 m  
Johannes Haslbeck, 0163/3734805 1300 Hm, 6-7 Std., TS/KS, Abfahrt Nordkar (nicht Nordrinne!)
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Gut beraten

Gutes Gefühl
Wir beraten und 
inspirieren, nehmen 
Aufmaß, terminieren, 
verlegen Böden und 
Parkett, sanieren, 
montieren, nähen und 
polstern.
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Gut beraten

Gutes Gefühl
Wir beraten und 
inspirieren, nehmen 
Aufmaß, terminieren, 
verlegen Böden und 
Parkett, sanieren, 
montieren, nähen und 
polstern.

TOURENPROGRAMM MÄRZ–APRIL 2025

Tourenangebot März 2025  
Sa. 29.03. oder So. 30.03.25  Kurs Weglos Gehen 
D. Döll, didi.touren@t-online.de  900 Hm, 8 Std., TL/KL
Sa. 29.03. oder So. 30.03.25  ST Feuerspitze (Lechtal) 2.852m 
Roland Sauter, 0160/93382023  1450 Hm, 7 Std., TS/KS

 
Tourenangebot April 2025  

Mi. 02.04.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Sa. 05.04. oder So. 06.04.25  SST Hüenerchopf (Glarner Alpen) 2.170m 
Georg Harrer, 08381/890788  1100 Hm, 6-7 Std., TL/KM, ab Vermol
So. 06.04. bis Mo. 07.04.25  ST Piz Buin (Silvretta) 3.312m  
Martin Dorner, 08387/3000  1400 Hm, 7 Std., TS/KS, ab Madlener H., Anmeld. bis 01.03.
Mi. 09.04. bis Mo. 14.04.25   MTB Finale Ligure (Italien) 1.000m 
Kevin Krumholz, 01520/9110778  1400 Hm und ca. 40 km, täglich 7 Std., TS/KM, S2 bis S3
Fr. 11.04.25    Klettergarten Götzis-Koblach (Rheintal) 400m  
Martin Dorner, 08387/3000  Schwierigkeit IV-VII, TM/KM, für jedermann
So. 13.04.25    BT von Degersheim nach Herisau (Appenzell) 
Hartmut Künstner, 08384/8214963 ca. 500 Hm, 4,5 Std., TL/KL
Mo. 14.04. oder Di. 15.04.25  BT Gäbris (Appenzeller Alpen) 1.240m  
Georg Harrer, 08381/890788  500 Hm, 3-4 Std., TL/KL, ab Gais
Mi. 16.04.25    BT Pfänder Rundtour (Allgäuer Alpen) 1.000m 
Irmgard Breun, 08381/942598   600 Hm, 4,5 Std., TL/KL
Fr. 18.04.25    ST Clariden (Urner Boden) 3.267m  
Sepp Kimmerle, 08384/777  1800 Hm, 7 Std., TS/KS
Sa. 26.04.25    Sauwettertour, notfalls auch bei Sonnenschein 
Sigrun Baum, 08384/8214963  max. 800 Hm, 5 Std., TL-M/KL
Sa. 26.04. oder So. 27.04.25   Klettern für Nichtkletterer in einem Klettergarten 
Bärbel Merk, 08381/7185   Freitag 25.4., 18.00 Knotenkunde im DAV-Keller mit Klaus Nawratil
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TOURENPROGRAMM MAI–JUNI 2025

Tourenangebot Mai 2025   
Do. 01.05.25    BT Krokuswanderung (Allgäuer Alpen)  
Monika Feßler, 08384/8218432  400 Hm, 4-5 Std., TL/KL
Sa. 03.05. oder So. 04.05.25  BT Hohe Kugel (Bregenzerwald) 1.642m 
Georg Harrer, 08381/890788  650 Hm, 3 Std., TL/KL, ab Fraxern, zur Kirschblüte
Mi. 07.05.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Irmgard Breun, 08381/942598  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Fr. 09.05.25    Klettergarten Schwarzenberg 600m  
Irmgard Röhrle, 0157/73341454  Schwierigkeit IV-VII, TM/KM, für jedermann  
Anette Berkmann, 0151/25702967
Sa. 10.05.25    MTB Felderhalde Bikepark (Isny) 700m 
Karin Martin, 08386/2783  Fahrtechniktraining für jedermann
Sa. 10.05. oder So. 11.05.25  Kurs Klettersteig Einführung 
Peter Dambon/Diethelm Döll,   8 Std., TL/KL 
didi.touren@t-online.de  
So. 11.05.25    BT Reuterwanne (Allgäuer Alpen) 1.542m 
Elfriede Schrade, 08386/960666  700 Hm, 4 Std., TL/KL, über Buronhütte
Mi. 14.05.25    BT Hausbachklamm Weiler (Allgäuer Alpen) 
Irmgard Breun, 08381/942598   400 Hm, 5 Std., TL/KL
Sa. 17.05. oder So. 18.05.25  BT Fänerenspitz (Appenzeller Alpen) 1.506m  
Georg Harrer, 08381/890788  600 Hm, 4 Std., TL/KL, ab Eggerstanden über Forstseeli
Fr. 23.05.25    MTB Geratsried-Aigis 1.000m 
Teresa Madlener, 08383/7817  700 Hm, 20 km, 3 Std., TL/KL, S0 bis S1
Sa. 24.05.25    ÖPNV BT Salmaser Höhe (Allgäuer Alpen) 1.245m 
Heiko Blunck, 0176/41504187  700 Hm, 7-8 Std., TL/KM, von Immenstadt nach Oberstaufen
So. 25.05.25    Klettern am Brüggler (Glarner Land) 1.800m   
Martin Dorner, 08387/3000  Mehrseillängen, Schwierigkeit V-VI, TM/KL, Zustieg 1 Std. 
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Tourenangebot Mai 2025   
Do. 29.05.25     MTB Ostertal zum Weiherkopf (Allgäuer Alpen) 1.665m  
Kevin Krumholz, 01520/9110778  1650 Hm und ca. 40km, 6 Std., TM/KS , S1 bis S2
Sa. 31.05. oder So. 01.06.25  BT Barfußwandung Schönkahler (Allgäuer Alpen) 1.688m 
Monika Feßler, 08384/8218432  600 Hm, 4-5 Std., TL/KL

 

Der Wald braucht Profis! 
Zufriedene Kunden und vitale Wälder sind unsere Leitlinie!

U&R Fink
Holzhandel · Holzeinschlag · Holzrücken · Holzbringung · Biomasse
NEU   Professionelle 2D/3D Drohnenflüge zur individuellen Einsatzplanung

• Begutachtung von Waldgebieten jeglichen Terrains per Bild- oder Videomaterial
• Erkennung von Schädlingsbefall
• Planung Seilbahnen etc.
• Wärmebildkamera für Rehkitzsuche, Gebäudeinspektion, Wärmedämmung

TOURENPROGRAMM MAI–JUNI 2025
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TOURENPROGRAMM MAI–JUNI 2025

Tourenangebot Juni 2025   
Mi. 04.06.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440 max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Sa. 07.06.25    BT Schmugglerweg am Iseler (Tannheimer Tal) 1.560m 
Sigrun Baum, 08384/8214963  550 Hm, 4-5 Std., TL/KL, von Schattwald zur Wiedhagalpe
Sa. 07.06.25    BT Sechs Gipfeltour Grasgehren (Allgäuer Alpen) 1.687m 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  900 Hm, 5 Std., TL/KM
Sa. 07. od. So. 08. od. Mo. 09.06.25  BT Kellaspitz (Lechquellengebirge/Gr. Walsertal) 2.017m  
Peter Dambon, 08381/948446  1050 Hm, 6 Std., TM/KM, teilweise seilversichert
Mi. 11.06.25    BT Heidenkopf / Sipplinger (Allgäuer Alpen) 1.686m 
Irmgard Breun, 08381/942598   800 Hm, 4,5 Std., TL/KL
Sa. 14.06. oder So. 15.06.25  BT Hochgerach (Bregenzerwald) 2.021m  
Georg Harrer, 08381/890788  650 Hm, 4 Std., TL/KL, Seilbahn Schnifis
Mo. 16.06. oder Di. 17.06.25  BT Rundwanderung über den Besler (Allgäuer Alpen) 1.679m 
Georg Harrer, 08381/890788  600 Hm, 4 Std., TM/KL, ab Riedbergpass über Freyburger Alpe
Do. 19.06.25    BT Lütispitz (Alpstein) 1.987m 
Hartmut Künstner, 08384/8214963 1100 Hm, 6 Std., TM/KM
Sa. 21.06. oder So. 22.06.25  Bike & Hike Große Schlicke (Tannheimer Tal) 2.059m 
Marjolaine Trotereau, marjo.touren@gmail.com 1220 Hm (700 + 520), 5-6 Std,. TM/KS, von Musau
So 22.06. bis Mi. 25.06.25  Kurs Vom Wandern zum Bergwandern 
D. Döll, didi.touren@t-online.de  900 Hm, TM/KM, Hüttenquartier, von der Planung bis zur Durchführung von  
    Bergwanderungen, Vorbespr. u. Anmeld. Fr. 28.03. AV-Keller
Sa. 28.06. oder So. 29.06.25  MTB Rund um den Itonskopf (Montafon) 1.810m 
Sepp Kimmerle, 08384/777  1450 Hm und 49 km, 5-6 Std., TM/KM, S1 bis S2, E-Bike + Bio
Sa. 28.06. oder So. 29.06.25  Ökologisch/botanische Tour mit Dipl. Biologin Tanja König,  
Josef Kraft, josef.kraft@web.de  Schnurschrofen 1.900m, 800 Hm, 6 Std., TM/KL, Vilsalpsee
So. 29.06.25    BT Mittagsfluh (Bregenzerwald) 1.637m 
Elfriede Schrade, 08386/960666  850 Hm, 5 Std., TL/KM
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TOURENPROGRAMM JULI–AUGUST 2025

Tourenangebot Juli 2025   
Mi. 02.07.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Irmgard Breun, 08381/942598  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Sa. 05.07.25    MTB Erweiterte Ehrenschwang-Runde (Allgäuer Alpen) 
Jogi Knestel, 0151/61491643  1400 Hm und 50 km, 5 Std., TL/KM, S0 bis S1
Sa. 05.07. oder So. 06.07.25  BT Kanisfluh (Bregenzerwald) 2.044m 
Marjolaine Trotereau, marjo.touren@gmail.com 1300 Hm, 700 Hm (mit Gondel runter), 7 Std., TM/KM
Sa. 05.07. oder So. 06.07.25  Bike & Hike Silbertaler Lobspitze (Verwall) 2.605m 
Bärbel Merk, 08381/7185   1650 Hm (450 + 1200), 7,5 Std., TM/KM
Mo. 07.07. oder Di. 08.07.25  E-Bike & Hike Dornbirn - First (Bregenzerwald) 1.800m 
Georg Harrer, 08381/890788  1450 Hm (1150+300), 7 Std., TM/KM, ab Gütle über Weissenfluhalpe
Mi. 09.07.25    BT Sonnenkopf / Schnippenkopf (Allgäuer Alpen) 1.833m 
Irmgard Breun, 08381/942598   1000 Hm, 6 Std., TL/KM
Mi. 09.07. bis Fr. 11.07.25   BT Schachenhaus (Wettersteingebirge) 1.866m 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  900 Hm, 5,5 Std., TM/KM
Sa. 12.07.25    BT Höferspitze (Allgäuer Alpen) 2.131m 
Elfriede Schrade, 08386/960666  1000 Hm, 5 Std., TM/KM
Sa. 12.07.25    BT Gaishorn (Tannheimer Tal) 2.244m 
Mehrdad Lashgari, 0162/7591085  1200 Hm, 7 Std., TM/KM
Sa. 12.07. oder So. 13.07.25  MTB Kanisfluhumrundung (Bregenzerwald) 1.000m 
Teresa Madlener, 08383/7817  1200 Hm und 30 km, 4 Std., TL/KM, S0 bis S1
Sa. 19.07.25    Stadtfest Lindenberg
Sa. 19.07. oder So. 20.07.25  BT Zitterklapfen (Bregenzerwald) 2.403m 
Roland Sauter, 0160/93382023  1200 Hm, 4-5 Std., TM/KM, Kletterstellen I-II 
So. 20.07.25    BT Grünten (Allgäuer Alpen) 1.783m 
Monika Feßler, 08384/8218432  1000 Hm, 5 Std., TM/KM
So. 20.07.25     MTB Blindsee-Runde Grubigstein (Lechtal) 1.750m 
Kevin Krumholz, 01520/9110778  1250 Hm 35km 4-5 Std. TS/KM, S2
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Tourenangebot Juli 2025   
Mo. 21.07. oder Di. 22.07.25  E-Bike & Hike Calanda (Glarner Alpen) 2.805m 
Georg Harrer, 08381/890788  2250 Hm (1450+800), 9 Std., TM/KS, ab Haldenstein über Calandahütte 
Fr. 25.07.25    Klettergarten Ziel offen  
Anette Berkmann, 0151/25702967   Schwierigkeit IV-VII, TM/KM, für jedermann  
Irmgard Röhrle, 0157/73341454
Sa. 26.07.25    BT Schrecksee (Allgäuer Alpen) 1.813m 
Heiko Blunck, 0176/41504187  950 Hm, 6-7 Std., TM/KM

TOURENPROGRAMM JULI–AUGUST 2025

Wir suchen 

Trainer*innen 
zur Verstärkung unseres Ausbildungsteams

Das Leiten von Ausbildungskursen und das Führen von Gemeinschaftstouren ist Aufgabe unserer Trainer*innen. 
Durch eine fundierte Fachausbildung werden sie vom Bundeslehrteam des DAV-Bundesverbandes dafür vorbereitet.
Du bist gerne in den Bergen und möchtest Dein Wissen und Dein Können gerne an andere weitergeben? Du hast 
bereits an Touren und Kursen unserer Sektion teilgenommen und verfügst über Erfahrung im Bergsport? Du hättest 
Freude an einer Trainer*innenausbildung beim DAV? Dann wärst Du bei uns genau richtig. Für folgende Bereiche 
hätten wir Bedarf:
Skihochtouren – Hochtouren – Bergsteigen – Alpinklettern – Klettersteiggehen – Klettersport (Indoor und Outdoor)

Über Voraussetzungen zur Teilnahme und Inhalte der jeweiligen Trainerausbildungen kannst Du Dich auf  
https://ausbildung.alpenverein.de/ informieren.
Falls Du interessiert bist kannst Du Dich gerne an uns wenden.
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TOURENPROGRAMM JULI–AUGUST 2025

Tourenangebot Juli 2025   
Sa. 26.07. oder So. 27.07.25   BT Schadona-Rothorn (Lechquellengebirge) 2.239 m 
Johannes Haslbeck, 0163/3734805 1150 Hm, 5 Std., TM/KM, ab Landsteg

 
Tourenangebot August 2025   

Fr. 01.08.25    BT Krinnenspitze (Tannheimer Tal) 2.000m 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  1100 Hm, 5,5 Std., TM/KM
Sa. 02.08.25    MTB Rankweil ins Laternser Tal 1.400m 
Karin Martin, 08386/2783  1000 Hm und 30 km, 4-5 Std., TM/KM
Mi. 06.08.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Fr. 08.08.25    BT Zugspitze (Wetterstein) 2.962 m 
Sigrun Baum, 08384/8214963  2050 Hm, 9 Std., TS/KS, über das Gatterl, bergab mit der Bahn
Sa. 09.08.25    Bike & Hike Entschenkopf (Allgäuer Alpen) 2.043m 
Teresa Madlener, 08383/7817  1400 Hm (700+700), 5 Std., TM/KS
Mo. 11.08. oder Di. 12.08.25  E-Bike & Hike Walser Geißhorn (Allgäuer Alpen) 2.366m 
Georg Harrer, 08381/890788  1550 Hm (700+850), 7 Std., TL/KM, über Rappenalptal u. Mindelh. Htt.
Mi. 13.08.25    BT Fiderepasshütte (Allgäuer Alpen) 2.070m 
Irmgard Breun, 08381/942598   850 Hm, 5 Std., TM/KM
Do. 14.08.bis So. 18.08.25   Bouldern-Klettern-Wandern Val di Mello (Italien) 2.500m  
Martin Dorner, 08387/3000  1400 Hm, 6 Std., TM/KM
Sa. 16.08. oder So. 17.08.25  E-Bike & Hike Üntschenspitze (Allgäuer Alpen) 2.135m 
Georg Harrer, 08381/890788  1900 Hm (1200+700), 7-8 Std., TM/KM, über Neuhornbachhaus
Sa. 23.08. oder So. 24.08.25   MTB Crap Masegn (Flims-Laax) 2.450m 
Sepp Kimmerle, 08384/777  1500 Hm und 33km, 5-6 Std., TM/KM, S1 bis S2, E-Bike möglich
So. 24.08.25    BT Riedkopf (Rätikon) 2.552m 
Hartmut Künstner, 08384/8214963 1100 Hm, 6 Std., TM/KM
So. 24.08. bis Di. 26.08.25  BT in der Region Tschiertschen/Lenzerheide (Graubünden)  
Peter Dambon, 08381/948446  max. 1400 Hm, 8 Std., TM/KM
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TOURENPROGRAMM SEPTEMBER–OKTOBER 2025

Tourenangebot September 2025  
Di. 02.09. bis Do. 04.09.25  BT Touren um die Verpeilhütte (Ötztaler Alpen) 2.016m  
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  bis 1000 Hm, tägl. 6 Std., TM/KM
Mi. 03.09.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Irmgard Breun, 08381/942598  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Sa. 06.09.25    BT Rohnenspitze (Tannheimer Tal) 1.990m 
Elfriede Schrade, 08386/960666  950 Hm, 4,5 Std., TM/KM
Sa. 06.09.25    MTB durchs Lecknertal (Hittisau) 1.350m 
Jogi Knestel, 0151/61491643  1100 Hm und 67 km, 5 Std., TL/KM, S0 bis S1
Sa. 06.09 oder So. 07.09.25  BT Saulakopf (Rätikon) 2.517m 
Bärbel Merk, 08381/7185   1000 Hm, 5 Std., TM/KM
Sa. 06.09. oder So. 07.09.25  Klettersteig Karhorn (Warth) 2.416 m 
Roland Sauter, 0160/93382023  1000 Hm, 5 Std., TS/KM, Schwierigkeit B/C
Mo. 08.09. oder Di. 09.09.25  BT 5-Seen-Wanderung Pizol (Glarner Alpen) 2.493m 
Georg Harrer, 08381/890788  450 Hm, 900 Hm, 5 Std., TL/KL, Bahn zur Pizolhütte
Mi. 10.09.25    BT Hoher Ifen (Allgäuer Alpen) 2.228m 
Irmgard Breun, 08381/942598   1000 Hm, 6 Std., TM/KM
Fr. 12.09. bis Mi. 17.09.25   Senioren-Bergwandern in der Filzmoos Tiroler Gegend 
Jürgen Vogler, 08381/3162  200-300 Hm, 4-5 Std., TL/KL
Sa. 13.09. bis Do. 18.09.25  BT Meraner Höhenweg (Texelgruppe) 
Monika Feßler, 08384/8218432  400 bis 900 Hm, je 6-7 Std., TM/KM, mit Spronser Seen
So. 14.09. bis Di. 16.09.25   ÖPNV BT vom Arlberg übers Lechtal ins Allgäu  
Matthias Ihler, 0160 93495699  1500-2000 Hm, tgl. 7-8 Std., TS/KS, Anmeldung bis 1.7.
Mo. 15.09. bis Fr. 19.09.25  BT Wandertage Silvretta/Montafon mit Standortquartier 
Elfriede Schrade, 08386/960666   max. 1200 Hm, 6 Std., TM/KM 
Sigrun Baum, 08384/8214963
So. 21.09.25    Ökumenischer Berggottesdienst Kreuzberg Scheidegg 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440
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Tourenangebot September 2025  
Sa. 27.09.25   BT Mörzelspitze und Hangspitze (Bregenzerwald) 1.830m 
Kim Dehn, 0171/7173371  1500 Hm, 5-6 Std., TM/KM
So. 28.09. bis Di. 30.09.25  Klettern im Maggia-Tal (Tessin) 
Martin Dorner, 08387/3000 Schwierigkeit V-VII, TM/KM 
 

TOURENPROGRAMM SEPTEMBER—OKTOBER 2025

1010 – 12303 Berkmann – 1/3 S. (186 x 82 mm) – 4c – 1. KA – 28.02.2013 es

 Tragwerksplanung
 Bauphysik
 Koordination nach BaustellV
 Brandschutz
 Bauen im Bestand

info@statik-berkmann.de 
www.statik-berkmann.de

dipl. ing. (fh) markus berkmann
am gräbenbach 113
88171 weiler im allgäu
tel 08387-92 45 07 
fax 08387-92 45 08
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TOURENPROGRAMM SEPTEMBER–OKTOBER 2025

Tourenangebot Oktober 2025   
Mi. 01.10.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Fr. 03.10.25    BT Schnüerliweg Churfirsten (Walensee) 2.010 m 
Johannes Haslbeck, 0163/3734805 1200 Hm, 6-7 Std., TS/KM, mit Option Zuestoll 2.234 m (+400 Hm)
Fr. 03.10.25    BT Rund um den Widderstein (Kleinwalsertal) 2.039m 
Heiko Blunck, 0176/41504187  800 Hm, 6-7 Std., TM/KM
Sa. 04.10.25    Bike & Hike Rote Wand (Lechquellengebirge) 2.704m 
Kim Dehn, 0171/7173371   1200 Hm, 5 Std., TS/KM
Mo. 06.10. oder Di. 07.10.25  E-Bike & Hike Muttlerkopf (Allgäuer Alpen) 2.368 m 
Georg Harrer, 08381/890788  1550 Hm (250+1300), 7 Std., TM/KM, ü.Spielmannsau u. Kempt. Hütt.
Sa. 11.10. oder So. 12.10.25  BT am Walserkamm (Bregenzerwald) 1.637m  
Georg Harrer, 08381/890788  500 HM, 4 Std., TL/KL, ab St. Gerold über Plansott- und Gassner Alpe
Mi. 15.10.25    BT Wildkirchli / Äscher (Appenzeller Alpen) 1.589m 
Irmgard Breun, 08381/942598   850 Hm, 5 Std., TL/KL
Fr. 17.10.25 ab 16 Uhr    Abschlusstour mit Einkehr (Allgäu)  
Martin Dorner, 08387/3000  500 Hm, 4 Std., TL/KL, Wanderung mit guter Laune
Sa. 18.10.25    BT Galinakopf (Rätikon) 2.198m 
Hartmut Künstner, 08384/8214963 800 Hm, 6 Std., TM/KM
Mi. 22.10.25    BT Zirmgrat (Allgäuer Alpen) 1.277m 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  600 Hm, 4,5 Std., TL/KL
Fr. 24.10. und Sa. 25.10.25  Skibazar in der Mittelschule Lindenberg 
Kontakt: bazar@dav-ol.de
So. 26.10.25    BT Pfänder (Allgäuer Alpen) 1.062m 
Monika Feßler, 08384/8218432  300 Hm, 6 Std., TL/KL
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3. Platz Fotowettbewerb: Johannes Haslbeck
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TOURENPROGRAMM NOVEMBER–DEZEMBER 2025

Tourenangebot November 2025   
Sa. 01.11.25    BT Alpspitz/Edelsberg (Allgäuer Alpen) 1.630m 
Elfriede Schrade, 08386/960666  900 Hm, 5,5 Std., TM/KM
Mi. 05.11.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Irmgard Breun, 08381/942598  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Sa. 08.11. oder So. 09.11.25  Herbstexkursion 
Peter Dambon, 08381/948446
Mi. 12.11.25    BT je nach Wetterlage  
Irmgard Breun, 08381/942598   
Sa. 15.11.25    Kurs Orientierung & Tourenplanung   
Matthias Ihler, 0160 93495699  in und um Oberstaufen. TL/KL 
So. 16.11.25    BT Zirmgrat (Allgäuer Alpen) 1.392m 
Hartmut Künstner, 08384/8214963 500 Hm, 4,5 Std., TL/KL
Sa. 22.11. oder So. 23.11.25  BT Mit oder ohne Schnee 
Diethelm Döll, didi.touren@t-online.de 1000 Hm, ca. 5 Std., TM/KM
So. 30.11.25    „Piepsübung“, Schulung im Gebrauch der LVS-Geräte 
Johannes Haslbeck, 0163/3734805 um 13 Uhr (vor der Realschule), keine Anmeldung erforderlich
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Vom Baldauf Alpkäse, veredelten Sorten wie 
Wildblumenkäse bis hin zum saisonalen 
Bärlauchkäse ist alles dabei, um Käsefreund:innen 
glücklich zu machen. Verschiedene 
Frischkäsekreationen bereiten wir frisch zu. 
Wir bieten liebevoll verpackte Körbe mit 
Käsespezialitäten und anderen Leckereien 
zum Mitnehmen an.

Zeit für Rundum-Glücklich-Käsegenuss!

www.baldauf-kaese.de

Käseliebe trifft 
        auf altes Handwerk! 

in unseren Käseläden 
in Isny, Hopfen, 

Goßholz / Lindenberg

Wir freuen uns 
auf euren Besuch 

AUS 
HEUMILCH 

g.t.S.
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Tourenangebot Dezember 2025   
Mi. 03.12.25    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Sa. 06.12.25    Sauwettertour, notfalls auch bei Sonnenschein 
Sigrun Baum, 08384/8214963  max. 800 Hm, TL-M/KL
So. 07.12.25    Adventswanderung rund um Scheidegg 
Irmgard Breun, 08381/942598   3 Std., TL/KL
Sa. 13.12. oder So. 14.12.25  ST Brendler Lug (Bregenzerwald) 1.767m 
Roland Sauter, 0160/93382023  900 Hm, 3-4 Std., TL/KL
Sa. 13.12. oder So. 14.12.25  ST Wertacher Hörnle (Allgäuer Alpen) 1.695m 
Marjolaine Trotereau, marjo.touren@gmail.com 660 Hm, 4 Std., TL/KL, für Anfänger geeignet
Sa. 20.12. oder So. 21.12.25  SST Schnuppern für Anfänger 
Diethelm Döll, didi.touren@t-online.de 300 Hm, ca. 3 Std., TL/KL
Sa. 27.12. bis Mo. 29.12.25   ST für Einsteiger (Allgäuer Alpen)  
Teresa Madlener, 08383/7817  400-700 Hm, TL/KL, Samstag Theorieabend

TOURENPROGRAMM NOVEMBER–DEZEMBER 2025

Vom Baldauf Alpkäse, veredelten Sorten wie 
Wildblumenkäse bis hin zum saisonalen 
Bärlauchkäse ist alles dabei, um Käsefreund:innen 
glücklich zu machen. Verschiedene 
Frischkäsekreationen bereiten wir frisch zu. 
Wir bieten liebevoll verpackte Körbe mit 
Käsespezialitäten und anderen Leckereien 
zum Mitnehmen an.

Zeit für Rundum-Glücklich-Käsegenuss!

www.baldauf-kaese.de

Käseliebe trifft 
        auf altes Handwerk! 

in unseren Käseläden 
in Isny, Hopfen, 

Goßholz / Lindenberg

Wir freuen uns 
auf euren Besuch 

AUS 
HEUMILCH 

g.t.S.
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TOURENPROGRAMM JANUAR–FEBRUAR 2026

Tourenangebot Januar 2026  
Sa. 03.01. oder So. 04.01.26  SST Hoher Hirschberg (Appenzeller Alpen) 1.168m  
'Georg Harrer, 08381/890788  300 Hm, 3 Std., TL/KL, ab Gais
So. 04.01.26    ST Toreck (Kleinwalsertal) 2.016m 
Florian Würr, 08386/9802108  950 Hm, 5 Std., TM/KM
Mi. 07.01.26    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Irmgard Breun, 08381/942598  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Fr. 09.01. bis Sa. 10.01.26   LVS-Kurs Lawinenkunde und Verschüttetensuche   
Matthias Ihler, 0160 93495699  in und um Oberstaufen, TL/KL 
Sa. 10.01. oder So. 11.01.26  ST im Bregenzerwald 
Matthias Seltmann, 0160/6952611  min. 1500 Hm, 6 Std., TM/KS
Sa. 10.01. oder So. 11.01.26  ST zum Saisonstart 
Karin Bamberg, 016097076699  ca. 600 Hm, 3 Std., TL/KL, für Anfänger geeignet
Di. 13.01. und Fr. 16.01.26   Kletterkurs für Anfänger in der Halle  
Irmgard Röhrle, 0157/73341454  Schwierigkeit IV-V, TL/KL, für jedermann 
Mi. 14.01.26    SST Hochhädrichgebiet (Bregenzerwald) 1.565m 
Irmgard Breun, 08381/942598   300 Hm, 3 Std., TL/KL
Do. 15.01.26    ST Rangiswanger Horn (Allgäuer Alpen) 1.616m 
Teresa Madlener, 08383/7817  650 Hm, 3 Std., TL/KL
Fr. 16.01. und So. 18.01.26   Kurs LVS-Suche Theorie und Praxis (Allgäuer Alpen) 
Bärbel Herrhammer, 0176/22317290  400 Hm, 4-5 Std., TL/KL, Theorie am Fr. 18 Uhr im AV-Keller
Sa. 17.01.26    Winterwanderung 
Hartmut Künstner, 08384/8214963 max. 700 Hm, 4-5 Std., TL-M/KL
Sa. 17.01. oder So. 18.01.26  ST Sonnenkopf (Allgäuer Alpen) 1.708m 
Marjolaine Trotereau, marjo.touren@gmail.com 700 Hm, 5 Std., TM/KL
Sa. 17.01.26    Skikurs Alpin (für fortgeschrittene Skifahrer <18 Jahre) 
Lina Berkmann 08387/951615  Inhalte: Verbesserung des eigenen Könnens, Parallelschwung, geschnittene Schwünge,  
    Kurzschwung, Voraussetzungen: durchschnittliche Ausdauer, sicheres Fahren auf roten  
    Pisten
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Tourenangebot Januar 2026  
Mo. 19.01.26    ST Ruchwannenkopf (Bregenzerwald) 2.132m 
Matthias Ihler, 0160 93495699  1200 Hm, 5 Std., TS/KM
Mi. 21.01.26    SST Kojen (Allgäuer Alpen) 1.300m 
Irmgard Breun, 08381/942598   400 Hm, 4 Std., TL/KL
Fr. 23.01. oder Sa. 24.01.26   ST Winterstaude (Bregenzerwald) 1.877m 
Sepp Kimmerle, 08384/777  1150 Hm, 4-5 Std., TM/KM
Sa. 24.01. oder So. 25.01.26  SST Dünser Berg - Gerachhaus (Bregenzerwald) 1.553m  
Georg Harrer, 08381/890788  600 Hm, 4 Std., TL/KL ab Schnifnerberg über Dünser Berg 
Sa. 31.01. oder So. 01.02.26  SST Rundtour zum Rellseck (Verwall) 1.690m 
Georg Harrer, 08381/890788  600 Hm, 4 Std., TL/KL, ab Bartholomäberg 

 
Tourenangebot Februar 2026  

So. 01.02.26    ST Güntlespitze (Kleinwalsertal) 2.092m 
Florian Würr, 08386/9802108  800 Hm, 4-5 Std., TM/KM
Mi. 04.02.26    Leichte Touren im Allgäu oder Tannheimer Tal für Senioren 
Marlies Ziegltrum, 08387/951440  max. 350 Hm, max. 3,5 Std., TL/KL
Do. 05.02.26    ST Tennenmooskopf (Allgäuer Alpen) 1.628m 
Teresa Madlener, 08383/7817  700 Hm, 3 Std., TL/KL
Sa. 07.02.26    Sauwettertour, notfalls auch bei Sonnenschein 
Sigrun Baum, 08384/8214963  max. 800 Hm, TL-M/KL
Sa. 07.02. oder So. 08.02.26   ST Zafernhorn 2.107 m (Lechquellengebirge) 
Johannes Haslbeck, 0163/3734805 700 Hm, 3,5 Std., TL/KL, mit Option 2x Gipfelhang (+400 Hm)
So. 08.02. bis Di. 10.02.26   ST Potsdamer Hütte (Stubaier Alpen) 2.009m 
Teresa Madlener, 08383/7817   1000-1300 Hm, täglich 6 Std., TM/KM, Hüttenquartier  
Bärbel Herrhammer, 0176/22317290 Anmeldung bis 15.12.25
Mi. 11.02.26    SST Hochberg (Bregenzerwald) 1.000m 
Irmgard Breun, 08381/942598   350 Hm, 4 Std., TL/KL

TOURENPROGRAMM JANUAR–FEBRUAR 2026
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Tourenangebot Februar 2026  
Sa. 14.02. oder So. 15.02.26  SST Kreuzleshöhe (Allgäuer Alpen) 1.115m 
Diethelm Döll, didi.touren@t-online.de 500 Hm, ca. 4 Std., TL/KL
Mi. 18.02.26    SST Oberreute und Umgebung (Allgäuer Alpen) 
Irmgard Breun, 08381/942598   300 Hm, 3 Std., TL/KL
Sa. 21.02.26    ST Windeggerspitze (Rätikon) 2.331m 
Kim Dehn, 0171/7173371   1300 Hm, 5 Std., TM/KM, ab Brandnertal
Sa. 21.02. oder So. 22.02.26  ST im Laternser Tal (Bregenzerwald) 
Karin Bamberg, 016097076699  850 Hm, 4,5 Std., TL/KM
So. 22.02.26    ST Ochsenloch (Allgäuer Alpen) 2.150m 
Florian Würr, 08386/9802108  1000 Hm, 5 Std., TM/KM
Di. 24.02.26     ST Heidenkopf, Alpe Scheidwang (Allgäuer Alpen) 1.685m 
Bärbel Herrhammer, 0176/22317290 1100 Hm, 4 Std., TM/KM, 2 Anstiege und Abfahrten
Fr. 27.02. oder Sa. 28.02.26   ST Chli Chärpf (Glarner Alpen) 2.699m 
Sepp Kimmerle, 08384/777  1450 Hm, 5-6 Std., TM/KM
Sa. 28.02. oder So. 01.03.26  Freeride-Ausfahrt Arlberg 
Johannes Haslbeck, 0163/3734805 min. 4000 Hm, max, 700 Hm, 7 Std., TM/KS, Tiefschneevar. + Piste

TOURENPROGRAMM JANUAR–FEBRUAR 2026
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TOURENPROGRAMM JUGEND–FAMILIEN–SENIOREN

Staufner Kletterkids 2 (10 bis 13 Jahre) 
November 2024  Klettertraining 
bis Juni 2025  Alle 2 Wochen Montags in den Kletterhallen  
 Oberstaufen oder Seltmans  
November 2025  Klettertraining 
bis Juni 2026 Alle 2 Wochen Montags in den Kletterhallen  
 Oberstaufen oder Seltmans
 
Näheres bei:  Anneli Martin, Tel. 0177-1778958443 
 Lilly Martin, Tel. 0178-7188192

 
Skikurs Alpin (Skikurs für fortgeschrittene Skifahrer < 18 Jahre) 

Samstag, 17.01.2026, max. 6 TN 
Inhalte: Verbesserung des eigenen Könnens, Parallelschwung, 
geschnittene Schwünge, Kurzschwung 
Skikurs 10 – 12 Uhr – Mittagspause – Skikurs 13 – 15 Uhr 
Voraussetzungen: durchschnittliche Ausdauer, sicheres 
Fahren auf roten Pisten 
Ausrüstung: Alpinski, Skistöcke, Helm, Rückenprotektor 
Skigebiet: vorauss. Hochhäderich 

 
Näheres bei:  Lina Berkmann 08387-951615 

Staufner Kletterteenies (Teenies von 13 – 17 Jahre) 
Oktober 2024  Klettertraining 
 bis April 2025  Jeden 2. Montag im Monat in der 
 Kletterhalle Oberstaufen 16.00 bis 17.30 Uhr  
 oder Kletterhalle Seltmans 17.30 – 19.00 Uhr 
Mai 2025 bis   MTB-Training 
September 2025 Jeden 2. Montag im Monat 
 17.00 bis 18.30 Uhr (Treffpunkt Weiler,  
 Stadel Eschweidstraße)
Oktober 2024  Klettertraining 
 bis April 2025  Jeden 2. Montag im Monat in der 
 Kletterhalle Oberstaufen 16.00 bis 17.30 Uhr  
 oder Kletterhalle Seltmans 17.30 – 19.00 Uhr
 
Näheres bei:  Anette Berkmann, Tel. 08387-951615  
 oder 0151-25702967

 
Staufner Kletterkids 1 (6 bis 9 Jahre) 

November 2024  Klettertraining 
bis Juni 2025  Alle 2 Wochen Montags in den Kletterhallen  
 Oberstaufen oder Seltmans  
November 2025  Klettertraining 
bis Juni 2026 Alle 2 Wochen Montags in den Kletterhallen  
 Oberstaufen oder Seltmans
 
Näheres bei:  Anneli Martin, Tel. 0177-1778958443 
 Lilly Martin, Tel. 0178-7188192
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bahnhofstrasse 8
88161 lindenberg 

telefon: 08381 2862
mobil: 0151 21292368
praxis_ziegler@t-online.de

termine nach
vereinbarung
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TOURENPROGRAMM JUGEND–FAMILIEN–SENIOREN

Jugend 1 Lindenberg  
Wir, die Jugendgruppe Lindenberg, sind junge Leute zwischen 
14 und 18 Jahren. Normalerweise findest du uns jeden Mitt-
wochabend in der Kletterhalle.  
Außerdem wollen wir einige Male im Jahr in die Berge gehen. 
 
Juni 2025:  Wanderung mit Übernachtung
August 2025:  Felsklettern
September 2025:  Zeltlager o. Hüttenwochenende
November 2025:  Kletterhallenausflug
 
Infos zu Unternehmungen bei  
Samuel Fäßler, samuel.faessler15@gmail.com

Familiengruppe Geißlein Lindenberg  
Wir treffen uns jeden zweiten Sonntag im Monat (außer im 
August und Dezember). Das Ausflugsziel wird kurzfristig (je 
nach Wetter) bekanntgegeben.
 
Näheres bei:  Julia Kaunzinger, Tel. 0171-1058936 und   
 Karin Bamberg

Familiengruppe Oberstaufen  
So. 06.04.2025 Kleine Radtour 
So.  29.06.2025 Wanderung am Grünten
So. 12.10.2025 Wanderung am Denneberg                  
Sa. 13.12.2025 Jahresabschluss
 
Infos zu Unternehmungen  
bei: Jogi Knestel, Tel. 08325-246303 

 
Seniorenprogramm Oberstaufen  

Mai:  Engenlochschlucht (Bregenzer Wald) 
 100 Hm, 2 Std., TL/KL
Juni:  Wanderung bei Ofterschwang 
 250 Hm, 3 Std., TL/KL
September:  Wallraffweg bei Oberstdorf 
 400 Hm, 4 Std., TL/KL, mit Öffi
Oktober:  von Oberjoch nach Unterjoch   
 150 Hm, 2 1/2 Std., TL/KL
 
Näheres bei:  Elfriede Schrade, Tel. 08386-960666 
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DER NEUE
DACIA DUSTER

DACIA DUSTER ESSENTIAL
ECO-G 100
BARPREIS AB

19.950,– €1

Bei der Leserwahl „AUTO BILD – Die 
besten Marken in allen Klassen“ hat 
Dacia mit dem Duster in der Klasse 
„Kleine SUV“ in der Kategorie „Preis/
Leistung“ gewonnen. AUTO BILD 
Ausgabe 16/2024.

Dacia Duster ECO-G 100: Gesamtverbrauch kombiniert (l/100
km): 8,1 (6,5);  CO2-Emissionen kombiniert (g/km): 127 (147);
CO2-Klasse: D (E).
¹ Angebotspreis Dacia Duster Essential ECO-G 100, LPG:
19.950,– €. Gültig für Kaufverträge vom 01.01.2025 bis zum
31.03.2025.

    DACIA.DE

AH BERNHARD GMBH & CO.
KG IN LINDAU
DACIA VERTRAGSHÄNDLER
KEMPTENER STR. 95
WWW.AUTOHAUS-BERNHARD.COM

Abb. zeigt Sonderausstattung.
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Kindergruppen Lindenberg  
Wir die Kindergruppen im Alter von 8-11 Jahren bzw. 12-14 
Jahren treffen uns im Zweiwochentakt abwechselnd als 
Gruppenstunde im AV-Keller oder als Kletterstunde in einer 
Kletterhalle.
In den Gruppenstunden verbringen wir meistens die Zeit drau-
ßen im Freien und unternehmen gemeinsame Aktivitäten. In 
den Kletterstunden treffen wir uns um verschiedene Basics 
zum Thema Sicherheit zu lernen und den Spaß am Klettern zu 
finden. Außerdem haben wir auch verschiedene Touren am 
Wochenende geplant.
 
Kindergruppe 1 (2011-2013) 
29.5.2025  Frühlingswanderung
Voraussichtlich  Bayerncamp 
4.7.-6.7. 
September  Herbstwanderung
 
Kindergruppe 2 (2014-2016) 
29.5.2025  Frühlingswanderung
Voraussichtlich  Bayerncamp 
4.7.-6.7. 
September  Herbstwanderung 
 
Näheres bei:  Nico Epple, Tel. 01590-8192079

Familienwandergruppe „Bergzwerge“
Wir sind die Familienwandergruppe „Bergzwerge“ für berg- 
und wanderbegeisterte Familien mit Kindern und Babys der 
Jahrgänge 2019/2020 und jünger. Jeden zweiten Sonntag im 
Monat treffen wir uns, um gemeinsam kinderwagen- und 
laufradfreundliche Touren oder Wanderungen mit Kraxe oder 
Tragehilfe in der Umgebung zu unternehmen. 
Je nach Interesse, Stimmung und Jahreszeit gehen wir auf 
Alpen, in den Wald oder auf kleine Gipfel. Dabei haben nicht 
nur die „Zwerge“ ihren Spaß, sondern auch wir Eltern kommen 
bei der Bewegung und beim Austausch miteinander auf unse-
re Kosten.  
Wenn Ihr an unserer Familiengruppe teilnehmen oder 
schnuppern möchtet, sowie bei Fragen, meldet euch gerne bei 
uns. Wir freuen uns auf euch! 
Heidi und Juliane mit ihren Familien
 
Näheres unter:  Tel.: 0157-82540469 
 E-Mail: rathgeb2010@gmail.com

 
Seniorenprogramm Lindenberg  

Jeden Monat  findet eine Wanderung im Allgäu statt.   
 Maximal 350 Hm und 3,5 Std. 
 Die Termine stehen im Tourenprogramm
 
Näheres bei:  Marlies Ziegltrum, Tel. 08387-951440 
 Irmgard Breun, Tel. 08381-942598

TOURENPROGRAMM JUGEND–FAMILIEN–SENIOREN
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ANFORDERUNGEN FÜR TOUREN

Bergwandern/Bergtouren Klettersteigtouren Hochtouren

Technik - leicht (TL) breite oder schmale Wege, die zwar steil 
auf- oder abwärts führen können, aber 
in der Regel keine absturzgefährlichen 
Passagen enthalten

nur stellenweise ausgesetzte oder steile 
Passagen, Drahtseile helfen gegen das 
Gefühl der Exponiertheit, werden aber 
noch nicht zur Fortbewegung benötigt, 
Klammern oder Leitern können kurze 
trittlose Passagen erleichtern 

Firnpassagen bis ca. 30 Grad, Wegen des 
fortschreitenden Rückgangs der Vereisung 
müssen evtl. kurze Kletterpassagen bis 
max. Schwierigkeitsgrad I nach UIAA 
bewältigt werden. 
 

Technik - mittel (TM) schmale Wege, oft steil und mit 
absturzgefährlichen Passagen,Kurze 
weglose Abschnitte, kurze 
drahtseilgesicherte Passagen und kurze 
einfache Kletterstellen, die den Gebrauch 
der Hände erfordern, können vorkommen. 

mäßig steiles bis steiles Felsgelände, 
überwiegend gesichert durch Drahtseile, 
Senkrechte Klammern oder Leitern 
können über längere Passagen den Anstieg 
erleichtern

Eispassagen bis ca. 40 Grad, Es müssen 
evtl. kurze kombinierte Passagen bis max. 
Schwierigkeitsgrad II nach UIAA bewältigt 
werden.

Technik - schwer (TS) schmale, steil angelegte Wege, oft mit 
Absturzgefahr , Es kommen gehäuft 
versicherte Gehpassagen und/oder einfache 
Kletterstellen vor, die den Gebrauch der 
Hände erfordern.

steiles bis sehr steiles Felsgelände, 
teilweise senkrechte Wandpartien und 
exponiertes Gelände, Drahtseile werden 
überwiegend zur Fortbewegung benötigt, 
künstliche Tritthilfen finden sich nur noch 
gelegentlich, Ungesicherte Passagen im 
Schwierigkeitsgrad I–II nach UIAA sind 
möglich.

Eispassagen bis 50 Grad, Es müssen evtl. 
längere kombinierte und exponierte 
Passagen bis max. Schwierigkeitsgrad III 
nach UIAA bewältigt werden. 

Kondition - gering (KL) Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer für 
2- bis 5-stündige Aufstiege mit bis zu 800 
Hm sowie damit verbundene Abstiege 

Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer für 
2- bis 5-stündige Aufstiege mit bis zu 800 
Hm sowie damit verbundene Abstiege

Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer für 
2- bis 5-stündige Aufstiege mit bis zu 800 
Hm sowie damit verbundene Abstiege

Kondition - mittel (KM) Ausdauer für 4- bis 5-stündige Aufstiege mit 
800 bis 1200 Hm sowie damit verbundene 
lange Abstiege

Ausdauer für 4- bis 5-stündige Aufstiege mit 
800 bis 1200 Hm sowie damit verbundene 
lange Abstiege

Ausdauer für 4- bis 5-stündige Aufstiege mit 
800 bis 1200 Hm sowie damit verbundene 
lange Abstiege 

Kondition - groß (KS) Ausdauer für 5- bis 7-stündige Aufstiege mit 
1200 bis 1600 Hm sowie damit verbundene 
sehr lange Abstieg

Ausdauer für 5- bis 7-stündige Aufstiege mit 
1200 bis 1600 Hm sowie damit verbundene 
sehr lange Abstiege

Ausdauer für 5- bis 7-stündige Aufstiege mit 
1200 bis 1600 Hm sowie damit verbundene 
sehr lange Abstiege 

Schwierigkeitsbewertung DAV-Touren Sektion Oberstaufen-Lindenberg
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ANFORDERUNGEN FÜR TOUREN

Mountainbiketouren Alpinklettern Skitouren Schneeschuhtouren
sichere Bike-Beherrschung bei nicht zu 
hohen Geschwindigkeiten und nicht zu 
steilem Gelände auf breiten befestigten 
Wegen

Grundlagen der Sicherungstechnik im 
Fels Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Erfahrungen im felsigen alpinen Gelände 
bis Schwierigkeitsgrad II oder beim 
Sportklettern bis Schwierigkeitsgrad IV 
nach UIAA

sicheres Aufsteigen mit Fellen, zügiges und  
sicheres Abfahren in allen Schnee- und 
Geländearten, auch mit Rucksack, gute 
Kenntnisse im Umgang mit der LVS-Aus- 
rüstung, geneigtes Gelände (Almwiesen, 
lichte Waldpassagen, Forststraßen) bis ca.  
25 Grad kurze Einzelpassagen bis ca. 30 Grad

gute Kenntnisse im Umgang mit der LVS-
Ausrüstungkeine Passagen über 25 Grad 
auch für Teilnehmer, die zum ersten Mal 
mit Schneeschuhen unterwegs sind

kontrolliertes sowie optimales Bremsen, 
sicherer Umgang mit Clickies falls 
verwendet, sichere Bike-Beherrschung bei 
mittleren Geschwindigkeiten und mittlerem 
Gefälle

Grundlagen der Sicherungstechnik im 
Fels Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Erfahrungen im felsigen alpinen Gelände 
bis Schwierigkeitsgrad III oder beim 
Sportklettern bis Schwierigkeitsgrad V 
nach UIAA

sicheres Aufsteigen mit Fellen auch in 
steilen Passagen, gute Spitzkehrentechnik 
zügiges und sicheres Abfahren in allen 
Schnee- und Geländearten, auch in steilen  
Passagen und mit Rucksack, gute Kennt- 
nisse im Umgang mit der LVS-Ausrüstung,  
längere Steilpassagen bis ca. 35 Grad

gute Kenntnisse im Umgang mit der LVS-
Ausrüstung, längere steile Passagen bis ca. 
30 Grad

kontrolliertes sowie optimales 
Bremsen, sicherer Umgang mit Clickies 
falls verwendet, Schalten am Berg, 
fortgeschrittenen Up- und Downhill-
Techniken, sichere Bike-Beherrschung bei 
höheren Geschwindigkeiten und größerem 
Gefälle

Grundlagen der Sicherungstechnik im 
Fels Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Erfahrungen im felsigen alpinen Gelände 
bis Schwierigkeitsgrad IV oder beim 
Sportklettern bis Schwierigkeitsgrad VI 
nach UIAA

sicheres Aufsteigen mit Fellen auch 
in ausgesetzten steilen Passagen, sehr 
gute Spitzkehrentechnik zügiges und 
sicheres Abfahren in allen Schnee- und 
Geländearten, auch in langen steilen 
Passagen und mit Rucksack gute 
Kenntnisse im Umgang mit der LVS-
Ausrüstung, Steilpassagen bis 40 Grad

Erfahrungen im Schneeschuhgehen in 
längeren steilen Passagen und Querungen, 
gute Kenntnisse im Umgang mit der LVS-
Ausrüstung, längere Steilpassagen über 30 
bis ca. 35 Grad

Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer für 
2- bis 4-stündige Ausfahrten mit bis zu 800 
Hm Bergauffahrt sowie damit verbundene 
Abfahrten

Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer für 
2- bis 5-stündige Aufstiege mit bis zu 800 
Hm sowie damit verbundene Abstiege

Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer für 
2- bis 4-stündige Aufstiege mit bis zu 800 
Hm sowie damit verbundene Abfahrten

Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer für 
2- bis 4-stündige Aufstiege mit bis zu 800 
Hm sowie damit verbundene Abstiege

Ausdauer für 4- bis 6-stündige Aus- 
fahrten mit 800 bis 1500 Hm Bergauf-
fahrt (Steigleistung ca. 400 Hm/Std.) sowie 
damit verbundene lange Abfahrten

Ausdauer für 4- bis 5-stündige Aufstiege mit 
800 bis 1200 Hm sowie damit verbundene 
lange Abstiege

Ausdauer für bis 6-stündige Aufstiege mit 
800 bis 1200 Hm Aufstieg sowie damit 
verbundene lange Abfahrten

Ausdauer für bis 6-stündige Aufstiege mit 
800 bis 1200 Hm Aufstieg sowie damit 
verbundene lange Abstiege

Ausdauer für Ausfahrten mit mehr als  
6 Std. und mehr als 1500 Hm Bergauffahrt  
(Steigleistung ca. 500 Hm/Std.) sowie damit 
verbundene sehr lange Abfahrten

Ausdauer für 5- bis 7-stündige Aufstiege mit 
1200 bis 1600 Hm sowie damit verbundene 
sehr lange Abstiege

Ausdauer für Aufstiege mit bis zu 8 Std. 
Aufstieg und 1200 bis 1600 Hm sowie damit 
verbundene sehr lange Abfahrten

Ausdauer für Aufstiege mit bis zu 8 Std. 
Aufstieg und 1200 bis 1600 Hm sowie damit 
verbundene sehr lange Abstiege

Schwierigkeitsbewertung DAV-Touren Sektion Oberstaufen-Lindenberg
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2. Platz Fotowettbewerb: Max Schöndorfer


