
 

Bergwandergruppe Lindenberg, 22. August 2022 

Wanderung auf die Kreuzspitze, 2185 m 

Am Montag, den 22.8.2022 hatten 8 bergbegeisterte das Glück, bei Bärbels 

Führungstour in den Ammergauer Alpen dabei zu sein. Um 6 Uhr ging es am 

Vereinsheim los, ohne Stau durch den Grenztunnel, am Plansee vorbei, zum 

Parkplatz Ammerwald. 

Zuerst ging es gemächlich durch zauberhaften Bergwald hinaus. Das 

Wandertempo erwies sich als gut angelegt, da die angeregten Unterhaltungen 

nie verstummten. Erst am immer steiler werdenden Geröllkar wurde es 

ruhiger, bis das Kar nach einiger Zeit auf der rechten Seite verlassen wurde 

und wir am Grat es Schwarzkopfs angekommen sind. 

Von dort aus ist der komplette Verlauf der Stecke einsehbar. Durch Latschen 

hindurch steht nun der schwierigste Teil der Tour bevor. 

  

Über Platten und Schotter steigen wir, immer wieder die Hände benutzend, 

dem verklüfteten Grat der Kreuzspitze entgegen. Beim Anblick des 

Gipfelaufbaus fragt man sich schon, ob der Aufstieg überhaupt machbar ist. 

         



Nachdem dies ebenfalls problemlos gemeistert wurde, genossen wir nach 

dreieinhalb Stunden Aufstieg den Gipfel der Kreuzspitze mit 2185 m. 

 

Nach ausgiebiger Rast „fuhren“ wir den Schutt den Hochgrießkars hinunter, 

so dass sich der Abstieg dadurch etwas verkürzte. 

Wieder am Auto angekommen rundeten wir die Tour mit einer Einkehr direkt 

am Ufer des Plansees ab. 

 

Bei der Heimfahrt rätselten wir bereits über die mit Spannung erwarteten 

nächsten Touren von Bärbel, die immer wieder neue und interessante 

Tourenziele darstellen. 
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