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Organisatorisches

O

Durch Vereinsmailings, Vereinsaushange sowie durch Veroéffentlichung auf der Website
ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Per-
sonal, Trainer, Ubungsleiter) uiber die entsprechenden Regelungen und Konzepte infor-
miert.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmaRig liberpriift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt
ein Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

O

Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern
zwischen Personen im In- und Outdoorbereich hin.

Korperkontakt aulferhalb der Trainingseinheit (z. B. BegriiRung, Verabschiedung, etc.)
ist untersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und
die Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmdRig darauf hingewiesen, ausreichend Hinde zu waschen
und diese auch regelmaRig zu desinfizieren.

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung
und Riickgabe von Sportgerdten etc.) gilt eine Maskenpflicht - sowohl im Indoor- als
auch im Outdoor-Bereich.

Durch die Benutzung von Handtiichern wird der direkte Kontakt mit Sportgerdten ver-
mieden. Nach Benutzung von Sportgerdten werden diese durch den Sportler selbst ge-
reinigt und desinfiziert. Es wird speziell darauf hingewiesen, eigenes Desinfektionsma-
terial mitzubringen. Ebenfalls sollen die Teilnehmer ihrer eigenen Turnmatten mitbrin-
gen.

Getrdanke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch selbststindig ent-
sorgt.

Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden bei allen Trainingseinheiten do-
kumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen
zu kénnen.

MaRnahmen zur 3G-Regelung (Geimpft, Genesen, Getestet)

(0]

Vor Betreten der Indoor-Sportanlage wird durch eine beauftragte Person sichergestellt,
dass bei einer 7-Tage-Inzidenz tber 35 nur Personen mit einem 3G-Nachweis (Geimpft,
Genesen, Getestet) die Sportanlage betreten.

Fur die Sportausiibung im Outdoor-Bereich ist kein 3G-Nachweis erforderlich. Auch
wenn die Sportler Umkleiden, Duschen oder Toiletten im Innenbereich nutzen.

Die 3G-Nachweise sind vom Verein bzw. einer beauftragten Person zu kontrollieren.
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o ,Selbsttests” werden von der jeweiligen Person selbst durchgefiihrt - allerdings immer
unter Aufsicht einer beauftragten Person des Vereins.

MaRnahmen vor Betreten der Sportanlage

o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage
und die Teilnahme am Training untersagt. Symptomfreiheit wird von jedem Mitglied vor
Beginn der Trainingseinheit schriftlich bestatigt.

o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Min-
destabstands von 1,5 Metern hingewiesen.

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestat-
tet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind
(z.B. Ehepaare).

o Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgeldnde.

Zusatzliche MaRnahmen in Umkleiden und Duschen

o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden und Duschen orientiert sich an deren GroRe
und den vorhandenen Liiftungsmaoglichkeiten.

o Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet.

o In den Umkleiden gilt die Maskenpflicht.

Ort, Datum Unterschrift Vorstand
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