
 

Wandergruppe Lindenberg, 12.09.2021 
Hinterrugg-Chäserrugg, 2306 m  

   

Der Hinterrugg ist mit seinen 2306 m die höchste Erhebung der Churfirsten 
im St. Gallener Toggenburg, mit atemberaubenden Tiefblicken über die stei-
len Südabstürze auf den rund 1900 Höhenmeter tiefer liegenden Walensee. 

Zur „Einstimmung“ 
ging’s bei Hochnebel 
vom Parkplatz an den 
Schwendiseen, 1159 m 
(Parkgebühr 1 SFr pro 
Std.), über den „Klang-
weg“ nach Iltios. 

  
Auf dem Weg durch die 
Schlucht des Gluristales, 
vorbei an schroffen Fels-
wänden, riss die Nebel-
decke auf und gab den 
Blick frei auf das Wol-
kenmeer und den gegen-
überliegenden Säntis. 



 

   

 
Nach 4 Stunden kamen wir auf dem geräumigen Gipfelplateau des Hinterrugg 
an und machten eine ausgiebige Schau- und Brotzeitpause. Die Atmosphäre 
war „überweltlich“, „über den Wolken…“, die Aussicht wie vom Flugzeug aus. 

Auf dem 15- minütigen Weg zum 
Chäserrugg mit der Bahn-Bergstation 
reihten wir uns in die Menschenmassen 
ein, bis es beim Abstieg zum Sattel am 
Gamser Rugg wieder einsam wurde. 

Über das endlose Karstplateau der 
Plisaalpe erreichten wir nach insge-
samt 8 ½ Std. wieder den Parkplatz 
an den Schwendiseen. Wer vor den 
Blutegeln keine Angst hatte, konnte 
sich noch ins eisige Wasser wagen. 

  

Ein „Sundowner“ nach der Rückfahrt im Gasthaus „Paradies“ überm Bodensee 
rundete die „himmlische“ Tour ab. 
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