Packliste

Vorbereitungen zuhause

Packliste

éfpentraam
~

Bugeleisen/Herd/Kaffeemaschine aus

Auto aus dem Parkverbot

Kuhlschrank leeren

Anrufbeantworter

Elektronische Gerate ausstecken

Adresse hinterlassen

Schlissel hinterlegen

Heizung abdrehen

Wasser abdrehen

Muill raustragen

Fenster / Turen / Rollladen gesichert?

Licht aus

Reiseproviant einpacken

Blumengiel3en

Freunde und Nachbarn informieren

Offene Rechnungen bezahlen

Wertsachen verstecken

Alarmanlage einschalten

Finanzen/Anreise

EC-Karte

Kreditkarte

Bargeld

Unterlagen Reiseversicherung

Reisepass / Personalausweis

Kontaktinfos vom Reiseveranstalter

Reise-/Buchungsunterlagen

Eintrittskarten fur bereits gebuchte
Veranstaltungen/Freitzeitangebote

Navi

Routenplan

Reiseapotheke

wichtige eigene Medikamente Pflaster
Fieberthermometer Schere
Muckenschutz/-stiche Desinfektionsspray
Sonnenbrand Allergien
Durchfall,Ubelkeit Insulin-Messgeréat
Erkaltung Insektenspray(salbe)
Nasenspray Kopfschmerztabletten
(Kopf-) Schmerzen

Wundsalbe

Hygiene/Kosmetik

Deo Duschzeug
Kamm Haarshampoo
Gesichtscreme / -wasser Haarburste
Rasierzeug Deo
Zahnbdrste / Zahnseide Parfim

Haargel / -spray

Zahnpasta / Mundwasser

Ersatzbrille

Nagelfeile / Nagelschere

Sonnencreme

Kontaktlinsenpflege

KosmetikkofferErsatzbrille

After - Sun
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BodylotionNagelburste

Spiegel

Zahnspange / Reinigung

Nagellack / -entferner

Handcreme Tampons / Binden
Fon / Lockenstab Labello
Enthaarungscreme Haarspange / -gummi
Schminkutensilien Klopapier
Wattestabchen Bodylotion

Oropax Taschentlicher
Kleidung

Unterhose Slips

Strimpfe / Socken Hemd/Bluse

Jacken Lange Hosen
Schlafanzug/Nachthemd Mutze

Schuhe, Sandalen, Hausschuhe Abendbekleidung
Unterhemd Hemdchen/BH
Strumpfhosen Pullover

Regenjacke kurze Hosen
Badesachen Schal / Halstuch / Kopftuch
Handschuhe Bademantel
Kleiderbugel Kleiderbiirste / Schuhputz
Handtaschelange Unterwésche

Body / Bustier Sweatshirt

Strickjacke T-Shirt

Jogginganzug Sportbekleidung
Sportschuhe Leggins / Strumpfhose
Geldversteck Schmuck

Badeschuhe Gurtel

Handgepack

Siehe ,Dokumente”

Siehe ,Finanzen”

Fotoapparat

Kopfhorer

Essen/Trinken

(Sonnen-)Brille

Kontakt-Telefonnummer

wichtige Medikamente

Sprachfihrer

Lektire

Kaugummi / Reisekrankheit

Nackenkissen / Schlafhérnchen

Auto

Fahrzeugschein

Auto-Schutzbrief

Vignette/Mautkarte

Int. Fhrerschein

Auto-Club-Mitgliedskarte (z.B. ADAC)

Reserve-Autoschliissel

Navigationssystem

Kartenmaterial

Warnweste (Pflicht in I, E)

Warndreieck

Unfallset (Verbandskasten)

Werkzeug

Eiskratzer

Ersatzreifen
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Ol, Luft, Wasser priifen

Reservekanister

Sicherungen

Nuss fir Felgenschloss

Parkscheibe

Taschenlampe

Abschleppseil Reservebirnen
Handwaschpaste

Wintersport

Schlitten Bob
Sonnenbrille Skibrille

Skier Skihose
Skischuhe Skistdcke
Snowboard Boots
Langlaufskier Langlaufstdcke
Langlaufschuhe Langlaufbekleidung
Skisocken Clips fir Skipass
Winterjacke Skijacke
Handschuhe Skiunterwasche

feste Winterschuhe/Stiefel

Karte des Skigebiets

Lippenpflegestift, Lippenschutz

Schlittenschuhe

Rucksack fur Pistenproviant

Helm

Skianzug

Mutze

Skiwachs, Biigeleisen, Abziehklinge

Kantenschéarfer (Ski, Snowboard)

Sonnencreme (mind LSF 30)

Thermoskanne

Winterreifen montieren Dachgepéacktrager
Skibox Skisack
Schneeketten Karte des Skigebiets
Lawinenwarner, Funksignalgeber Schal

Stirnband

Wandern/Bergsteigen

Wanderstocke, Walking Stocke Rucksack

FunktionsT-Shirt

Softshelljacke, Weste

Feste Wanderschuhe/Bergschuhe

Thermowasche, Fleeceteile

Funktionssocken

Wanderhose, kurze Hose

Gurteltasche ErsteHilfeSet (in Apotheken erhaltlich)
Brustbeutel Klettergurt/Karabiner
Trinkflasche Traubenzucker
Wanderkarte Stirnlampe
Gamaschen Hbéhenmesser
Kompass Taschenbarometer
Seile, Haken Leuchtstab
Brotzeitdose Eispickel

Steigeisen Lawinensonde
Dinne Handschuhe Mutze

Regenjacke Regenhose
Schildkappe Thermosflasche
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Sonstiges

Packliste

Reiseflihrer

Kamera + Ladekabel

Verlangerungskabel

MP3 Player + Ladekabel

Regenschirm

Handy + Ladekabel

Sonnenbrille Wecker
Bucher Streichhdlzer/Feuerzeug
Adressen Néhzeug

Spielkarten / Wirfel

Musikinstrument

Schreibzeug / Papier

Kofferschliissel

Badetuch

Familien

Babybedarf Kleidung
UV-Schutz-Kleidung, Kopfbedeckung Regenkleidung fiir alle
Windeln, ggf. Schwimmwindeln Gummistiefel

Nuckel, Ersatznuckel Unterwésche

Reisebett und Matratze Socken u. Stoppersocken
Kopfkissen Hosen

Schlafsack T-Shirts bzw. Langarm-Shirts
Babytrage Pullis

Kinderwagen / Buggy Jacke

Latzchen Badeanzug o. Badehose
Babyphone Miutze, Tuch
Babynahrung Nachtwasche

Wickelunterlage

Wickeltasche

Packung Feuchttiicher

Fahrradhelme

Sonnenblenden fir die Kinderfenster

Verdunkelungsvorhang

Unterhaltung und Spiele

Malbuch und Stifte

Musik, Horspiele und Abspielgerat

Sandspielzeug

Laufrad

Ball Wasser- und Strandspielzeug
Puzzle Brett- und Kartenspiele
Bucher Federball, Frisbee

Spielzeugautos

Schwimmflugel
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