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FEEL Gﬂl)’é

... fuir ein leichteres Berggefiihl

Mit der neuen FEEL GOOD LINIE setzen die OBERSTDORF -
KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN ein klares Zeichen in Richtung
gesunder Ernahrung. Zudem achten wir besonders auf die Qua-
litat und Herkunft der Produkte und beziehen unsere Zutaten in
dieser Linie vorwiegend von regionalen Partnern.

Drei Faktoren zeichnen die neue FEEL GOOD LINIE aus:

e Fettreduziert
e Low carb/vollwertig
e Garantiert ohne kiinstliche Zusatzstoffe

Du findest die neue FEEL GOOD LINIE in all unseren Restaurants.
Hierbei interpretieren die Kiichenchefs die Gerichte ganz nach
dem Motto: Feines Essen fiir ein gutes Gefiihl.

FEEL 600D GERICHTE
N DER ALPE BIERENWANG

— 000

VOLLWERTIG ¢ VEGETARISCH

GEMUSERAGOUT * (A.D.H.N)

mit Tomate und Vollkornnudeln

Vegetable ragout with tomato

and whole-grainpasta.................... 14,50 €

VOLLWERTIG e VEGETARISCH

OFENKARTOFFEL * ®-xN)

mit mit Krauterquark an Salatgarnitur

Baked potatoes with herbal quark

andsaladgarnish ........................ 14,00 €

LOW CARB

FITNESSTELLER * ©.9

verschiedene Blattsalate mit Kirschtomaten,

Paprika und Gurke an Krautervinaigrette und
marinierter Hihnchenbrust

Fitness Platter: a variety of green salads with

cherry tomatoes, peppers and cucumber with herb
vinaigrette and marinated chicken breast ... 14,30 €




1 Paar Welbuirste wdt sifew Seuf uud Brezel * (24,07 # k)
Bavarian white sausages with prefeel 10,20

Allgdiuer Kdserahusuppe wit Croutous uud Bauerubrot * (40,4, 1)
Traditioual cheese soup with fried croutous aund bread 9,50

Leberkuidelsuppe wit Bauerabrot * (2,4, 4,0, 4)
Liver duwpling soup with bread 7,00

Allgdiner Wurstsalat wdit Bauerubrot * (2,42 0,4 k)
Saveloy salad with bread 12,50

a/;?e«mlaf *(0,k)

verschiedene Blattsalate wit Krdutervinaigrette

Swall salad (side Aish)

A variety of greeu salads with herb vinaigrette 200

Flir unsere Kleinea Gaste

Spditele wit Rahwsope * (2,4.4,0,% # &, V)
Spactele with creaw sauce

7250 €




Hlpler Kdisspatzen wit Ristzuiebel * (2,3, 4,4, 0,4 1)
Traditioual cheese spaetzle with fried ouions 14,50 €

Fellhoru-Plaune
Schweinefilet wit Rahwsauce uud Kasspdtele * (2,34, 4,0, 4 K, N)
fillet of pork with creaw sauce and cheese spacetzle 20,00 €

Schuwdbicche Maultaschen wit 2uriebelschumelze

uud Kartoffel-Gurkensalat * (2,4, 4,0, # )

Traditional filled pasta squares with

oulons and potato-cucuwber salad 15,00 €

Allgduer Kdskuidelscheiben auf Rakhuspinat * (4, 0,4 )
Trad(itional slices of cheese-duwplings with creaw spinach 14,00 €

Gulasch vow 4Hirsch wit Spatele und Preiselbeeren * (2,5,4,14,4, 0, 4)
Goulash of veuisou with spaetele aud crauberries 19,00 €

Ta;e\rkan‘z

Bitte beachte auch uaser Ta augebot.
Please uote our dadly qoec[a?fr\.r

Ofeufrischer Apfelstrudel wit Vaudlllesauce * (1,5, ¢ 4,4 )

Applestrudel with custard sauce £20 €
Topfen-Hiwbeerstrudel wit Vandllesauce * (1, ¢, 4, 4 N)
Raspberry curd strudel with custard sauce &20 €




Hehe Getrauke

Kaffee * (4) Haferl 4,90
Cappuccino wit Mlehschauuw * (4,0) Hafer! 5,20
Mdlchkaffee * (4, 1) Hafer! 520
Espreseo * (7) Tasce 3,50
Doppelter Espresso * () Tasse 520
Heibe Schokolade wit Sakue * () Hafer! 520
Helhe 2ifroue Haferl 3,80
Schurarztee Haferl 3,60
Ptefferwinztee Haferl 3,80
Friichteree Haferl 3,60

o bt Schuss

Bowdbardino wdt Ruw uud Sahue * (v) 6,90 €
Tee wit Ruw Haferl 6,20 €
Glihwein * (14, 7) Hafer! 6,40 €
Jagertee * (4,41, 7) Haferl 6,60 €




Tafelurasser 0,30( 440 €
0,50( 4,80 €
SHlles Wasser 0,50( 4,£0 €
Afri-Cota * (1,3,9) 0,30( 4,60 €
0,50( 540 €
Afri-Cola ohue 2ucker * (4,4, 44, 12) 0,50( 540 €
Blyna-Colawdix * (1,2,3 9) 0,30( 4,60 €
0,50( 540 €
Blyna-2itrone * (2) 0,30( 4,60 €
0,50( 540 €
Bluna * (1,2, 3) 0,30( 4,60 €
0,50( 540 €
Aldudler * (1,2, 3) 0,35( 540 €
Apfel- oder Orangensaft 0,20( 3,f0 €

Alkonolfrece Getrduke

Apfelschorle 0,30( 4,60
0,50( 540
Johanuisbeerschorle * (2) 0,30( 4,60
0,50( 540
Holunderschorle * (2) 0,30( 4,60
0,50( 540
Skiwascer * (2) 0,30( 4,60
0,50( 540




a . @M&c@[@«- tHIJAINGER

aus dew Allgay

vou Aen Brauereien 2otler & Meckatzer

Wein
Vow h}ec'ayaf LM#LWW

Export vow Fass * (#) 0,50¢ 570 € Sekt uud Provecco
Wecizeu hell row Fass * (#) 0,50( 570 € Piccolo trocken * (7) 6,40 €
Weizen dunkel * (#) 0,50¢ 570 € Prosecco * (7) 0,75( 272,00 €
Alkohotfreies Wedzen * (1) 0,50( 570 € Aperol Sprite * (1,10, 13, 7) 250 €
Colaweizen/Russ * (1,3,9,4#/2,4#) 0,50( 570 €
- Weissureine
Radler * (2, 4#) 0,50( 5720 €
Griuer Veltliner Weingut H#illinger frocken * (7)  0,25¢ 560 €
Alkoholfreces Bier * (1) 0,33( 4,90 €
Welnschorle weif * (10, 7) 0,25¢ 560 €
Rotuweiue

2%[76# h)e[«yuf#[/&'«?er frocken * (10,7 0,25( 560 €

Wectnschorle rot * (10,7 0,25( 560 €




Obstler

2¢

3,50

Marilleabrand

2¢l

3,0

Grauuer Wl

2¢

3,60

Brayuner WLl wit Girue

2¢l

4,20

Jagerwelster

2¢l

3,50

Euziau vou Ader Breauerel Turra

2¢l

4,10

Kennzeichnung der Zusatzstoffe/additives:

1 - mit Farbstoff/with colouring

2 — mit Konservierungsstoff/with preservatives

3 — mitAntioxidationsmittel/with antioxidant

4 — mit Geschmacksverstdrker/with flavour enhancer
5 — geschwefelt/sulfurized

6 - geschwarzt/blackened

7 — mit Phosphat/with phosphate

8 — mit Milcheiweift/with milk protein

9 - koffeinhaltig/with caffeine

10 — chininhaltig/with quinine

1 — mit Stfungsmittel/with sweetener

12— enthalt eine Phenylalanquelle/with phenylalanine
13— gewachst/waxed

14— mit Taurin/with taurine

Allergene/allergen:

A — Eier/Eggs

B — Fisch/Fish

C - Krebstiere/Crustaceans

D — Sellerie/Celery

E — Sesamsamen/Sesame Seeds

F — Schwefeldioxid & Sulfite/Sulfur dioxide & sulfur
G - Erdnlsse/Peanuts

H - Glutenhaltig/with Gluten

| — Lupine/Lupine

J - Schalenfriichte/Shell fruits, nuts
K — Senf/Mustard

L - Sojabohnen/Soybeans

M — Weichtiere/Mollusca

N - Milch/Milk

Bei Fragen zu den Allergenen in den Speisen, wende
dich bitte an das Servicepersonal.

Please contact our service team if you have any ques-
tion about the food allergen.



MyMountaiClub

Dewne Vortedle -
Aein MyMouaﬁz[«C&&

Sichere dir deine Vorteile als MyMountainClub-Mitglied! Denn
wahrend du in unseren sieben Skiraumen tolle Erlebnisse hast,

5@[ L{k\r , ’\(‘ ﬁr y e“ sammelst du Punkte und erhaltst personliche Rabatte und exklusive
Vorteile.
L[4
6%&' Pu“m Mitglieder erhalten nicht nur die neuesten News aus dem 2-Lander-

Skigebiet oder z.B. den beliebten Powder-Alarm, sondern profitieren
von zahlreiche Verglinstigungen wie zum Beispiel in der Gastronomie
oder bei den Parkgebuhren.

Klappe zu, Film ab! Seite an Seite mit dem Wappentier der
OBERSTDORF - KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN fahren Win-
tersportlerdurchihre eigene Film-und Fotowelt in der 2-Lander-
Region. Der Adler nimmt Gleichgesinnte mit auf eine abwechs-
lungsreiche Erkundungsreise durch sein Revier. Von Nebelhorn
bis Ifen warten sieben actionreiche Adlerz-Stationen, die in
Foto oder Film im digitalen Fotoalbum fur zu Hause festgehal-
ten werden. Also worauf noch warten? Rauf auf den Berg und
rein ins oscarreife Abenteuer.

Noch kein Clubmitglied?
Dann aber schnell - hol dir deine MyMountainClub-Card.

Mach’s zu deinem Revier!
Mehr unter www.ok-bergbahnen.com/adlery




Obere ™ Alpe
Bieren
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